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محمد بن عيسى الفيروز
Mohammed Issa Alfairuz

من جديد.. تحيّة طيبة، وبعد

أعزاءنـــا قـــراء مجلـــة أصايـــل، نرجـــو أن تكونـــوا بخير 
. فية عا و

ننتهـــز الفرصـــة لنبـــارك لكـــم قـــرب حلـــول الســـنة 
ميلادية جديدة 2023، ونســـأل الله أن تكون ســـنة خير 
وســـعادة، وأن تعود هـــذه المناســـبة ومثيلاتها علينا 
وعلـــى الأمـــة الإســـامية قاطبـــة في أحـــوال أفضل 
أحســـن حلة بإذنه تبـــارك وتعالى، إنه ســـميع مجيب، 

وعلـــى كل شـــيء قدير.

ولا ننســـى الأيـــام النوفمبريـــة بذكرياتهـــا الجميلـــة، 
التي يحتفـــل بها كل مواطـــن على ثرى هـــذه الأرض 
الطيبـــة، إنهـــا قصة القائـــد الناجـــح الفذّ الـــذي وعد 
فوفّـــى بوعـــده، إذ كانـــت اســـتراتيجيته واضحة منذ 
توليـــه الحكـــم بيّنة تســـير مع مـــرور الليالـــي والأيام 
والدهـــور والأعوام من خطة ناجحـــة إلى خطة أخرى 
أنجـــح، ينتقل بهـــذا الوعد من نـــور إلى نـــور، حتى بلغ 
إلـــى كمال المقصـــد، وها هـــي عمان اليـــوم حضارة 
أخّاذة يُشـــار إليها بالبنـــان في شـــرق الأرض ومغربها، 
ولعـــل الأمر لا يحتـــاج إلى مزيـــد من الجهد بالنســـبة 
للمتأمل، حيـــث إن خارطـــة الإنجازات علـــى المحافل 
العالميـــة تعلـــن كلّ يوم عـــن أن ســـلطنة عمان قد 
تميزت علـــى قصب الســـبق بمكانة من بيـــن مختلف 
دول العالـــم ســـواء فـــي مجـــال التنمية البشـــرية، أو 
في الســـلم والأمن، أو المنجـــزات الحضارية، أو الميزان 

التجـــاري، أو خدمـــات الصحـــة والســـامة، أو الأمـــن 
الغذائـــي، وغيرها الكثيـــر والكثير من الإنجـــازات التي 

أعلـــن عنها فـــي نهاية هـــذا العـــام الميلادي.

ويطيـــبُ لنـــا أن نجـــدد لكـــم التحية، ونشـــكر لكم 
الثقـــة التـــي منحتمونـــا إياهـــا عبـــر الصداقـــة مـــن 
النـــوع الثقافـــي، من خـــال متابعة صفحـــات أصايل. 
وســـتجدون فـــي هـــذا العدد جملـــة مـــن المواضيع 
التـــي انتقيناهـــا لكـــم عـــن تدبـــر وتأمـــل فـــي هذا 
الشـــأن، إذ ســـتقرؤون في مجالات عديدة ســـواء التي 
تتعلـــق بالخيـــل وأخبارها، أو الإبـــل وأخبارهـــا، وهناك 
فصـــول كاملة تغطـــي التـــراث والأصالـــة التي يجب 
ألا يطويهـــا النســـيان والإهمال؛ وبالتالـــي فإننا جميعا 
نســـهم في هذا المســـار من خـــال الاعتناء بنشـــره 
ومطالعتـــه؛ ممـــا يمهـــد له ســـبل البقـــاء محفوظا 
مصونـــا. أصايـــل تقـــدم إليكـــم - كعادتهـــا - باقة 
متميـــزة من القـــراءات فـــي الأصالة والتـــراث؛ فلعلها 

تُرضـــي ذائقتكـــم القرائية.

أتمنـــى لكم مطالعة شـــيّقة ممتعة بيـــن صفحات ) 
) أصايل 

ومـــن جديد أبـــارك لكم الأيـــام الوطنيـــة النوفمبرية 
وقـــدوم العام الميـــادي الجديد، ونســـأل الله تعالى 
أن تكـــون كل أيام عمـــان أعيادا وأمجـــادا، وكل عام 

وســـعادة. بخير  وأنتم 

إلى اللقاء
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رعـــى المهرجـــان صاحـــب الســـمو الســـيد ذي يـــزن بن 
هيثـــم آل ســـعيد وزيـــر الثقافـــة والرياضـــة والشـــباب 
الفروســـية العماني والـــذي نظمته  ســـباق ومهرجـــان 
وزارة الثقافـــة والرياضة والشـــباب بالتعاون مـــع الخيالة 
الســـلطانية والاتحاد العمانـــي للفروســـية والذي أقيم 
علـــى مضمـــار الرحبـــة لســـباقات الخيـــل بولايـــة بركاء 
بحضـــور عدد من أصحاب الســـمو والمعالي والســـعادة 
وجمع غفيـــر من المتابعين لســـباقات الخيـــل ورياضات 

. سية و لفر ا

يأتي تنظيم هذا الســـباق والمهرجان فـــي إطار اهتمام 
ســـموّه بســـباقات الخيل ورياضات الفروســـية الفروسية 
ورفع مســـتواها في ســـلطنة عُمان، وتطويرها، اشتمل 
الســـباق علـــى خمســـة أشـــواط أبرزهـــا شـــوط صاحب 
الســـمو ذي يزن المُخصّـــص للخيول من الإنتـــاج المحلي 

تشـــجيعًا مـــن ســـموّه علـــى تربيـــة الســـالات العربية 
الأصيلـــة، ودعمًـــا لمُـــلّاك الخيـــل، فيما خُصّصـــت ثلاثة 
أشـــواط أخرى للخيـــول العربية الأصيلة وشـــوط للخيول 

الأصيلة. المهجنـــة 

بعـــد وصـــول صاحـــب الســـمو الســـيد راعي المناســـبة 
تقدم الفارس ســـالم بـــن يعقوب الحضرمي مســـتئذناً 
ســـموه لبـــدأ فعاليـــات المهرجـــان ثـــم ألقى الشـــاعر 
أحمـــد الكلبانـــي قصيدة شـــعرية كتبها الشـــاعر عامر 
الســـباق واستعرضات  لتتوالى بعدها أشواط  العيســـري 

ن جا لمهر ا

الشوط الأول

 ســـباق جبل شـــمس للخيول العربية الأصيلة لمســـافة 
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1600متـــر وانتـــزع صـــدارة الشـــوط المهر شـــامخ أس بي 
لمالكه ســـعد بن ســـهيل المخيني وفارســـه عبدالعزيز 
بن فهد البلوشـــي ومدربه يوســـف بن محمـــد الحجري، 
تـــاه فـــي المركـــز الثانـــي المهـــر آر بـــي هـــوت ميس 
لمالكه ومدربه عبدالله بن ســـليمان الفارســـي وفارسه 
مايكون دي ســـوزا، وحـــل ثالثاً المهر آر بي توســـيمدريم 
لمالكـــه صاحب الســـمو الســـيد ســـعود بن حـــارب آل 
ســـعيد وفارســـه عامر بن علي الراســـبي ومدربه أحمد 
بـــن إبراهيـــم البلوشـــي ، وحصـــل علـــى المركـــز الرابع 
المهـــر جوهـــر للخيالـــة الســـلطانية وبقيـــادة الفارس 
المعتصم بن ســـعيد البلوشـــي وإشـــراف المدرب فهد 
بن عبـــادي الحجـــري ، أما المركـــز الخامس فـــكان من 
نصيـــب المهـــرة الدوحـــة أف أر لمالكهـــا خميـــس بـــن 
ســـعيد الجعفـــري وفارســـها آدم بن طالب البلوشـــي 

ومدربها حســـن بـــن محمـــد الفلاحي .

الشوط الثاني: 

ســـباق جبل مشـــط للخيـــول العربية الاصيلة لمســـافة 
1600متـــر وبأداء رائع تـــوج الحصان جثجـــاث بالمركز الأول 
لمالكه ســـلطان بن ســـيف البوســـعيدي وفارسه قيس 

بـــن ســـيف البوســـعيدي ومدربـــه محفوظ بن ســـعيد 
الســـواقي ، وحـــل في المركـــز الثاني الحصـــان فلانتينو 
لمالكـــه محمد بـــن ســـعود الخليلـــي وفارســـه أحمد 
بن محمد الســـيابي ومدربه حســـين بن علي الســـنيدي 
، اما المركـــز الثالث فـــكان من نصيب الحصـــان امبوريو 
لمالكه ســـعادة عبدالله بن مســـلم الراســـبي وفارسه 
عامـــر بـــن علـــي الراســـبي ومدربـــه علـــي بـــن ســـالم 

. شمي لها ا

الشوط الثالث: 

الأصيلـــة  المهجنـــة  للخيـــول  ســـمحان  جبـــل  ســـباق 
لمســـافة 2000متـــر وتألق الحصـــان كالكرانـــد مع الخط 
المســـتقيم ليتـــوج بصـــدارة الشـــوط لمالكـــه طاهر بن 
ســـعود الخليلـــي وفارســـه أنـــس بن ســـالم الســـيابي 
ومدربـــه حســـين بـــن علـــي الســـنيدي، واحتـــل المركز 
الثانـــي الحصـــان كـــروس ذا أوشـــن لمالكـــه صاحـــب 
السمو الســـيد طارق بن محمد آل ســـعيد وفارسه عامر 
بـــن علـــي الراســـبي ومدربه حســـين بن علي الســـنيدي، 
وحقـــق المركـــز الثالـــث الحصـــان أون ذا فرونـــت لايـــن 
لمالكه عبدالعزيز بن ســـالم المســـروري وفارســـه آدم 
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بـــن طالب البلوشـــي ومدربه مروان بن حمود البلوشـــي، 
وجـــاء بالمركـــز الرابع الحصـــان فالكونس فيـــو لمالكه 
ومدربه ســـعود بن عبدالله البلوشـــي وفارســـه مايكون 
دي ســـوزا، وحـــل خامســـً الحصان فيـــث آنـــد فورتيون 
لمالكـــه محمد بـــن عامر المشـــايخي وفارســـه محمد 
بن عبـــدالله بـــن عبدالرحمـــن ومدربه مروان بـــن حمود 

. شي لبلو ا

الشوط الرابع: 

ســـباق الجبل الأخضر للخيول العربية الأصيلة لمســـافة 
2000متـــر وفـــاز بالمركـــز الأول الحصـــان شـــداد لمالكـــه 
حمـــزة بـــن علـــي الطائـــي وفارســـه أنـــس بن ســـالم 
الســـيابي ومدربـــه محمـــد بـــن حمـــد الحجـــري، وجاء 
الحصـــان المســـتفز بالمركز الثانـــي لمالكـــه مصبح بن 
علـــي المعمري وفارســـه عامر بن علي الراســـبي ومدربه 
حســـين بن علي الســـنيدي، وحصل على المركـــز الثالث 
الحصـــان راســـي لمالكـــه عبدالله بـــن علـــي المعمري 
وفارســـه مؤنـــس بن ســـالم الســـيابي ومدربه حســـين 
بـــن علي الســـنيدي، وحـــل رابعـــً الحصان جابـــر لمالكه 

ومدربه أحمـــد بن عبدالله المرزوقي وفارســـه عبدالعزيز 
بن فهـــد البلوشـــي، أمـــا المركـــز الخامس فـــكان من 
نصيـــب الحصـــان برلمـــان لمالكـــه محبوب بـــن محمد 
هاشـــماني وفارســـه مازن بن مبـــارك اليحيائـــي ومدربه 

القطيطي. حمـــد  بـــن  ناصر 

الشوط الخامس:

حمـــل الشـــوط الخامس اســـم شـــوط صاحب الســـمو 
الســـيد ذي يزن للخيول العربية الأصيلـــة  للانتاج المحلي 
لمســـافة 2000متر وتوج بكأس الشـــوط الرئيســـي وتوشح 
الحصـــان أس أس آر الفصيح بوشـــاح المركـــز الأول كأس 
صاحب الســـمو الســـيد ذي يزن لمالكه خالـــد بن محمد 
الفلاحي وفارســـه عامر بن علي الراســـبي ومدربه حسن 
بن محمـــد الفلاحي، وجـــاء بالمركز الثانـــي الحصان أس 
أس آر غـــزوان للخيالـــة الســـلطانية وفارســـه حمـــد بن 
ســـلطان المالكـــي ومدربـــه خالد بـــن ســـيف المالكي، 
وحـــل ثالثـــً الحصـــان عاصف لمالكـــه محمد بن راشـــد 
الســـعدي وفارســـه ســـيف بن حمد البلوشـــي ومدربه 
إبراهيم بن زاهـــر الحضرمي، وحصل علـــى المركز الرابع 
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الحصـــان أركان الريـــف لمالكه ماجد بن علـــي المعمري 
وفارســـه مايكـــون دي ســـوزا ومدربه نبراس بن ســـالم 

. بي لسيا ا

تكريم

وبعـــد ختـــام فعاليـــات ســـباق ومهرجـــان الفروســـية 
العماني قام  صاحب الســـمو الســـيد ذي يـــزن بن هيثم 
آل ســـعيد وزيـــر الثقافـــة والرياضـــة والشـــباب بتكريم 
الشـــركات الداعمة للاتحاد العماني للفروســـية وتكريم 
الفائزين في مســـابقة قفـــز الحواجز ومســـابقة القدرة 
والتحمـــل اللتيـــن نظمهما الاتحاد حيـــث حصل الفارس 
عبدالله بـــن خليفـــة العزيـــزي علـــى المركـــز الأول في 
ســـباق العيد الوطنـــي للقـــدرة والتحمل، وفـــي بطولة 
قفـــز الحواجز لفئة العمـــوم فاز بالمركـــز الأول الفارس 
محمـــد بن ســـالم الحضرمي مـــن الخيالة الســـلطانية، 
وفي فئة الناشـــئين فازت بالمركز الأول الفارســـة شيخة 

بنـــت راشـــد الطوقية من المركـــز الأولمبي للفروســـية.

كمـــا كـــرم صاحـــب الســـمو الســـيد راعـــي المناســـبة 
الفارســـة الواعدة شـــيخة بنت عبدالله السعيدية الفائزة 
بالمركـــز الأول في ســـباق المـــرح للأطفال، وتـــوج الملاك 
الفائزة خيولهم في أشـــواط الســـباق الخمســـة، وقدم 
الســـيد منذر بن ســـيف البوســـعيدي رئيس مجلس إدارة 
الإتحـــاد العماني للفروســـية هديـــة تذكاريـــة لصاحب 
الســـمو الســـيد ذي يزن بن هيثم آل ســـعيد وزير الثقافة 
والرياضـــة والشـــباب راعي ســـباق ومهرجان الفروســـية 

ني لعما ا

استعراضات الفروسية

تخللـــت أشـــواط الســـباق اســـتعراضات فـــي رياضـــات 

الفروســـية منهـــا فن همبـــل الخيـــل بمشـــاركة 152 
فارســـً مـــن مختلـــف محافظـــات الســـلطنة تعبيراً 
بفرحتهـــم بالعيـــد الوطنـــي ال 52 للنهضـــة، وقدم 
فرسان وفارســـات الخيالة الســـلطانية استعراضاً لفن 
العرضة وفـــن التحوريـــب وتنويم الخيل واســـتعراضاً 
لمهـــارات الفروســـية، وشـــوط ســـباق المرح مـــن أداء 
الفرســـان البراعم واســـتعراض ركوبهم للعربات التي 
تجرها الخيول، وقدمت الفارســـتان الناشـــئتان شيخة 
الطوقية وكيلا البوســـعيدية اســـتعراضاً لرياضة قفز 

الحواجـــز من اعـــداد الإتحـــاد العماني للفروســـية.

إلتقاط الأوتاد

وتألـــق الفرســـان فـــي رياضـــة إلتقـــاط الأوتـــاد التـــي 
قدمهـــا فرســـان خيالة شـــرطة عمـــان الســـلطانية 
وخيالة الحرس الســـلطاني العمانـــي وخيالة مدرعات 

ســـلطان عمـــان وفريـــق المصنعـــة لإلتقـــاط الأوتاد.

مقطوعات موسيقية

قدمـــت موســـيقى الخيالـــة الســـلطانية اســـتعراضا 
للموســـيقى الراجلـــة وعزفت مقطوعات موســـيقية 
متنوعة صاحبت فقرات ســـباق ومهرجان الفروســـية 

ني  لعما ا

 عرض مرئي

تـــم تقديـــم عـــرض مرئـــي لمســـابقة بطولـــة قفز 
الحواجز ومســـابقة القدرة والتحمـــل، اللتين نظّمهما 
العُماني للفروســـية وتأتيان ضمـــن فعاليات  الاتحـــاد 

ســـباق ومهرجـــان الفروســـية العماني
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يحتفـــل الاتحـــاد الدولـــي لالتقـــاط الأوتاد في الســـابع 
والعشـــرين من أكتوبـــر من كل عـــام باليـــوم العالمي 
لالتقـــاط الأوتـــاد اليوم الذي أشـــهر فيه الاتحـــاد في 27 
مـــن أكتوبـــر عام 2013 بســـلطنة عمـــان الـــذي أحتضنت 

. مســـقط  بالعاصمة  الاتحـــاد  مقر 

واحتفل الاتحـــاد الدولي لالتقاط الأوتـــاد باليوم العالمي 
هـــذا العـــام مـــن خـــال إقامـــة العديـــد من النـــدوات 
والمســـابقات والمهرجانـــات الخاصـــة برياضـــة التقـــاط 
الأوتـــاد في مختلـــف الـــدول الأعضاء بالاتحـــاد بمختلف 

. العالم  قـــارات 

وأقيمـــت فـــي هـــذا اليـــوم نـــدوة عبـــر تقنيـــة الاتصال 
المرئي بـــدأت بكلمة ألقاهـــا هيثم بن محمـــد بن جواد 
اللواتـــي أمين عام الاتحـــاد الدولي لالتقـــاط الأوتاد رحب 
فيهـــا بالحضـــور ثم ألقـــى محمد بـــن عيســـى الفيروز 
رئيس الاتحـــاد الدولي لالتقـــاط الأوتاد كلمـــة قال فيها 
أتقـــدم بالتهنئـــة إلـــى أعضـــاء مجلـــس إدارة الاتحـــاد 
وأعضـــاء  الجمعية العمومية وأعضاء اللجان ومنتســـبي 
ومحبي رياضـــة التقاط الأوتاد بمختلـــف دول العالم لما 
لهذه المناســـبة مـــن مكانة كبيرة في نفوســـنا جميعا 
ويســـرنا أن نتقدم لســـلطنة عمان ببالغ الشكر والتقدير 
علـــى اســـهاماتها الكبيـــرة في دعـــم مســـيرة الاتحاد 
الدولـــي لالتقاط الأوتـــاد وأضـــاف الفيـــروز وتأكيدا على 
مـــا تحقق مـــن نجاحـــات كبيرة لرياضـــة التقـــاط الأوتاد 
منذ اشـــهار الاتحاد عـــام 2013 وما شـــهدناه من انجازات 
متواصلـــة من خـــال تضاعـــف الاهتمام بهـــذه الرياضة 
بمختلـــف قارات العالـــم بفضل تضافـــر جهودنا جميعا 
حيـــث نظمنـــا ثلاث بطـــولات لـــكأس العالم ونســـتعد 
لتنظيـــم بطولـــة كأس العالـــم الرابعة والتي ســـتقام 
فـــي جنـــوب أفريقيـــا إلـــى جانـــب تنظيـــم العديد من 
البطـــولات الدولية النوعية وسنشـــهد خـــال هذا العام 
وبدايـــة العـــام القـــادم تنظيـــم عـــدد مـــن البطولات 
المؤهلـــة لكاس العالـــم 2023 ونتمنـــى التوفيق لجميع 
المنتخبـــات في هذه البطـــولات التأهيلية وأشـــار الفيروز 
فـــي كلمته الجهـــود والمســـاعي التي يبذلهـــا الاتحاد 
الدولـــي لالتقـــاط الأوتاد في نشـــر اللعبة فـــي مختلف 

قـــارات العالـــم إلـــى جانـــب البرامـــج التدريبيـــة التـــي 
ينظمهـــا لتطوير قـــدرات ومهـــارات الممارســـين لهذه 
الرياضة وللمدربيـــن والحكام والبياطـــرة والتي انعكس 
أثرها فـــي التطوير الذي نشـــاهده من خـــال الأداء في 

البطـــولات الدولية لالتقـــاط الأوتاد .

ثـــم تحـــدث برنـــدوم مير نائـــب رئيـــس الاتحـــاد الدولي 
لالتقـــاط الأوتـــاد للشـــؤون الفنيـــة عـــن أبـــرز التعديلات 
الأخيـــرة لدخول الـــدورات التدريبية للمدربين وشـــروطها 
ثـــم تحدث اللـــواء متقاعـــد عاطف العطـــار رئيس لجنة 
الحـــكام بالاتحـــاد الدولـــي لالتقـــاط الأوتـــاد عـــن أبـــرز 
الـــدورات التي ســـينظمها الاتحـــاد في الفتـــرة القادمة 
وأبـــرز التعديلات والاشـــتراطات التي ســـتطبق بالنســـبة 

للحصـــول علـــى شـــارات التحكيـــم المختلفة .

ومن خـــال النـــدوة تحـــدث المهندس هشـــام حطب 
رئيس الاتحـــاد المصري للفروســـية عن اليـــوم العالمي 
لالتقـــاط الأوتـــاد والجهد الكبيـــر والمميز الـــذي نتج عنه 
اشـــهار الاتحاد الدولي لالتقـــاط الأوتاد واتخاذ ســـلطنة 
عمـــان مقـــرا لـــه والعمـــل الـــدوؤب الـــذي  يقـــوم بـــه 
الاتحاد الدولـــي لالتقاط الأوتـــاد في نشـــر وتطوير هذه 
الرياضة واتســـاع قاعـــدة المهتمين بهـــا . وتحدث رأفت 
بلـــة رئيس لجنـــة المســـابقات بالاتحـــاد عـــن البطولات 
المؤهلـــة لـــكاس العالم التي ســـتقام عـــام 2023 في 
جنـــوب أفريقيا وذكـــر بأن توزيـــع المنتخبـــات جاء وفق 
قرعة شـــهدها أعضاء الجمعيـــة العمومية للاتحاد في 

الاجتمـــاع الـــذي أقيم هـــذا العام في مســـقط . 

وتـــم تقديم عـــرض مرئـــي بمناســـبة اليـــوم العالمي 

لالتقـــاط الأوتاد مقدم مـــن الاتحاد المصري للفروســـية 
الســـعودي  وقـــدم عـــرض مرئـــي آخـــر مـــن الاتحـــاد 
للفروســـية وفتـــح بعدها مجـــال النقـــاش وبعدها تم 
الســـحب على ثـــاث جوائـــز للمشـــاركين من فرســـان 

ومدربين  وحـــكام 

مســـابقة  الأوتـــاد  لالتقـــاط  الدولـــي  الاتحـــاد  ونظـــم 
للمصوريـــن تنافســـوا فيهـــا علـــى اختيار أجمـــل الصور 
لرياضـــة التقـــاط الأوتـــاد وفـــاز بالمركـــز الأول المصـــور 
فيلوباتير من مصـــر وحقق المركز الثانـــي المصور عادل 
اخطـــار من الهند وكانت هذه المســـابقة تحت إشـــراف 
خالـــد بن نصيب القريني رئيس قســـم الشـــوؤن الادارية 
بالاتحـــاد الدولي لالتقاط الأوتاد وســـارة المصري رئيســـة 

لجنـــة المـــرأة بالاتحـــاد الدولي لالتقـــاط الأوتاد
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شـــهدت بطولة عُمـــان الثامنة لجمـــال الخيـــل العربية 
والتـــي نظمتهـــا الخيالـــة الســـلطانية بشـــؤون البـــاط 
الســـلطاني تنافســـا كبيرا بين الخيول المشـــاركة حيث 
رعـــى حفل الختام ســـعادة باســـل بـــن أحمـــد الرواس 
للرياضـــة  والشـــباب  والرياضـــة  الثقافـــة  وزارة  وكيـــل 

. ب لشبا ا و

وتعتبـــر البطولة ضمن أجندة المنظمـــة الأوروبية لجمال 
الخيل العربـــي )الايكاهو( مـــن حيث القوانيـــن واللوائح 

وتحكيمها. تنظيمهـــا  في  المعتمدة 

فقرات متنوعة ومعرض مصاحب

وتخلل اليـــوم الختامي عدد من الفقرات الاســـتعراضية 
قدمها فرسان وفارســـات الخيالة الســـلطانية كتنويم 
م اســـتعراض لأبرز  الخيـــل وفـــن التحوريـــب، كمـــا قُـــدِّ

ســـالات خيول الجمـــال بالخيالة الســـلطانية.

وصاحـــب البطولة معـــرض أبـــرز مكانة الخيـــل العربية 
الأصيلـــة مـــن خلال مجســـمات للخيـــل توشـــحت بزينة 
الخيـــل الفضيـــة، وصـــور لعـــدد مـــن خيـــول الخيالـــة 
الســـلطانية التي حققـــت مراكز متقدمة في ســـباقات 
الخيـــل ورياضات الفروســـية المختلفـــة، وخصصت زاوية 
لأحد مهنيي الســـروج مـــن الخيالة الســـلطانية بصناعة 
ســـروج عربية أمام الـــزوار، كما اشـــتمل المعـــرض على 
منتجات لعدد من المؤسســـات الصغيرة والمتوســـطة.

كما تضمـــن الختام أيضًا فعالية ركـــوب الخيل للأطفال 
حيث قام مركز تدريب الفروســـية بالخيالة الســـلطانية 

بتنظيم هذه الفعالية وســـط إقبال كبيـــر من الأطفال.

حضور جماهيري كبير

شـــهدت البطولة حضورًا جماهيريًا لمتابعة منافســـات 
خيول الجمال علـــى المراكز الأولى، وللاســـتمتاع بجمال 
الخيـــول العربيـــة الأصيلـــة وكذلـــك متابعـــة الفقـــرات 

للبطولة المصاحبـــة  والبرامج 

مشاركة 52 خيلًا

شـــارك في النســـخة الثامنة مـــن البطولـــة ٥٢ خيلا من 
نخبـــة خيـــول الجمـــال بســـلطنة عُمـــان، حيـــث وزعت 
الخيول المشـــاركة إلى تســـع فئات، تنافســـت في يوم 
الخميـــس لتتأهـــل بعد ذلـــك الخيـــول الحاصلـــة على 
أفضـــل المراكز لمنافســـات يـــوم الجمعة الذي شـــهد 
تنافسًـــا كبيرًا بيـــن الخيول المتأهلة، حيث جـــاءت النتائج 

الآتي: وفـــق  الختامية 

فئة المهرات لعمر سنة

توجت بالمركز الأول القيثارة آر ســـي للخيالة الســـلطانية، 
فيمـــا حققـــت المركز الثانـــي »فاريـــدس جاهيـــرا أيما« 
لمالكها ســـلطان بن محمد الفارســـي، وحلت ثالثةً أس 

أم جـــود لمالكها ســـلطان بن محمد الفارســـي.

فئة المهرات من سنتين إلى 3 سنوات

حققـــت المركـــز الأول أليلا آر ســـي للخيالة الســـلطانية، 
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وجـــاءت ثانيةً »زينـــة أف أس بـــي« لمربط أصائـــل للخيول 
لمالكتـــه فوزية بهـــوان ، وفي المركز الثالـــث جاءت أس 

أم أصايـــل لمالكها ســـلطان بن محمد الفارســـي.

فئة الأفراس من 4 إلى 5 سنوات

للخيالـــة  ســـي  آر  بهيـــرة  الأول  المركـــز  فـــي  جـــاءت 
الســـلطانية، وفـــي المركـــز الثانـــي »أميـــرة القاســـمية« 
لحمود بن ســـعيد الراســـبي، وفـــي المركـــز الثالث »دلع 
المطلعـــي« لمالكهـــا علـــي بـــن ســـلطان الهاشـــمي.

فئة الأفراس من 6 إلى 8 سنوات

نالت الخيالـــة الســـلطانية المراكز الثلاثـــة الأولى، وذلك 
من خـــال فـــوز ريحانـــة آر ســـي بالمركـــز الأول، و«ميرة 
العاديـــات« بالمركـــز الثانـــي، و«صبـــاح آر ســـي« بالمركـــز 

. لث لثا ا

فئة الأفراس من 9 سنوات فما فوق

كمـــا حققت الخيالـــة الســـلطانية أيضًا المراكـــز الأولى 
في هـــذه الفئة، حيث توجـــت »نجية العاديـــات« بالمركز 

الأول، وكا جايـــا بالمركـــز الثاني، ومُزنـــة بالمركز الثالث.

فئة الأمهر لعمر سنة إلى سنتين

حقـــق أكرم آر ســـي للخيالة الســـلطانية المركـــز الأول، 
وحقـــق المركـــز الثانـــي »أركان الـــدروع« لمالكها محمد 
بـــن نجيـــب العطار، وفـــي المركـــز الثالث جـــاء فهيم آر 

ســـي للخيالة الســـلطانية.

فئة الأحصنة

الثلاثة  المراكـــز  الســـلطانية علـــى  الخيالـــة  حصلـــت 
الأولى، حيـــث حصل علـــى المركز الأول مُفـــرح، وعلى 
المركز الثاني »لهيـــب العاديات«، وعلـــى المركز الثالث 

يانع.  الحصـــان 

فئة الأفحل لعمر 4 إلى 7 سنوات

حقـــق المركز الأول »أميـــر أف أس بي« لمربـــط الأصائل، 
فيما حل ثانيًا »عـــدن بي أتش أم« للخيالة الســـلطانية، 
وفـــي المركـــز الثالـــث »قمـــة إفرســـت« لأحمـــد بـــن 

الشـــعيلي. خميس 

فئة الأفحل من 8 سنوات فما فوق

نـــال المركـــز الأول كلاســـيك ميـــراكل لســـلطان بـــن 
محمد الفارســـي، أما المركز الثاني فـــكان من نصيب 
لطيف للخيالـــة الســـلطانية، وجاء ثالثا زيـــن العاديات 

الســـلطانية. للخيالة 

تحكيم معتمد

قـــام بتحكيـــم البطولـــة مجموعـــة مـــن الحـــكام 
قِبـــل المنظمـــة الأوروبيـــة لجمال  المعتمديـــن مـــن 

الخيـــل العربيـــة )الايكاهـــو(.

ـــلطاني الســـباق الســـابع  نظم نادي ســـباق الخيل السُّ
للموســـم الحالي اليـــوم على مضمار الرحبة لســـباقات 
الخيـــل بولايـــة بـــركاء تضمـــن ثمانية أشـــواط خصصت 
ســـتة منها للخيول العربيـــة الأصيلة وشـــوطان للخيول 

الأصيلة. المهجنـــة 

ففي الشـــوط الأول من ســـباق الغنجة للخيـــول العربية 
الأصيلة إنتاج محلي لمســـافة 1200متـــر، فاز الحصان فيروز 
بـــركاء بالمركز الأول لمالكـــه ناصر بن ســـالم الدوحاني 
وفارســـه حمد بن ســـلطان المالكي ومدربه عبدالله بن 
ســـعيد الخروصي، وحقق المركز الثانـــي الحصان همام 
لمالكه ســـلطان بن ســـعيد المســـكري وفارســـه عامر 
بـــن علي الراســـبي ومدربه حســـن بن محمـــد الفلاحي، 
أمـــا المركـــز الثالـــث فـــكان من نصيـــب الفـــرس زمردة 
أتش تـــي أو لمالكها عبدالرحمن بن ســـليمان البلوشـــي 
وفارســـها أحمد بن درويـــش الحمادي ومدربها أشـــرف 

الحمادي. درويـــش  بن 

أمـــا الشـــوط الثاني من ســـباق البوم للخيـــول المهجنة 
الأصيلـــة لمســـافة 1200متـــر، فتـــوج الحصـــان جياكومو 
بالمركـــز الأول لمالكـــه محمـــد بن خميس المســـكري 
وفارســـه محمـــد بن عبدالله الشـــكيلي ومدربه باســـم 
بن عبدالله الشـــكيلي، تلاه فـــي المركز الثانـــي الحصان 
المطيـــر لمالكـــه هلال بـــن خلفان الحســـني وفارســـه 
مايكـــون دي ســـوزا ومدربه وليـــد بن محمـــد اليحيائي، 
وحـــل ثالثًـــا الحصـــان شـــينو لمالكـــه بـــدر بـــن ناصـــر 
المســـروري وفارســـه المعتصـــم بن ســـعيد البلوشـــي 

ومدربـــه جابر بن ســـعيد المســـكري.

وفي الشـــوط الثالث من سباق الشاشـــة للخيول العربية 
الأصيلة لمســـافة 2000متـــر، حقق الحصان ثابـــت للخيالة 
ـــلطانية وفارســـه المعتصم بن ســـعيد البلوشـــي  السُّ
ومدربـــه فهد بن عبـــادي الحجري صدارة الشـــوط، وجاء 
فـــي المركز الثانـــي الحصان ســـامح لمالكه ســـالم بن 

خميـــس البلوشـــي وفارســـه آدم بـــن طالب البلوشـــي 
ومدربه حبيب بن أحمد البلوشـــي، وحصـــل على المركز 
الثالـــث الحصـــان غيـــاد لمالكـــه عبـــدالله بـــن عيســـى 
الســـيابي وفارســـه مؤنس بن ســـالم الســـيابي ومدربه 

نبراس بن ســـالم الســـيابي.

وجاء الشـــوط الرابع من ســـباق البقارة للخيـــول العربية 
الأصيلـــة لمســـافة 2000متر، فـــي أول مشـــاركة للحصان 
ديفاجـــو دو كروات الـــذي ظهر بأداء مميـــز وفاز بالمركز 
البلوشـــي  بـــن درويـــش  الأول لمالكـــه ومدربـــه منـــذر 
وفارســـه أنس بن ســـالم الســـيابي، وحصل على المركز 
الثانـــي الحصـــان دونســـكو لمالكـــه الشـــيخ محمد بن 
ســـعيد  بـــن  المعتصـــم  وفارســـه  البلوشـــي  شـــهاب 
البلوشـــي ومدربه ســـلطان بن محمد البلوشـــي، واحتل 
المركـــز الثالـــث الحصـــان النهـــاب لمالكـــه إســـطبلات 
الحشـــار وفارســـه آدم بن طالب البلوشـــي ومدربه حمد 

بن ســـعيد الســـعيدي.

وفي الشـــوط الخامس من ســـباق البدن للخيول العربية 
الأصيلة لمســـافة 2000متر، حقق المركـــز الأول الحصان أر 
بي بلاســـت أوف لمالكه صاحب الســـمو الســـيد سعود 
بن حـــارب آل ســـعيد وفارســـه عامـــر بن علي الراســـبي 
ومدربـــه أحمـــد بـــن إبراهيم البلوشـــي، وجـــاء الحصان 
ـــلطانية وفارســـه  نشـــيط في المركز الثاني للخيالة السُّ
مؤنـــس بن ســـالم الســـيابي ومدربـــه فهد بـــن عبادي 
الحجـــري، وبالمركز الثالـــث جاء الحصان بســـام للخيالة 
ـــلطانية وفارســـه المعتصم بن ســـعيد البلوشـــي  السُّ

ومدربه فهـــد بن عبـــادي الحجري.

أما الشـــوط السادس من ســـباق الهوري للخيول العربية 
الأصيلـــة لمســـافة 1800متر، فتـــوج بالمركـــز الأول المهر 
مخـــاوي المـــكارم لمالكه فيصـــل بن نبهان الســـعدي 
وفارســـه عامر بـــن علي الراســـبي ومدربـــه محفوظ بن 
ســـعيد الســـواقي، تـــاه فـــي المركـــز الثانـــي الحصان 
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ـــلطانية وفارســـه المعتصم بن  محظـــور للخيالـــة السُّ
ســـعيد البلوشـــي ومدربه فهد بن عبـــادي الحجري، أما 
المركـــز الثالـــث فكان من نصيـــب الفرس بي زد شـــروق 
لمالكهـــا زاهـــر بـــن ســـليم الأبـــروي وفارســـها علي بن 

رجـــب البلوشـــي ومدربها نبراس بن ســـالم الســـيابي.

وفاز في الشـــوط الســـابع من ســـباق الســـنبوق للخيول 
العربيـــة الأصيلـــة لمســـافة 1600 متـــر، المهـــر المهيـــب 
ـــلطانية وفارســـه يحيى بن  بالمركـــز الأول للخيالـــة السُّ
جمعـــة الحمدانـــي ومدربه فهد بـــن عبـــادي الحجري، 
وحصلـــت علـــى المركز الثانـــي المهـــرة الدوحـــة أف آر 
لمالكهـــا خميس بن ســـعيد الجعفري وفارســـها عامر 
بن علي الراســـبي ومدربها حســـن بن محمـــد الفلاحي، 
وحلـــت ثالثًـــا المهـــرة ريفـــة لمالكها ســـعيد بـــن ناصر 

الكلباني وفارســـها طـــارق بن إبراهيم العـــزري ومدربها 
المعمري. بـــن محمـــد  مازم 

وتـــوج في الشـــوط الثامن من ســـباق الشـــوعي للخيول 
الأول  بالمركـــز  1600متـــر،  لمســـافة  الأصيلـــة  المهجنـــة 
القادم مـــن قائمة الاحتيـــاط الحصان كريـــك هورايزون 
لمالكـــه أحمـــد بـــن ناصـــر الناعبـــي وفارســـه عمـــار بن 
عيدالرحيم البلوشـــي ومدربه محمد بن حبيبالبلوشـــي، 
وحقق المركز الثانـــي الحصان أربيان مـــون لمالكه علي 
بـــن داود البلوشـــي وفارســـه آدم بـــن طالب البلوشـــي 
ومدربـــه كهلان بـــن محمد البلوشـــي، وبالمركـــز الثالث 
جـــاء الحصان أونريـــل جســـتيك لمالكه حمـــزة بن علي 
الطائـــي وفارســـه أنـــس بـــن ســـالم الســـيابي ومدربه 

الحجري. بـــن حمـــد  محمد 

شـــارك في بطولـــة العيـــد الوطنـــي لقفـــز الحواجز ما 
يقـــارب مـــن 100 خيـــل موزعـــة على ســـبع فئـــات منها 
ســـت فئـــات للاتحـــاد، وهي فئـــة الجـــدد علـــى ارتفاع 
الحواجـــز  70 ســـم وفئـــة المبتدئيـــن1 وارتفـــاع الحواجز 
90ســـم، وفئة المبتدئيـــن2 على ارتفاع الحواجز 100 ســـم 
والفئـــة الصغرى علـــى ارتفـــاع الحواجز 110 ســـم والفئة 
المتوســـطة على ارتفاع 1 20 ســـم والفئـــة الكبرى ارتفاع 
130 ســـم، بالإضافـــة الـــى فئة ضمـــن دوري اســـطبلات 
الريـــان لفرســـان المســـتقبل وهـــي الفئة الكبـــرى على 
ارتفاع 105ســـم، حيث تنافس في هذه البطولة فرســـان 
والاســـطبلات  الحكوميـــة  الخيالـــة  وحـــدات  وخيـــول 

       ختام منافسات بطولة العيد الوطني 
لقفز الحواجز بالرحبة 

الخاصـــة، رعى حفـــل الختام الســـيد منذر بن ســـيف بن 
حمد البوســـعيدي رئيس مجلـــس إدارة الاتحاد العماني 

للفروســـية بحضور أعضـــاء مجلـــس إدارة الاتحاد .

فئة الجدد للاتحاد

فئـــة الجـــدد علـــى ارتفـــاع الحواجـــز 70 ســـم للاتحـــاد 
شـــارك فيهـــا 10 خيـــول تمكنـــت 4 خيول مـــن الحصول 
علـــى جولة نظيفـــة بدون أخطـــاء وهم الفارســـة هبة 
بنـــت علي الهنائية على ســـاندابابا من مدرســـة الســـيب 
للفروســـية والمركز الثاني الفارس طه بن زيد البلوشـــي 
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على جومبير من مدرســـة الســـيب للفروســـية والمركز 
الثالـــث الفارس محمـــد بن ماجد الحضرمـــي على باتش 

من مدرســـة العربية للفروســـية .

فئة المبتدئين1 للاتحاد

فئة المبتدئين1 وارتفاع الحواجز 90ســـم للاتحاد، شـــارك 
فـــي هـــذه الفئة عـــدد 15 خيـــا وحقـــق المركـــز الأول 
الفـــارس مســـافر بن خليـــل الســـناوي علـــى جبرين من 
مدرســـة الفلاحـــي للفروســـية والمركز الثانـــي الفارس 
محمد بـــن درويش البلوشـــي على فايدل من مدرســـة 
الســـيب للفروســـية والمركز الثالث الفارســـة خيلاء بنت 
ســـعود البوســـعيدية علـــى ديســـي دي بولســـي مـــن 

المركـــز الأولمبي للفروســـية .

فئة المبتدئين

وفـــي فئـــة المبتدئين2 علـــى ارتفـــاع الحواجز 100ســـم 

للاتحـــاد شـــارك فـــي هـــذه الفئـــة عـــدد 18 خيـــا وتوج 
بالمركـــز الأول الفارس ســـلطان بن راشـــد الطوقي على 
دانـــي دي مـــن المركـــز الأولمبـــي للفروســـية، والمركز 
الثانـــي الفـــارس محمـــد ايمـــن الصالح علـــى المعترض 
من مدرســـة العربية للفروســـية والمركز الثالث الفارسة 
فانيـــدة تشـــاهبون على هيســـتور من المركـــز الأولمبي 

. للفروسية 

الفئة الصغرى للاتحاد

وفـــي الفئـــة الصغـــرى علـــى ارتفـــاع الحواجز 110ســـم 
للاتحـــاد وقد شـــارك في هـــذه الفئة عـــدد 13 خيلا وتوج 
بالمركز الأول الفارس ســـلطان بن حمـــود الطوقي على 
عبق مـــن المركـــز الأولمبي للفروســـية والمركـــز الثاني 
الفـــارس محمد بن ســـالم الحضرمي على قســـورة من 

الخيالة الســـلطانية .

الفئة المتوسطة للاتحاد

الفئة المتوســـطة على ارتفاع 120ســـم للاتحـــاد تنافس 
فيها عدد 4 خيـــول وأحرز المركز الأول الفـــارس وارث بن 
تميم المحروقي على أكســـتريم مـــن المركز الأولمبي 
للفروســـية والمركـــز الثانـــي الفارســـة اريـــكا اينجريـــد 
علـــى ان فيكتوس دكســـب من اســـطبلات آل ســـعيد 
والمركـــز الثالث الفارس بســـام بن ناصر الغابشـــي على 

ديســـبيرادوس من شـــرطة عمان الســـلطانية.

الفئة الكبرى للاتحاد

الفئـــة الكبـــرى ارتفاع 130ســـم للاتحـــاد شـــارك فيها 6 
خيـــول وتـــوج بالمركـــز الأول الفـــارس محمد بن ســـالم 
الحضرمـــي علـــى ذكريـــات مـــن الخيالـــة الســـلطانية 
والمركـــز الثانـــي الفارس ســـلطان بن حمـــود الطوقي 
على فايلـــو من المركـــز الأولمبـــي للفروســـية والمركز 
الثالـــث الفـــارس خالد بن درويـــش الصبحي علـــى اوتانيا 

مـــن اســـطبلات الريان.

الفئة الكبرى فرسان المستقبل

والفئـــة الكبرى علـــى ارتفاع 105ســـم دوري اســـطبلات 
الريان فرســـان المســـتقبل شـــارك في هـــذه الفئة عدد 
13 خيـــا وتوج بالمركز الأول الفارســـة شـــيخة بنت راشـــد 
الطوقية علـــى جاينتا مـــن المركز الأولمبي للفروســـية 
فهمـــي  بـــن  عبدالرحمـــن  الفـــارس  الثانـــي  والمركـــز 
الحراصي علـــى كوكونت من اســـطبلات الريان والمركز 
الثالـــث الفـــارس ســـلطان بـــن راشـــد الطوقـــي علـــى 

. المركـــز الأولمبي للفروســـية  جاتوتشـــا من 

التتويج والختام

بعـــد انتهـــاء كل فئة مـــن فئـــات البطولة تـــم تكريم 
المشـــاركين الفائزين في مختلف الفئـــات، وذلك تقديرا 
لمـــا حققوه من نتائـــج متقدمة، حيث قـــام بتكريمهم 
الســـيد منـــذر بن ســـيف بـــن حمـــد البوســـعيدي رئيس 

مجلـــس إدارة الاتحاد العماني للفروســـية.
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أقيـــم علـــى مضمـــار الرحبـــة لســـباقات الخيـــل بولاية 
بـــركاء ســـباق كأس العيد الوطنـــي الــــ 52  المجيد الذي 
نظمه ســـباق الخيل الســـلطاني تزامنًا مـــع الاحتفالات 

بالعيـــد الوطنـــي المجيد.

رعـــى الســـباق ســـعادة المهنـــدس هـــال بـــن محمد 
الوائلي رئيس شـــؤون الخيل والهجـــن والمزارع والحدائق 
الســـلطانية بشـــؤون البلاط الســـلطاني، واشـــتمل على 
ثمانيـــة أشـــواط خصصت ســـتة منهـــا للخيـــول العربية 
الأصيلـــة وشـــوطان للخيـــول المهجنـــة الأصيلـــة مـــن 

مختلـــف محافظـــات ســـلطنة عمان.

وشهد السباق منافســـات كبيرة في أشـــواطه الثمانية 
وســـط حضور جماهيري كبير من محبي هـــذه الرياضة، 
وفـــي أول مشـــاركة له فـــي مياديـــن الســـلطنة حقق 
المهـــر آر بـــي توســـيمدريم لمالكـــه صاحـــب الســـمو 
الســـيد ســـعود بن حـــارب آل ســـعيد وفارســـه عامر بن 
بـــن إبراهيم البلوشـــي  علـــي الراســـبي ومدربه أحمـــد 
المركز الأول في ســـباق قلعـــة مطرح للخيـــول العربية 
الأصيلـــة لمســـافة 1200 متر، وجـــاءت في المركـــز الثاني 
المهـــرة مغادرة لمالكهـــا حمود بن ســـالم الحكماني 

وفارســـها مؤنس بـــن ســـالم الســـيابي ومدربها عبد 
الله بـــن ســـعيد الخروصي، وحلـــت في المركـــز الثالث 
المهـــرة مجـــان مســـقط لمالكهـــا خالـــد بن ســـعيد 
الســـعيدي وفارســـها آدم بن طالب البلوشي ومدربها 

الســـعيدي. حمد بن ســـعيد 

وفي الشـــوط الثانـــي اســـتطاع الحصـــان زد أف عثيم 
لمالكـــه ومدربـــه منذر بن درويش البلوشـــي وفارســـه 
محمد بـــن عبد الله بـــن عبـــد الرحمن تحقيـــق المركز 
الأول في ســـباق قلعة نـــزوى للخيول العربيـــة الأصيلة 
لمســـافة 1200 متـــر، وحلت فـــي المركز الثانـــي الفرس 
المنى للخيالة الســـلطانية وفارســـها يحيى بن جمعه 
الحمدانـــي ومدربهـــا فهد بن عبـــادي الحجـــري، ونال 
المركـــز الثالـــث الحصـــان ســـامات لمالكـــه منـــذر بن 
ســـالم الســـيابي وفارســـه مازن بـــن مبـــارك اليحيائي 

ومدربه حســـن بـــن محمـــد الفلاحي.

وفـــي الشـــوط الثالث تصـــدر الحصـــان جســـار العفية 
لمالكـــه عمـــر بن محمـــد المعمـــري وفارســـه مؤنس 
بن ســـالم الســـيابي ومدربه عادل بن ســـبيت العريمي 
ســـباق قلعة صحـــار للخيـــول العربيـــة الأصيلـــة الإنتاج 
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المحلـــي لمســـافة 1200 متر، وحلـــت في المركـــز الثاني 
الفرس شـــدائد لمالكها عبد الله بن خميس المســـكري 
وفارســـها عبد الله بـــن حمد الصواعي ومدربها حســـن 
بن محمد الفلاحـــي، ونال المركز الثالـــث الحصان فيروز 
بركاء لمالكه ناصر بن ســـالم الدوحاني وفارســـه حمد 
بـــن ســـلطان المالكـــي ومدربـــه عبـــد الله بن ســـعيد 

. صي و لخر ا

الســـلطانية،  الخيالـــة  تألـــق  الرابـــع  الشـــوط  وشـــهد 
فحصـــدت المراكـــز الأولى في ســـباق قلعـــة الفيقين 
للخيـــول العربية الأصيلة لمســـافة 2000 متر، حيث توجت 
بصـــدارة الشـــوط الفـــرس رفيعـــة للخيالة الســـلطانية 
بقيـــادة الفـــارس محمد بـــن علي البلوشـــي وإشـــراف 
المـــدرب فهـــد بن عبـــادي الحجـــري، تلاها فـــي المركز 
الثانـــي الحصـــان النـــادر للخيالة الســـلطانية وفارســـه 
المعتصـــم بـــن ســـعيد البلوشـــي ومدربـــه محمد بن 
ســـالم الغنيمي، وحل ثالثًا الحصـــان حامورابي لمالكه 
خليفة بن ســـعيد الســـعيدي وفارســـه آدم بـــن طالب 

البلوشـــي ومدربه ســـيف بن مســـعود الحوســـني.

وبـــأداء رائع انفرد الحصـــان لاهموم بصدارة الشـــوط 
الخامس في ســـباق قلعـــة نخل للخيـــول المهجنة 
الأصيلـــة لمســـافة 1600متـــر لمالكه عبـــد الله بن علي 
المعمـــري وفارســـه المعتصم بن ســـعيد البلوشـــي 
ومدربـــه مـــروان بـــن حمود البلوشـــي، وحصـــل على 
المركـــز الثانـــي الحصـــان فيزيـــوال أفكـــت لمالكـــه 
ومدربه علي بن ســـعيد البلوشـــي وفارسه حسن بن 
علي البلوشـــي، أما المركـــز الثالث فـــكان من نصيب 
الحصـــان أونريـــل جســـتيك لمالكـــه حمزة بـــن علي 
الطائي وفارســـه أنـــس بن ســـالم الســـيابي ومدربه 

محمـــد بن حمـــد الحجري.

وفي ســـباق كأس العيـــد الوطني للخيـــول المهجنة 
المهجنـــة  للخيـــول  بهـــاء  قلعـــة  ســـباق  الأصيلـــة 
الأصيلـــة لمســـافة 1600متـــر، تـــوج بالـــكأس الغاليـــة 
الحصـــان أون ذا فرونـــت لايـــن الذي تمكن مـــن انتزاع 
صدارة الشـــوط مـــع الخـــط المســـتقيم لمالكه عبد 
العزيز بن ســـالم المســـروري وفارســـه آدم بن طالب 
البلوشـــي ومدربه مروان بـــن حمود البلوشـــي، وجاء 

في المركـــز الثانـــي الحصـــان كالكراند لمالكـــه طاهر 
بن ســـعود الخليلي وفارســـه أنس بن ســـالم الســـيابي 
ومدربه حســـين بن علي الســـنيدي، وحل ثالثًـــا الحصان 
رومان روســـو لمالكـــه معتز بـــن ناصر الناعبي وفارســـه 
مؤنس بـــن ســـالم الســـيابي ومدربه محمد بـــن حبيب 

. شي لبلو ا

وفـــي ســـباق كأس العيـــد الوطنـــي للخيـــول العربيـــة 
الأصيلة ســـباق قلعـــة الميراني للخيـــول العربية الأصيلة 
لمســـافة 1600متر حقق الـــكأس الحصان آر بـــي كنزمان 
لمالكـــه صاحـــب الســـمو الســـيد ســـعود بن حـــارب آل 
ســـعيد وفارسه عامر بن علي الراســـبي ومدربه أحمد بن 
إبراهيم البلوشـــي، وحصل على المركـــز الثاني الحصان 
أمجـــاد لمالكه ناصـــر بن ســـعيد اليزيدي وفارســـه آدم 
بـــن طالب البلوشـــي ومدربه حمود بن خميـــس اليزيدي، 
واحتـــل المركـــز الثالث الحصـــان ليث لمالكـــه طاهر بن 
ســـعود الخليلي وفارســـه محمـــد بن عبـــد الله بن عبد 

الرحمـــن ومدربه أحمد بـــن إبراهيم البلوشـــي.

أما فـــي ســـباق كأس العيد الوطنـــي للخيـــول العربية 
الأصيلـــة )إنتاج محلـــي( ســـباق قلعة الجلالـــي للخيول 
العربيـــة الأصيلـــة )إنتـــاج محلـــي( لمســـافة 1600متر توج 
بالـــكأس الحصـــان أس أس آر غـــزوان لمالكه ســـالم بن 
ســـعيد الرشـــيدي وفارســـه حمد بن ســـلطان المالكي 
ومدربـــه خالد بـــن ســـيف المالكـــي، وجاء فـــي المركز 

الثانـــي أس أس آر الفصيـــح لمالكـــه خالـــد بـــن محمد 
الفلاحـــي وفارســـه عامر بـــن علـــي الراســـبي ومدربه 
حســـن بن محمـــد الفلاحـــي، وحصـــل الحصان بشـــار 
إبـــراء علـــى المركـــز الثالث لمالكـــه حافظ بن ســـعيد 
المســـكري وفارســـه يحيـــى بـــن جمعـــة الحمدانـــي 

الغنيمي. بـــن ســـالم  ومدربـــه محمد 

وقدمت موســـيقى الخيالة الســـلطانية اســـتعراضات 
موســـيقية جميلة تناغمـــت فيها المعزوفـــات بالقرب 
والطبـــول مـــع المعزوفـــات الموســـيقية الأخـــرى بين 

أشـــواط الســـباق الثمانية.

واســـتعرض فرســـان وفارســـات الخيالـــة الســـلطانية 
مهاراتهـــم فـــي ركـــوب الخيـــل، كمـــا قدم فرســـان 
الخيالـــة الســـلطانية اســـتعراض فـــن عرضـــة الخيـــل 
وفـــن التحوريـــب وتنويـــم الخيـــل، وتعد هـــذه الفنون 
مـــن فنون رياضـــات الخيـــل التقليدية التي تشـــتهر بها 

عمان. ســـلطنة 

وفـــي الختام قام راعي الســـباق بتكريم مـــلّاك الخيل 
الفائـــزة خيولهم بالمراكز الأولى في أشـــواط الســـباق 
الثمانيـــة، كما قدم الدكتور ســـرحان بن ســـالم الزيدي 
مدير عام الخيالة الســـلطانية هدية تذكارية لســـعادة 

الحفل. راعي 
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ـــلطانية بقيادة الفارس ســـيف البلوشـــي وإشـــراف المـــدرب إبراهيـــم الحضرمي  تُـــوج الحصان صلـــب للخيالة السُّ
بالمركـــز الأول في منافســـات الشـــوط الخامس شـــوط القطارة الـــذي أقيم على مضمـــار نادي العين للفروســـية 

بدولة الإمـــارات العربيـــة المتحدة.

وخصص شـــوط القطارة للخيـــول العربية الأصيلة لمســـافة ٢٠٠٠ متر ، كما حقـــق المركز الثاني الحصان ســـموك ان 
ثنـــدر لمالكه ناصـــر الصقر بقيادة الفـــارس انطونيو فريزو وإشـــراف المدرب مصبـــح المهيري.

وحـــل في المركـــز الثالث الحصـــان قاصد اس بي لمالكـــه ناصر الصقر بقيادة الفارس باتريك كوســـجراف وإشـــراف 
المـــدرب مصبح المهيري.

          الحصان صلب للخيالة 
لطانية يُتوّج بالمركز الأول على  السُّ

مضمار العين
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الرحبـــة  بمزرعـــة  الأوتـــاد  التقـــاط  بميـــدان  اختُتمـــت   
منافســـات كأس الاتحـــاد العماني للفروســـية لالتقاط 

فريقًـــا.  18 بمشـــاركة  2023/2022م  للموســـم  الأوتـــاد 

وقـــد تمكنـــت الخيالـــة الســـلطانية مـــن انتـــزاع لقـــب 
الوحـــدات والفـــوز بلقـــب فـــردي الوحـــدات عـــن طريق 
المتســـابق ســـيف بن حمـــود الأشـــخري، كمـــا حققت 
مدرعـــات ســـلطان عمان لقـــب فئة النســـاء بواســـطة 
البلوشـــية، وتمكن  بنـــت محمـــود  المتســـابقة تركيـــة 
فريـــق الأكاديميـــة الدوليـــة لالتقاط الأوتـــاد من خطف 

للفرق. الولايـــات  لقـــب 

أما على المســـتوى الفـــردي للولايات فـــكان من نصيب 
المتســـابق ســـامي بـــن علي الحـــدادي، حيث اشـــتملت 
المســـابقة - التـــي جـــرت لمـــدة يوميـــن - على خمس 
جـــولات للفرق والفـــردي وخصـــص اليـــوم الأول بالرمح 

واليـــوم الثانـــي بالســـيف بواقع خمـــس جولات.

وعلى مســـتوى نتائـــج الفـــرق للوحـــدات، تـــوج بالمركز 
الأول فـــي فئة الفرق فريق الخيالة الســـلطانية )1( ومثّله 
المتســـابقون حمد بـــن ناصـــر الريامي وحمد بن ســـيف 
الريســـي وصفـــوان بن زيـــد المعمري وســـيف بن حمود 

. ي شخر لأ ا

وحقـــق المركـــز الثانـــي فريـــق مدرعات ســـلطان عمان 
)فرســـان شـــافع( ومثّله المتســـابقون عاهد بن خميس 
البلوشـــي ومحمـــد بـــن خميـــس الســـيابي وعلـــي بن 
خميـــس البلوشـــي وزيد بـــن حمـــود الســـعيدي، وفي 
المركـــز الثالـــث جـــاء فريـــق مدرعـــات ســـلطان عمان 
)الســـيف الســـريع( ومثله المتســـابقون خالد بـــن عامر 
الحبســـي وياســـر بن باروت الحســـني وهشـــام بن علي 

بـــن ســـالم المعمري. البكـــري وخالد 
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أمـــا علـــى المســـتوى الفـــردي للوحـــدات فقـــد حقق 
المركز الأول المتســـابق ســـيف بن حمود الأشـــخري من 
الخيالة الســـلطانية، والمركز الثاني المتســـابق خالد بن 
عامر الحبســـي مـــن مدرعات ســـلطان عمـــان، والمركز 
الثالـــث المتســـابق خالـــد بـــن ســـالم المعمـــري مـــن 

مدرعـــات ســـلطان عمان.

وعلى مســـتوى فرق الولايـــات توج بالمركـــز الأول فريق 
المتســـابقون  الأوتاد ومثلها  الدولية لالتقاط  الأكاديمية 
علـــي بن صالـــح البلوشـــي وحميد بـــن ســـعيد المنوري 
ســـيف  بـــن  وناصـــر  الرواحـــي  خميـــس  بـــن  وخلفـــان 

. شمي لها ا

كما حقـــق المركـــز الثاني فريـــق مربط بهـــاء لالتقاط 
الأوتـــاد ومثلـــه المتســـابقون نصر بـــن ناصـــر المفرجي 
وعلـــي بن ســـليم الأغبـــري وماجد بـــن ســـعيد الوردي 
ويوســـف بـــن ســـالم الشـــكيلي، وجـــاء فـــي المركـــز 
الثالـــث فريـــق لجنـــة الخيـــل بولايـــة المضيبـــي ومثله 
المتســـابقون ســـامي بن علي الحدادي وسيف بن علي 
الجابـــري ومحمد بن عامر الجابري وشـــهاب بن ســـعيد 

. مي لشهو ا

وفـــي نتائج فردي الولايـــات توج بالمركز الأول المتســـابق 
ســـامي بن علي الحـــدادي من فريق لجنـــة الخيل بولاية 
المضيبـــي، وبالمركـــز الثانـــي المتســـابق نصر بـــن ناصر 
المفرجـــي من مربـــط بهلاء لالتقـــاط الأوتـــاد، وجاء في 
المركز الثالث المتســـابق ناصر بن ســـيف الهاشـــمي من 

الأكاديميـــة الدولية لالتقـــاط الأوتاد.

وفي نتائـــج الفردي للمتســـابقات حققـــت المركز الأول 
المتســـابقة تركية بنـــت محمود البلوشـــية من مدرعات 
ســـلطان عمان، والمركز الثاني المتســـابقة فاطمة بنت 
حسين البلوشـــية من مدرعات ســـلطان عمان، والمركز 
الثالـــث المتســـابقة غنيمة بنـــت عبد الله الشـــكيلية من 

السلطانية. عمان  شـــرطة 

وشـــهدت المســـابقة تنافسًـــا رائعًـــا بين المتســـابقين 
المشـــاركين مما عكس كفاءاتهـــم وقدراتهم العالية 
فـــي ممارســـة هـــذه الرياضـــة العريقـــة التـــي أصبحت 

تلقى انتشـــارًا واســـعًا.

20% - 70% OFF

خصم ٢٠٪ - ٧٠٪

From 14th to 31st Dec 2022 من ١٤ حتى ٣١ ديسمبر ٢٠٢٢

SCAN ME FOR OFFERS

 GARMENTS | FOOTWEAR | LADIES BAG
  BABY ACCESSORIES | LUGGAGE

الملابس الجاهزة | الأحذية | الحقائب النسائية
مستلزمات الاطفال | حقائب السفر

(Selected brands only)

(ماركات المختارة فقط)
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أكبر شركة لاستكشاف النفط والغاز 
وإنتاجهما في سلطنة عُمان  

تفتخر شـــركة تنمية نفط عمـــان بخدمتها للســـلطنة، 
حيـــث تعمـــل علـــى النهـــوض بالمســـتوى الاقتصادي 
للمجتمع مـــن خلال تطوير مهارات الأفـــراد وتمكينهم 
من الاســـتفادة مـــن وظائـــف ذات مـــردود جيـــد، كما 
إنه تـــدرك أهميـــة تزويـــد الشـــباب العمانـــي بالمهارات 
والمعـــارف اللازمة لتكـــون لهم يدٌ في بنـــاء المنظومة 
الاقتصاديـــة فـــي الســـلطنة، فـــكان هدفهـــا تطويـــر 
قدرات محليـــة بمســـتوى عالمي في معاهـــد التدريب 
والتعليم المهني، بما ينســـجم مـــع الفرص »الحقيقية« 
المتوفـــرة في القطـــاع الذي بدوره يســـهم في إضافة 
قيمـــة محلية وتحقيق رؤية الشـــركة في هـــذا المجال 
التـــي تكمن فـــي أن يُنظـــر إلى عمـــان وشـــركة تنمية 
نفـــط عمان على أنهمـــا مركز للتميز فـــي مجال القيمة 
المضافـــة المحليـــة ســـواء علـــى الصعيـــد المحلى أو 

الدولي.

اعتمـــدت الشـــركة على أربـــع ركائـــز للقيمـــة المحلية 
وهي: المضافـــة 

 التوظيف والتدريب: 

لقد اســـتطاعت الشـــركة إيجـــاد أكثر مـــن ٧٣٠٠ فرصة 
وظيفيـــة وتدريبيـــة للعمانييـــن علـــى مـــدى الســـنوات 
الثـــاث الماضيـــة، كما زادت نســـبة التعمين فـــي أعمال 
الصيانـــة الشـــاملة المهمة لمنشـــآت النفـــط والغاز عبر 
الشـــراكة مع الجهات الحكومية والشـــركات المشغلة 



للنفـــط والغـــاز ، وقامت بتخريـــج ٩٤ متدرباً فـــي برنامج 
»إعداد« بعـــد اســـتكمال تدريبهم في الشـــركة. 

ثانيا: البضائع والخدمات

بـــادرت الشـــركة بتحديد معاييـــر جديدة عامـــة للقيمة 
المحليـــة المضافـــة في قطـــاع النفـــط والغـــاز، وذلك 
فيمـــا يتعلـــق بالتعاقد والشـــراء بهدف تعزيـــز توظيف 
العمانييـــن، واســـتيعاب أعـــداد أكبر في برامـــج التدريب 
المهنـــي، وجعل هـــذه الفـــرص جذابـــة للعمانيين من 
الخريجيـــن الجامعييـــن وخريجي المـــدارس الفنية )من 
تحقيق  الشـــركة  فاســـتطاعت  وخارجهـــا(،  الســـلطنة 
أكثـــر مـــن ٨٠ فرصة اســـتثمارية منذ عـــام ٢٠١٣، بإجمالي 
قيمـــة اســـتثمارية تصل إلى أكثـــر من ٣٦٨ مليـــون دولار 
أمريكـــي. ولكـــي تكتمـــل الرؤيـــة الاقتصاديـــة وبهدف 
تعزيز المنتجـــات المحلية وتطويرهـــا، وكذلك المنتجات 
والمعـــدات التـــي تحقـــق أقصى قيمـــة للبـــاد، وتطرح 
تقنيـــات جديدة، وتنمي قطاع التصديـــر العماني وقعت 
الشـــركة عقـــداً لتصنيع المـــواد الحبيبية المســـتخدمة 
في التصديـــع الهيدروليكـــي محلياً، وهـــي أول صفقة 
مـــن نوعها فـــي منطقة الشـــرق الأوســـط.  إضافة إلى 
ذلـــك وقعت الشـــركة عقـــداً لتصنيـــع ٤ أجهـــزة حفر، 
وهـــي أول صفقـــة مـــن نوعهـــا فـــي منطقـــة الخليج 

. بي لعر ا

ثالثاً: دعم الشركات العمانية

تتمثل مهمة الشـــركة فيمـــا يتعلق بتطوير الشـــركات 
قدراتهـــا  تعزيـــز  فـــي  معهـــا  المتعاقـــدة  المحليـــة 
وإمكاناتها، وصولًا إلى تكاليف أقل وتحســـين مســـتمر 
الشـــركة وعملياتهـــا، والمســـاهمة في نمو  لأنشـــطة 
الاقتصـــاد العماني وإيجـــاد المزيد مـــن الوظائف. ويعد 
تطوير الشـــركات المحليـــة عاملًا أساســـياً لدعم إنجاح 
اســـتراتيجية القيمـــة المحليـــة المضافـــة، حيـــث بلـــغ 
متوســـط عائـــدات شـــركات المجتمع المحلـــي الكبرى 
وشـــركات المجتمع المحلي ٦٧٠ مليـــون دولار أمريكي. 
وأنشـــئت مؤخـــراً إحـــدى شـــركات المجتمـــع المحلي 
الكبرى وهي شـــركة ســـكن لإدارة المرافق لتدخل غمار 
المنافســـة في مجالات خارج نطاق النفـــط والغاز )إدارة 
المرافـــق والضيافة والخدمـــات اللوجســـتية(. وعلى مر 
الســـنوات الماضيـــة، زاد إجمالي اســـتثمار الشـــركة في 
المؤسســـات الصغيرة والمتوســـطة بنســـبة ٣٨ ٪ سنوياً، 
وفـــي الســـنوات الثـــاث المنصرمة وفـــرت أكثـــر من ١٠٠ 
جلســـة تدريبيـــة فـــي المواضيـــع المتعلقـــة بالقيمـــة 
الحكوميـــة  الجهـــات  لمختلـــف  المضافـــة  المحليـــة 
والخاصـــة لتعزيز الكفـــاءات الوطنية فـــي مجال القيمة 

المضافة. المحليـــة 

رابعاً: دعم المجتمع والاستثمار الاجتماعي

تبـــذل شـــركة تنميـــة نفـــط عمـــان جهـــوداً مســـتمرة 
لتقديم مزايـــا اجتماعية واقتصاديـــة للمجتمع المحلي 
في منطقـــة امتيازها وللمجتمع العماني بأســـره. ويعد 
برنامجها للاســـتثمار الاجتماعي واســـع النطـــاق مكوناً 
رئيســـً فـــي التـــزام الشـــركة بأن تكـــون شـــركة تراعي 
مقتضيـــات المواطنة الحقـــة، ويُنفذ البرنامـــج بالتعاون 

مـــع الحكومـــة وبدعم تام مـــن جميع المســـاهمين.

العديدة  وتســـتهدف مشـــاريع الاســـتثمار الاجتماعـــي 
مجالات رئيســـة مثل التعليم والتدريـــب، ودعم القطاع 
والثقافـــي،  الاجتماعـــي  والدعـــم  والبيئـــة،  الصحـــي، 
والدعـــم الاقتصـــادي والســـياحي والمجتمعـــي فـــي 
منطقـــة الامتياز. وهذه المجالات منســـجمة مع أهداف 
الأمـــم المتحدة للتنمية المســـتدامة ورؤيـــة عمان 2040.

ومـــن بـــاب التمثيـــل علـــى الخدمـــات التـــي تقدمهـــا 
الشـــركة للمجتمعـــات المحليـــة، نذكـــر أنها تمـــد أكثر 
مـــن ٥٠٠٠ شـــخص بالمـــاء فـــي أكثـــر مـــن ٧٠ قريـــة من 
المجتمعـــات المحليـــة ســـنوياً، وتتكفل برعايـــة ١٧٠ من 
حملـــة شـــهادة دبلـــوم التعليـــم العام فـــي منطقة 

الامتيـــاز ســـنوياً لاســـتكمال دراســـاتهم العليـــا، كمـــا 
تدعم ٥٠ طالباً ســـنوياً ليصبحوا معلميـــن في المدارس 
التابعـــة لمناطقهم، فـــي إطار برنامـــج »توطين«. إضافة 
إلـــى تأســـيس برامـــج تدريبية جديـــدة لطلبـــة المدارس 
بهـــدف رفع مهاراتهـــم الأكاديمية والشـــخصية. ومما 
هو مرتبـــط بالدعـــم المجتمعي، تولي الشـــركة أهمية 
كبيرة لحفـــظ الموروث الثقافي في الســـلطنة وتعزيزه، 
على ســـبيل المثـــال: ترعى الشـــركة بعـــض مهرجانات 
ســـباق الهجـــن، وتمول إنشـــاء ميادين ســـباق الهجن أو 

الولايات. مختلـــف  فـــي  صيانتها 

لقـــد كان لبرنامـــج شـــركة تنمية نفـــط عمـــان للقيمة 
المحليـــة المضافـــة أثـــر ملمـــوس فـــي تحســـين حياة 
الكثيـــر من النـــاس، كيف لا وهـــو يهدف إلـــى الاحتفاظ 
بأكبر قدر ممكن مـــن إجمالي الإنفاق داخل الســـلطنة 
للمســـاعدة في تطوير الأعمـــال التجارية، والمســـاهمة 
فـــي تنمية الموارد البشـــرية العمانية، وتحفيـــز الإنتاجية 

والتنويـــع الاســـتثماري في الاقتصـــاد العماني.



      بنك مسقط يحتفل بالعيد الوطني 52 المجيد                                     وسط مشاركة واسعة من الموظفين والزبائن

وســـط فرحـــة وبهجة ارتســـمت علـــى وجـــوه الجميع 
احتفل موظفو بنك مســـقط، المؤسســـة المالية الرائدة 
في ســـلطنة عُمان، بالعيـــد الوطني الثاني والخمســـين 
المجيد فـــي حفل بهيج نظمـــه البنك بمقره الرئيســـي 
بمرتفعـــات المطـــار وذلـــك بمشـــاركة الإدارة التنفيذية 
وموظفـــي وزبائـــن البنـــك، صاحـــب الحفـــل عـــدد من 
الفقـــرات والفعاليـــات التـــي تعبـــر عـــن الإرث الثقافـــي 
العُمانـــي وعـــن الحـــب والـــولاء للقائد المفـــدى حضرة 
صاحـــب الجلالة الســـلطان هيثـــم بن طـــارق -حفظه 
الله ورعاه- ولعُمـــان الحبيبة، وتعبيرًا عـــن هذه الفرحة، 
فقد توشـــح المقـــر الرئيســـي بصـــور جلالة الســـلطان 
وأعلام الســـلطنة ليرســـم لوحـــة اندمج فيهـــا الأبيض 
والأحمـــر والأخضـــر لتضيـــف الفرحـــة والبهجـــة علـــى 

احتفـــالات العيـــد الوطني. 

صاحـــب هـــذا الحفـــل البهيج أنغـــام الفنون الشـــعبية 
العُمانيـــة قدمتها فرقـــة الإبداع للفنون الشـــعبية، كما 
بتقديم  المحترفيـــن  العازفيـــن  شـــارك مجموعة مـــن 
معزوفـــات متنوعـــة عبـــرت عن فرحـــة وبهجـــة العيد 
الوطنـــي، وضمـــن فقرات الحفـــل، نظّم البنـــك معرضًا 
للحـــرف التقليديـــة العُمانيـــة مثـــل الســـعف والفخار، 
إضافـــة إلـــى تقديـــم أنـــواع مختلفـــة مـــن المأكولات 
العُمانيـــة والتعبيـــر عـــن فرحـــة الموظفين  والحلـــوى 
وقـــد  هـــذا  الوطنيـــة.  المناســـبة  بهـــذه  والمواطنيـــن 
شـــهدت الاحتفاليـــة تفاعل كبيـــر من موظفـــي البنك 
مـــع كافـــة الفقـــرات والفعاليـــات التي تـــم تنظيمها 
وســـط بهجة وفرحـــة كبيرة بالعيـــد الوطنـــي المجيد. 
وتزامنا مع احتفـــالات العيد الوطني الثاني والخمســـين 
المجيـــد، أطلـــق البنك مســـابقات على قنـــوات التواصل 
فيهـــا  حصـــل  الإذاعيـــة  القنـــوات  وفـــي  الاجتماعـــي 

الفائـــزون المحظوظـــون علـــى جوائـــز قيمة. 

طـــوال العقـــود الأربعـــة الماضيـــة، التزم بنك مســـقط 
بالعمـــل عن قـــرب للمســـاهمة فـــي دعم المشـــاريع 
العـــام  القطاعيـــن  بيـــن  الشـــراكة  وتعزيـــز  التنمويـــة 
كوجهـــة  عُمـــان  ســـلطنة  جهـــود  لدعـــم  والخـــاص 
اقتصادية وســـياحية وثقافية، لذا يواصل بنك مســـقط 
باعتبـــاره أحـــد منجزات النهضـــة العُمانية مســـيرته في 
دعـــم الجهـــود الوطنية، ويفتخـــر البنك اليـــوم بوصول 
نســـبة التعميـــن لحوالـــي 95% وهـــي نتيجة جـــاءت من 
خلال العمـــل المتواصل للاســـتثمار في تطويـــر الموارد 
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البشـــرية حيث يعـــد البنك اليـــوم أحد وجهـــات العمل 
المفضلـــة لـــدى الشـــباب بفضـــل بيئـــة العمـــل التـــي 
يوفرهـــا ودعم الإبـــداع والابتكار والحـــرص على الالتزام 
بممارســـات الصحـــة والســـامة والبيئة. كمـــا يعد بنك 
مســـقط الخيـــار الأول لأكثـــر مـــن 2 مليـــون زبـــون في 
ســـلطنة عُمـــان، حيـــث يمتلك البنك شـــبكة واســـعة 
تتضمـــن 174 فرعـــا موزعة علـــى مختلـــف المحافظات 
وأكثـــر مـــن 800 أجهـــزة تتضمن أجهـــزة الصـــراف الآلي 
النقـــدي والأجهزة متعـــددة الخدمـــات، جاء  والإيـــداع 
تطوير مختلف هـــذه الخدمات لتعزيز الشـــمول المالي 
لضمـــان وصـــول الخدمـــات للزبائـــن أيـــن ما كانـــوا وأيا 

وتطلعاتهم.  احتياجاتهـــم  كانـــت 

كمـــا حقق البنـــك نجاحات عدة في مجال المســـؤولية 
الاجتماعيـــة مـــن خلال تنفيـــذ العديـــد من المبـــادرات 
والبرامـــج المســـتدامة التـــي اســـتفاد منهـــا الكثيرين، 
إضافـــة إلـــى ذلـــك، كان البنك أحـــد المســـاهمين في 
دعـــم التنمية الوطنيـــة في عدد من المجـــالات بما في 
المســـتدامة،  المالية، والســـياحة  الثقافـــة  ذلك تعزيـــز 

والاهتمـــام بالبيئـــة وتعزيـــز نمـــط الحيـــاة العصـــري. 
وفي هـــذا الإطـــار، ينفـــذ البنك عـــدد من المشـــاريع 
الاجتماعيـــة  المســـؤولية  مجـــال  فـــي  المســـتدامة 
منهـــا برنامج الملاعـــب الخضـــراء، وأكاديميـــة الوثبة 
للشـــركات الصغيـــرة والمتوســـط، وبرنامـــج ماليـــات 
للتوعية المالية، وبرنامج إرشـــاد للتدريـــب المالي والتي 
تهـــدف جميعها إلى دعـــم مختلـــف القطاعات في 
المجتمـــع العمانـــي. وخلال هـــذا العام، قـــدم البنك 
دعمـــه لعشـــرين فريقًـــا رياضيًـــا أهليا ضمـــن برنامج 
»الملاعـــب الخضراء«، كما قام بتنفيـــذ برنامج »تضامن« 
لدعـــم أســـر الضمـــان الاجتماعـــي، كما وقـــع البنك 
مؤخرًا اتفاقيـــة لتنفيذ برنامج تدريبـــي متقدم لثلاثين 
رائـــد ورائدة أعمـــال عمانييـــن ضمن برنامـــج أكاديمية 
الوثبـــة، ولتحقيق هـــذه الأهداف يواصل بنك مســـقط 
العمـــل والتعـــاون بشـــكل وثيـــق مـــع المؤسســـات 
البرامج  لدعـــم  المجتمعية  والمؤسســـات  الحكومية 
مســـتدامة  تغييـــرات  إحـــداث  فـــي  تســـاهم  التـــي 

وإيجابيـــة فـــي المجتمع.

https://avod.om/ae/page.php?p=about-areej-vegetable-oils-derivatives-saoc


يتفـــرد دبليـــو مســـقط بموقـــع متميز مقابل سلســـلة 
جبـــال الحجـــر الشـــامخة، كمـــا يطـــلّ علـــى الواجهة 
البحرية النابضـــة بالحياة للعاصمة مســـقط، وذلك عند 
تقاطع منطقة شـــاطئ القـــرم الحيويـــة. ويتميز بقربه 
لـــدار الأوبرا الســـلطانية ويرتبـــط بها مباشـــرة من خلال 
جســـر للمشـــاة. ومـــن موقعـــه المثالي هذا، يســـهم 
الفنـــدق بإضافـــة فلســـفة علامـــة دبليـــو الاســـتثنائية 
التـــي تجمـــع الفخامة بالمـــرح إلى محفظـــة الوجهات 
الشـــاطئية فـــي ســـلطنة عمـــان .يُقـــدم الفنـــدق رؤية 
إبداعية جديدة لمفـــردات التصميـــم والثقافة العمانية 
الأصيلـــة، موفراً لـــزواره مـــاذاً عصريـــً يفيـــض بالأناقة 
والحيويـــة وفـــق أســـلوب لا مثيـــل لـــه مـــن قبـــل في 
ســـلطنة عمان. وقـــد جاء فنـــدق دبليو مســـقط ضمن 

أفضل خمســـة فنـــادق بوتيـــك فاخرة فـــي عُمان خلال 
حفـــل توزيـــع جوائـــز “لاكشـــري لايـــف ســـتايل”، حيث 
يواصـــل الفنـــدق العصـــري منذ افتتـــاح أبوابـــه في عام 
2019، إثـــراء ضيوفـــه بتجـــارب مميـــزه من خـــال مرافقه 
الحيويـــة المتنوعة لتلبيـــة مختلـــف الأذواق، كما حصد 
فنـــدق دبليـــو مســـقط علـــى شـــهادة ليـــد الذهبيـــة 
للريـــادة في تصاميـــم الطاقـــة والبيئة التـــي تصدر من 
المجلـــس الأمريكي للمبانـــي الخضراء. وقـــد تم تطوير 
فندق دبليو مســـقط مـــن قبل مجموعة عُمـــران، الذراع 
التنفيذية لتنمية القطاع الســـياحي في ســـلطنة عمان، 
لتعزيـــز المشـــهد المحلـــي بالمميـــزات التي تزخـــر بها 

علامـــة دبليـــو العالمية.



تـــم تصميم الفنـــدق ليكـــون مـــاذاً يجمـــع في كل 
تفاصيله شـــغف العلامـــة التجاربـــة العالميـــة والتنوع 
الطبيعـــي والمـــوروث الثقافي المتفرد لســـلطنة عمان 
حيـــث يأخـــذ ضيوفـــه فـــي رحلـــة مـــن الاستكشـــاف 
تســـتقي مفرداتها من التقاليد الأصيلـــة لرواية القصص 
حل مع مـــا يحتضنه من لمســـات إبداعية  لـــدى البدو الرُّ
إذ  للفنـــدق،  الفريـــدة  التصميميـــة  المفـــردات  تحمـــل 

يســـتوحي ديكوراته الداخليـــة الخلابة مـــن المكنونات 
الطبيعيـــة المتنوعة والحيوية للعاصمة مســـقط، والتي 
تحتضـــن مزيجاً مذهلًا من السلاســـل الجبلية والمناطق 
الســـاحرة.  اللازوردية  الصحراوية والخلجان والشـــواطئ 
وتتخلل مســـاحات الفندق لمســـات إبداعيـــة من الألوان 
البراقـــة التي تحاكي ثقافـــة المدينة النابضـــة بالحيوية، 
وتاريخهـــا  الأصيلـــة  التقليديـــة  عناصرهـــا  وتســـتحضر 

الضـــارب فـــي القـــدم ضمـــن أجـــواء مُلهِمة. ويُجســـد 
الفندق مزيجـــً جريئاً من عبـــق التراث الأصيـــل والجمال 
الطبيعـــي، بما يتماهى مـــع بصمة علامة فنـــادق دبليو 

. ئية ستثنا لا ا

ويضـــم الفندق عند مدخلـــه منحوتة عملاقة لشـــجرة 
بخوراللبـــان. وتحتفـــي هـــذه التحفـــة الفنيـــة بمفردات 

البخـــور  لكـــون  وذلـــك  المتميـــزة،  العمانيـــة  الثقافـــة 
يســـتخدم تقليدياً للترحيب بالمســـافرين المتعبين بعد 
التقليدية  رحلاتهـــم الطويلة. ومن وحـــي المكنونـــات 
ذاتهـــا، يُصطحـــب الـــزوار إلى غرفـــة المعيشـــة، حيث 
بإمكانهـــم الاســـترخاء والراحة وســـط تصاميمها التي 
تحاكـــي المجلـــس العربـــي التقليـــدي. ويتميز ســـقف 
غرفـــة المعيشـــة بتصميـــم ضخـــم للكمـــة العمانية 



الأنيقـــة، والتي تُعـــد جزءاً رئيســـياً من اللبـــاس العماني 
التقليـــدي. وتُمثـــل غرفـــة المعيشـــة الوجهـــة الأمثل 
للـــزوار الراغبيـــن بتذوق أشـــهى أصنـــاف الشـــاي المثلج 
أو الكوكتيلات المنعشـــة وســـط أجواء تفيـــض بالرقي 

. لتميز ا و

يحتضن فندق دبليو مســـقط 279 غرفة وجناحاً، تُقدم 
جميعهـــا إطـــالات لا مثيل لها علـــى الميـــاه اللازوردية 
الصافيـــة للخليـــج العربي، وتتفرد بتصاميم مســـتوحاة 
من عوالم المحيطـــات والخطوط المتباينة للسلاســـل 

الجبليـــة والكهوف والصحـــارى المجـــاورة. وتتباين هذه 
المفـــردات مع لمســـات إبداعية من زخـــارف الآرت ديكو 

المســـتوحاة من الســـحر العماني الأصيل. 

ويتضمن فنـــدق دبليو مســـقط حوض ســـباحة ضخماً 
مقابـــل الشـــاطئ، مـــع إطـــالات ســـاحرة علـــى مياه 
خليـــج عمـــان الصافيـــة. وهو يشـــكل جزءاً مـــن تجربة 
“ويت” المتفـــردة والخاصـــة بعلامة فنـــادق دبليو. حيث 
يمكـــن للضيـــوف قضـــاء أروع الأوقات في الســـباحة، أو 
الاســـتمتاع بأشـــعة الشـــمس الدافئة والتلذذ بأشـــهى 

الأنغـــام  وقـــع  علـــى  المميـــزة  المشـــروبات  أصنـــاف 
الموســـيقية الحية لمنســـق الموســـيقى. وتُعـــد “ويت” 
التجربـــة الأفضـــل التـــي تقـــدم للضيوف مـــاذاً من حر 
الصيـــف، وتتيـــح لهم الاســـتمتاع بأروع تجارب الســـباحة 

المتنوعة.  المائيـــة  والأنشـــطة 

ومـــن جانب آخـــر، يضم الفنـــدق مركز “أواي ســـبا” الذي 
يحتـــوي علـــى 10 غـــرف علاجيـــة، وغرفـــة بخـــار وحمام 
تقليدي. ويتفـــرد المركـــز بتصاميم إبداعية مســـتوحاة 
من ســـحر النجوم والكواكـــب، ليحمل الـــزوار في رحلة 
تحت قبة الســـماء المتلألئة ضمن أجـــواء دافئة ومريحة 
تبعث على الاســـترخاء. ويُقدم “أواي ســـبا” للـــزوار قائمة 
متميـــزة من العلاجـــات، بالإضافـــة إلى صالـــون تجميل 
“بيوتي بـــار” والعديـــد من خيـــارات العلاجات الســـريعة، 
ليُمثـــل بذلـــك الوجهـــة الأمثـــل للضيـــوف الباحثين عن 

الاســـترخاء طيلة اليـــوم، أو الحصول على جلســـة عناية 
ســـريعة اســـتعداداً لقضاء أروع الأمســـيات. وعلاوةً على 
ذلك، يمكـــن للـــزوار ممارســـة التماريـــن الرياضية ضمن 
نادي “فيت” المتفرد بإطلالات ســـاحرة علـــى مياه البحر، 
بالإضافـــة لتجهيزه بأحـــدث المعدات الرياضيـــة، بما يتيح 
للـــزوار اختبار مفهـــوم اللياقـــة البدنية الخـــاص بعلامة 

فنـــادق دبليو.

ويضمن الفنـــدق للضيوف قضـــاء أروع الأوقـــات المليئة 
بالانتعاش والنشـــاط، مع الاســـتمتاع بأشهى المشروبات 
مـــن ركـــن المشـــروبات الواقـــع ضمـــن مياهـــه. كمـــا 
يتضمـــن فنـــدق دبليو مســـقط العديـــد مـــن المرافق 
الاســـتثنائية في تصميمهـــا؛ من بينها ســـبعة مطاعم 

وصالات طعـــام بأرقـــى المعاييـــر العالمية.



هيئــــــة تنميــــــــة المؤسســــــات
الصغيـــــــــــــرة والمتوسطـــــــــــــة
SMEs Development Authority

ترســـم الحرف اليدويـــة والمهـــن التقليدية زاوية 
مهمـــة من صـــورة ســـلطنة عمـــان، وتســـاهم 
بشـــكل واســـع فـــي المحافظـــة علـــى هويـــة 
الســـلطنة وحمايـــة تراثهـــا لكونهـــا أحـــد رموزه 
الحيـــة، إضافـــة إلى دعمهـــا للاقتصـــاد العماني. 
هـــذه الحرف التقليدية هي أيقونـــة تراثية تحافظ 
علـــى هويـــة ســـلطنة عُمـــان التاريخيـــة، ومـــن 
هـــذا المنطلـــق تقوم هيئـــة تنمية المؤسســـات 
ونشـــر  الحرفيين  بدعـــم  والمتوســـطة  الصغيرة 
أعمالهـــم وخلـــق فرص عمـــل لهـــم إضافة إلى 
عمـــل برامـــج تدريبية لتعزيـــز مهاراتهـــم وتنمية 
مشـــاريعهم، في هـــذا المقال سنســـلط الضوء 

للفضيات. البـــدر  مشـــروع  على 

تجربة تحولت إلى شغف 

إســـمي بدرية عبدالله الهاشـــمي، خريجة دبلوم 
عـــام، أعمـــل كمدربـــة معتمـــدة فـــي صياغـــة 
الفضيـــات، ومدربـــة معتمـــدة لتدربيـــن المدربين 
بدايتـــي كانت فـــي عـــام ٢٠١٧م عندمـــا التحقت 
بمركز خنجـــر للتدريب على المشـــغولات الفضية 
الحرفيـــة  للصناعـــات  العامـــة  للهيئـــة  التابعـــة 
البداية لصقـــل هوايتـــي وتجربة  ســـابقًا، كانـــت 
أشـــياء جديـــدة مختلفـــة، انتهت بشـــغف وحب 
للكبيـــر للحرفـــة. تدربـــت لمـــدة ســـنتين ونصف 
تعلمـــت خلال تلـــك الفتـــرة عـــدة مهـــارات في 

الفضيات. صياغـــة  مجـــال 

تصاميم مستوحاة من الطابع التراثي 

مشـــروعي عبـــارة عـــن مشـــروع منزلـــي صغيـــر 
بإمكانيات بســـيطة، أقوم بعمل بعض المنتجات 
البســـيطة واســـتعين أحيانًا بورش خارجية لعمل 

طـــاء الذهب فـــي التصميمـــات الفضية.

وأســـعى جاهدة أن يكـــون لي بصمتـــي الخاصة 
وخـــط إنتـــاج مميـــز، فأطلقـــت على مشـــروعي 
اســـم )البدر للفضيـــات( حيـــث أقـــوم بالتصنيع 
بنفســـي وأعمـــل علـــى جميـــع أنـــواع الفضيات 
مـــن الحلـــى النســـائية والخناجـــر والعديـــد من 

الأخرى. المقتنيـــات 
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كمـــا أعمل علـــى صياغـــة الحلـــي النســـائية بتصاميم 
مســـتوحاة مـــن الطابـــع التراثي، كمـــا أقـــوم الأحجار 

الكريمـــة لتزيـــد مـــن جمالهـــا وتألقها.

إقبال جيد على المنتجات الفضية

الاقبـــال علـــى الفضة يعتبـــر جيد نوعـــا ما، حيـــث لازال 
المواطـــن العماني حريص على اقتنائهـــا والحفاظ على 

القيَم. المـــوروث  هذا 

دعم حكومي 

كان لهيئة تنمية المؤسســـات الصغيرة والمتوســـطة 
فـــي  كالمشـــاركة  الفـــرص  توفيـــر  فـــي  كبيـــر  دور 
المعارض وخلق فرص تســـويقية للتعريف بالمشـــروع 
وتســـويقه، إضافة إلى إقامـــة دورات وبرامـــج تدريبية.
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هيئــــــة تنميــــــــة المؤسســــــات
الصغيـــــــــــــرة والمتوسطـــــــــــــة
SMEs Development Authority

نصيحتي للشباب.. تحلوا بالشجاعة 

انصح الفتيات والشـــباب ان يتحلوا بالشـــجاعة لإنشاء 
مشـــاريعهم الخاصـــة ولكن بحرص وحذر ودراســـة 
الســـوق جيـــدا، واوصيهـــم بالإخـــاص فـــي العمل 

والجـــد والاجتهاد.
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جيهـــان للبخـــور، مشـــروع منزلي بـــدأ بأقـــل التكاليف 
الممكنة لإنتـــاج البخور بجودة عالية مما يســـهل عملية 
تســـويقه وبيعـــه، الهـــدف منـــه هـــو صناعـــة وتقديم 

منتجـــات ترضـــي العمـــاء وتحقيق شـــغف الطفولة.

جيهان الرئيسي 

اســـمي جيهـــان عيـــد الرئيســـية، ربـــة منـــزل ولدي 
مشـــروع منزلـــي،  بـــدأت مشـــروعي في عـــام ٢٠٠٠ 
م، حيـــث بـــدأت بنـــوع واحد مـــن البخـــور )الظفران 
المخمـــر( ومنها انطلقـــت بصناعة أنـــواع كثيرة من 
البخـــور والعود وقد لاقـــى نجاحا كبيـــرا على مدى 
الســـنوات، واضفـــت للمشـــروع أنـــواع مـــن العطور 

واللبان. والمرشـــات 
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شغف منذ الصغر

كان لدي شـــغف تعلم الحرفة هذه منـــذ الصغر، حيث 
تعلمت حرفة صناعـــة البخور من جدتـــي، بالإضافة إلى 
أن عائلتـــي مهتمة بالحرف بشـــكل عـــام وفي مجالات 
متنوعـــة كالطـــب الشـــعبي وخياطة وتطريـــز الملابس 
التقليديـــة، هـــذه البيئة ســـاعدتني على الاســـتمرار في 

الحرفة. هذه 

ويشـــمل مشـــروعي البخور واللبـــان والعـــود والظفران 
والعطـــور والمخمريـــات، كانـــت البدايـــة بســـيطة إلا أن 
اســـتمراري في الحرفـــة والتحاقـــي بالـــدورات التدريبية 
ســـاعدني على تطوير منتجاتي، كما أن مشـــاركتي في 

المعارض ســـاهمت فـــي الترويج بالمشـــروع.

دور الدعم الحكومي في تطوير المشروع

كان للـــدورات التدريبية والمعارض التـــي نظمتها الهيئة 
العامة للصناعات الحرفية ســـابقًا أثرًا كبيـــرًا في تطوير 
مشـــروعي، والآن توفر هيئة تنمية المؤسسات الصغيرة 
والمتوســـطة العديد من توفير الفرص للمشـــاركة في 
المعـــارض الأمـــر الذي ســـاعدني فـــي توســـيع قاعدة 

العملاء. 

5859

لقاءاتلقاءات



تراث واثار

6061

تراث واثار تراث واثار



تراث واثار

يبـــدو هـــذا الكهف في ســـلطنة عُمـــان أشـــبه بالملاذ      
الســـري الذي يوفر في نهايتـــه المكافـــأة للباحثين عن 
تجارب الراحة والاســـترخاء بعيداً عـــن صخب حياة المدن 

وضجيجهـــا، فما هي هـــذه المكافـــأة يا ترى؟ 

أنـــه من الســـهل الوصـــول لموقـــع الكهف، علـــى بُعد 
بضعـــة أمتـــار مـــن قريـــة الخلـــوف بولاية محـــوت في 
محافظة الوســـطى، عن طريق خرائـــط غوغل. وكهف 
الخلـــوف هو عبـــارة عن عـــدة تجاويـــف مُختلفة ضمن 
نتـــوءات صخرية ضخمـــة، ويمتـــاز بموقعـــه الفريد من 

نوعـــه المؤدي إلـــى داخل ميـــاه البحر.

مـــع اقترابك مـــن دخول الكهـــف، تجد المدخل أشـــبه 
بدخول غرفـــة مظلمة، لكن ســـرعان ما يتبـــدَد الظلام 
النـــور  فيتســـلل  للكهـــف،  الشـــمس  أشـــعة  بإختـــراق 
تدريجيـــً، ويمـــأ المـــكان بالأشـــعة المذهلـــة. أمـــا عن 
مشـــهد الشـــاطئ في نهايته، ومع الإقتـــراب من البحر 
تطـــرب أذناك بأصـــوات تلاطم الأمـــواج بصخـــور الجبل، 

وكأنـــك في مـــكان خـــاص بعيداً عـــن ضوضـــاء الحياة 
لتجد الســـكينة والســـام علـــى هذا الشـــاطئ الخفي. 
وتمتاز أجواء شـــاطئ الخلـــوف بكثبانه الرمليـــة البيضاء 
الفريدة، كما أن أجـــواء المنطقة معتدلـــة صيفًا، وباردة 

في الشـــتاء.

أمـــا عـــن التحديات التـــي قـــد تواجهها خـــال دخولك 
المدخـــل إلـــى الشـــاطئ، فهـــي ضعـــف الإضـــاءة في 
الكهف لصعوبة دخول أشـــعة الشـــمس من الفتحات 
المحدودة، ما يتســـبب بصعوبة توثيـــق الكهف، والتقاط 
صوراً مناســـبة تعكس جماله والشـــعور الذي يعيشـــه 

الزائـــر في ذلـــك الوقت.

بزيـــارة هـــذا الموقـــع الفريـــد مـــن نوعـــه، يجـــب على 
الراغبيـــن فـــي الزيـــارة الإطـــاع علـــى موقـــع الكهف، 
والتأكـــد مـــن معرفـــة الطريـــق، وكذلـــك اســـتخدام 
ســـيارات الدفـــع الرباعي للوصـــول إلى فتحـــة الكهف.
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تراث واثار

يقـــع حصـــن العوابي في ولايـــة العوابي فـــي منطقة 
الباطنـــة بســـلطنة عمان. ويوجـــد في )ولايـــة العوابي( 
عـــدد مـــن المعالـــم الأثرية التـــي تتمثل فـــي الحصون 
حصـــن  يقـــع  التاريخيـــة.  القديمـــة  والبيـــوت  والأبـــراج 
الفـــرع،  وادي  راس  خـــروص  بنـــي  وادي  فـــي  العوابـــي 
ويســـمى الحصن الموجود هناك بيـــت العوابي، وتتبين 
أهمية هـــذا الموقع ممـــا وقع عام 1135هــــ/1722م بين 
بلعـــرب بن ناصـــر الذي هاجـــم قلعة الرســـتاق واحتلها 

وبين الامام يعـــرب بن بلعرب الذي ارســـل مجموعة من 
حوالـــي 400 رجل مـــن نزوى لاســـترداد الرســـتاق لكنهم 

لـــم يتمكنوا مـــن المضي إلـــى أبعد مـــن العوابي.

مـــن أشـــهر حصونهـــا حصـــن العوابـــي و كان يُعـــرف 
بحصـــن ســـوني، ويتمـــاز بموقعـــه الفريد علـــى مدخل 
وادي بنـــي خروص، وحصن المســـفاه الـــذي بُني على يد 

الأمـــام عزان بـــن تميـــم الخروصي .
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تراث واثار

بولايـــة  طيـــوي  لنيابـــة  التابعـــة  الجيلـــة  قريـــة  تعتبـــر 
صـــور بمحافظة جنوب الشـــرقية مـــن القـــرى الجبلية 
السلســـلة  ضمـــن  تقـــع  حيـــث  الجميلـــة،  الســـياحية 
الجبليـــة المســـماة بجبـــال بني جابـــر وتبعد عـــن مركز 
نيابـــة طيـــوي بنحو خمســـين كيلـــو مترا يتـــم الوصول 
إليها بواســـطة ســـيارات الدفع الرباعي من خلال طريق 
ترابي يتســـم بشـــيء مـــن الوعـــورة، تم صيانـــة بعض 
أجزائـــه مـــن صعـــدات الطريـــق بالصبيـــات الإســـمنتية 
لتســـهيل وضمـــان انســـيابية الحركة المروريـــة، كذلك 
من الممكـــن الوصول إليهـــا عن طريق بلدة إســـماعية 

التابعـــة لولايـــة دمـــاء والطائيين.

تتميـــز قريـــة الجيلة بعدد مـــن مفـــردات الطبيعة التي 
جعلـــت منهـــا أن تكـــون محطـــة ووجهـــة ســـياحية 

يقصدهـــا الســـياح علـــى مختلـــف المراحـــل، ولعل ما 
يميزهـــا جوهـــا المعتـــدل صيفا بـــل والبـــارد في بعض 
الأحيان والبـــارد القارص شـــتاء، وكذلـــك احتوائها على 
مجموعة مـــن مدافن الجيلـــة إذ توجد هـــذه المدافن 
فـــي هـــذه القريـــة وهـــي علـــى شـــكل أبـــراج ويطلق 
عليها البعض مســـمى آخـــر وهو مقابـــر كبيكب، حيث 
تنتشـــر هذه المدافن في رقعة واســـعة بهـــذه القرية 
ويصـــل عددها إلى ما يربـــو 90 برجا، كمـــا أن بها فلجها 
الشـــهير »فلج الجيلـــة« الذي تـــم إدراجه ضمـــن قائمة 

العالمي. التـــراث 

كمـــا تشـــتهر قرية الجيلـــة بزراعة أشـــجار الرمـــان التي 
تتواجـــد بها بكثرة، فضلا عن أشـــجار النخيـــل المختلفة 

الأنـــواع والتي تنتـــج تمرا غالبا مـــا يميل لونـــه للبياض.

ذات المياه الوفيرة والآثار القديمة
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تمتاز قريـــة “وادي محـــرم” وهي إحدى القـــرى التابعة 
لولايـــة ســـمائل بمحافظـــة الداخليـــة بكثـــرة مياهها 
الأشـــجار  وكثافـــة  الـــوادي  ضفـــاف  علـــى  المنســـابة 
الوارفـــة ســـواءً كانـــت علـــى ســـفوح الجبـــال أم على 
ضفـــاف الوادي بالإضافـــة إلى الآثـــار القديمة وعدد من 

الكهـــوف والحصـــون والبيـــوت الأثرية.

وتعـــود تســـمية قريـــة ” وادي محـــرم ” بهذا الاســـم 
لوقوعها وســـط الوادي، وبســـبب اختيار سكان وأهالي 
القريـــة لهذا الاســـم، وتتبـــع “وادي محرم” ســـتة قرى 
وهـــي “العيينـــة” و”يـــورخ محـــرم” و”الســـيح” و”البيعة” 
و”خلا”، ومن أشـــهر العلمـــاء الذين ســـكنوا في الوادي 
الشـــاعر الشـــيخ العلامة أبو مســـلم الرواحي البهلاني، 

والإمـــام محمد بـــن عبـــد الله الخليلي.

وقريـــة “وادي محـــرم” يقطنهـــا حوالي 2500 شـــخص، 
ويحدهـــا من الشـــرق ولايـــة المضيبـــي، ومـــن الغرب 
ولايـــة إزكي، وتبعـــد عن مركـــز الولايـــة )57( كيلومترًا 

وعـــن محافظـــة مســـقط حوالـــي )130( كيلومترًا.

يقول الشـــيخ حمود بـــن عبدالله الرواحي أحد مشـــايخ 
القريـــة: توجد فـــي “وادي محرم” الكثير مـــن المعالم 
التي  الحصـــن”  “حـــارة  والتاريخيـــة أهمهـــا  الســـياحية 
تقـــع على ســـفح الـــوادي وتطل علـــى أشـــجار النخيل 
والمزروعات ممـــا يعطيهـــا منظراً جميـــاً، ويوجد بها 
العديد مـــن المنازل القديمـــة والتاريخيـــة ذات الطابع 
وثلاثـــة  طابقيـــن  مـــن  المؤلفـــة  الجميـــل  المعمـــاري 
طوابـــق ، كمنزل الشـــيخ العلامة الشـــاعر أبو مســـلم 

الرواحـــي البهلانـــي ومنزل الشـــيخ العلامة ســـعيد بن 
المنزلين ســـوى  خلفـــان الخليلـــي ولم يتبـــق لهذيـــن 
بعـــض الآثـــار حيث تهدمـــت بعـــض جدرانهما بســـبب 
العوامـــل الطبيعيـــة ، وكذلك “حـــارة المحضـــر” وتقع 
في الجهـــة الثانيـــة المقابلـــة “لحارة الحصـــن” ويوجد 
بهـــا منزل الإمـــام محمد بـــن عبدالله الخليلـــي، إضافة 
الـــى المياه دائمـــة الجريـــان يتخللها عدد من الأشـــجار 

. ” ة لخضر ا و

وتجـــذب قـــرى “وادي محرم” عـــددًا من الزوار والســـياح 
لزيارة حارتـــي ” الحصـــن” و”المحضر” لمشـــاهدة المياه 
والخضـــرة والآثـــار التاريخيـــة والقديمـــة المتنوعة حيث 

براعة الإنســـان العمانـــي في الفـــن المعماري.

كمـــا توجـــد فـــي وادي محـــرم )4( أوديـــة وهـــي من 
أقـــوى الأودية جريانًـــا في الولايـــة كالعيينـــة” و”طف” 
و”حلـــي” و”لتـــام”، ويبـــدأ جريـــان تلك الأوديـــة من رأس 
الـــوادي من بعـــد عقبة “عافـــري” المطلة علـــى قريتي 
“الغريين”  المراغـــة” و”العيينـــة” وتلتقـــي بقريـــة  “فلـــج 
فـــي وادي عندام التابعـــة لولاية المضيبـــي، كما توجد 
اوديـــة أخرى تلتقـــي بأودية محرم وهي وادي “ســـقط” 

و”وادي قاعـــر”و”وادي القفـــص”.

يطلـــق  الأول  فلجـــان  محـــرم  وادي  وســـط  ويوجـــد 
عليـــه فلـــج “بوخشاشـــه” والفلـــج الثاني يســـمى “عين 
المســـفاة” وهـــي عيـــن تنبـــع من أســـفل الجبـــال من 
شـــجرة تســـمى شـــجرة )القفص( بوادي محرم وتعد 

مياهـــا صالحـــة للشـــرب ولـــري الأشـــجار والمزروعات.

وتشـــتهر في “وادي محـــرم” زراعة اشـــجار الحمضيات 
والنخيـــل وتنقســـم الزراعـــة فيـــه إلى قســـمين زراعة 
موســـمية مثـــل زراعـــة الخيـــار والطماطـــم والفجـــل 
والبصل وغيرها مـــن الخضروات وأخرى مســـتمرة مثل 
زراعـــة النخيـــل والليمـــون والســـفرجل والمانجو، حيث 
يتـــم بيع وتســـويق منتجـــات القرية الزراعيـــة في عدد 

المضيبي. من أســـواق ولاية ســـمائل وولايـــة 

ويمـــارس بعـــض أبنـــاء وأهالـــي قـــرى “وادي محـــرم” 
عـــددًا مـــن الصناعـــات الحرفيـــة المختلفـــة كصناعة 
الخوصيـــات والســـعفيات بأنواعهـــا وكذلـــك صناعـــة 
الحصير، كمـــا تمارس النســـاء خياطة الكمـــة العمانية 

أنواعه. بمختلـــف  والنســـيج  والملابـــس 

ويتغنـــى أهالـــي قـــرى “وادي محـــرم” خاصـــة قريـــة 
أهمهـــا  التقليديـــة  الفنـــون  مـــن  بالعديـــد  “العيينـــة” 
فـــن “الرزحـــة” الـــذي يمارســـه الأهالي في المناســـبات 

والاجتماعيـــة. الوطنيـــة 
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يتمتع )وادي الحواســـنة( بولاية الخابورة بســـحر خاص 
يجـــذب آلاف الزوار إليه، محطة هادئة وســـط أشـــجاره 
وبســـاتينه الخضـــراء وشـــموخ جبالـــه وقـــد تدفقـــت 
مياهـــه الصافية جـــداولا تنســـاب بين أنامـــل الطبيعة 
فتمازجـــت جماليات المـــكان الفاتنة وانعكســـت على 
صفحـــات الميـــاه الصافية المعالـــم التراثيـــة العريقة 
وبقايـــا بيـــوت لحـــارات قديمـــة كانـــت تضج بســـكان 

الوادي.

فـــي وادي الحواســـنة الـــذي يبعد عن مركـــز الولاية 70 
كيلـــو متـــراً رســـمت التضاريس هيبـــة الجبـــال وعراقة 

البيـــوت والحـــارات التراثيـــة الخالـــدة التـــي تعـــد مـــن 
المعالـــم الشـــاهدة على أصالتـــه وإرثـــا تقليديا يضفي 
علـــى المـــكان ابـــداع الإنســـان العمانـــي وتفننـــه في 
العمارة الهندســـية ومازال ســـكان الـــوادي محافظين 
علـــى عاداتهـــم وتقاليدهـــم وتجمعاتهـــم الأصيلـــة 
كالأعيـــاد  المختلفـــة  والمناســـبات  المجالـــس  فـــي 
والـــزواج الجماعـــي الـــذي يتـــم تنظيمه باســـتمرار في 
أجـــواء مجتمعيـــة متكاتفـــة وحرصهـــم علـــى إحياء 
الإرث التاريخـــي الشـــاخص ومـــد جســـور التواصـــل بين 
الماضـــي والحاضـــر من خـــال إقامـــة مســـير القوافل 
الأجـــداد، حيـــث  بصفـــة مســـتمرة تجســـيداً لخطـــى 

الراجـــل ومســـير الأبـــل بماتحمله من  يكـــون المســـير 
مـــؤن وبضائـــع والســـيارات القديمـــة في لوحـــة تراثية 
تترجـــم الماضي بماتحملـــه من ذكريـــات جميله تعيد 
حكايات الأجـــداد وتؤكـــد بصماته على تلـــك الطرقات 
وما ســـطروه مـــن أمجاد عبـــر ســـنوات تحملـــوا فيها 
المشـــقة والتعـــب فـــي الذهـــاب والإيـــاب عبـــر ذلـــك 
الطريـــق الحيـــوي الـــذي يربـــط بيـــن محافظة شـــمال 

الظاهرة. ومحافظـــة  الباطنـــة 

يبعـــد مركز ولايـــة الخابورة عـــن مركز ولايـــة عبري 130 

كيلو متـــراً ويعـــد المســـير ترجمـــه حقيقيـــه لمعاني 
الفخـــر والاعتزاز بـــالإرث القديم دروســـا رائعـــة للأجيال 
القادمـــة لكـــي تحافـــظ وتعتـــز بموروثاتهـــا وتمضي 

علـــى خطـــى الاجداد.

إن التجـــوال فـــي قـــرى الوادي متعـــة حقيقية يشـــعر 
بهـــا كل مـــن يزورهـــا كقريـــة الغيزيـــن وقريـــة صدان 
وقريـــة الرويضـــات وقريـــة الرفيعـــة وقريـــة البديعـــة 
الغـــب  المجاجعـــه وقريـــة شـــخبوط وقريـــة  وقريـــة 
وقريـــة المندين وقريـــة الحرملي وقرية مجـــزي وقرية 
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الحريـــم وقريـــة الراك وقريـــة الكلابي وقريـــة الصبيتي 
وقريـــة ســـوري وقرية قفيـــص وقرية كهـــف القوافل 
وقريـــة الهرجه وقريـــة العجم وقرية الســـهيلة وقرية 
العيانـــه وقريـــة عيـــص قـــرى مازالـــت تحتفـــظ بتراثها 
وتفتخـــر بطبيعتهـــا الخضـــراء الغناء مســـاحات كبيرة 
افترشـــها الجمال بســـاط أخضـــر مرصّعاً بخيـــرات هذا 

الطيب البلـــد 

وتســـلبك جاذبيـــة تلـــك المناظـــر الخلابة والتـــي تتنوع 
وتنفـــرد بمفـــردات الطبيعـــة وتناغمهـــا المتميـــز حيث 
أشـــجار النخيـــل والليمـــون والمانجـــو والتيـــن والمـــوز 
والســـدر والحناء إلى جانب الأشـــجار البرية مثل الحرمل 
والراك والشـــرح والسيداف والشـــوع والكثير من الأشجار 
والنباتـــات الزهريـــة التي تضفي لمســـات وألـــوان زاهيه 
علـــى ضفـــاف الـــوادي وفـــي الجبـــال، كمـــا يوجد في 
الـــوادي عدة أحـــواض مائية كحوض النجـــم في الغب 

وحوض الســـاحرفي مجـــزي وحـــوض الهميمي.

وحيـــث العراقة والأصاله وشـــموخ الأجـــداد وتاريخهم 
التليد كانـــت هناك العديد مـــن الأبراج الأثريـــة القديمة 
أهمها بـــرج القصف وحصـــن الغيزين وبرج صـــدان وبرج 
البديعـــة وبـــرج المجاجعة وبـــرج مجزي وبـــرج الحرملي 
وبـــرج شـــخبوط )القبض( وبـــرج ســـوري.برج الحريم وبرج 

ســـنان. أولاد  وبرج  المزارع 

وأشـــتهرت بعـــدة أفلاج كفلـــج القصف وفلـــج الغيزين 
وفلـــج المجاجعـــة وفلج شـــخبوط وفلج حجـــة وفلج 
الغويـــز وفلـــج الصبيتي وفلـــج الحرملي.وفلـــج البدعة 

وفـــج العبيلة وفلـــج الطوي وفلج ســـوري.

لوحـــة جميلة رســـمت تقاســـيمها الطبيعة قـــي قرية 
شـــخبوط، حيث جريان المياه وشـــموخ برجهـــا المحاط 
بالأشـــجار المتنوعـــة التـــي كانـــت ترقص علـــى أنغام 
الســـكون والهـــدوء في لحظـــات الغروب والـــذي كان 
يســـمى قديماً ببـــرج القبض وســـمي بهذا الإســـم لانه 
كان يعـــد مثابـــة نقطـــة تفتيـــش للقوافـــل التجاريـــة 

إلى ولايـــة عبري. الخابـــورة  القادمة مـــن 

ســـكان الـــوادي يقومـــون بتربيـــة النحـــل و الحيوانـــات 
والإعتنـــاء بمزارعهم الوارفة الظلال وفـــي أثناء تجوالي 
فـــي الحـــارات قبـــل الغـــروب كانـــت النســـاء يحملـــن 
الحشـــائش  مـــن  كبيـــرة  حزمـــة  وهـــي  )المعشـــى( 
غـــذاء  وهـــي  رؤوســـهن  فـــوق  وضعنهـــا  والاعشـــاب 
لحيواناتهـــم ويحملـــن فـــي أيديهـــن المجـــز وبعـــض 

للعـــودة. الأدوات 
بنيابة طيوي جنان معلقة في سلسلة جبال الحجر الشرقي
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تشـــرأب معلقـــة بين سلســـلة جبـــال الحجر الشـــرقي، 
هواؤهـــا عليـــل، ماؤهـــا زلال، درجات منخفضة شـــتاءأ، 
ومعتدلـــة صيفـــا، الجنان الغمـــب قرية أثرية فـــي نيابة 
طـــوي، بقي الانســـان معلقا بهـــذه الأرض الطيبة، حيث 
ما رأى النـــور في تضاريـــس أرض صعبـــة لكنها الأجمل 

يقتنها. مـــن  بعين 

قرية الغمـــق جنان معلقة على ســـفح قمة شـــاهقة، 
يعتمـــد أهلهـــا علـــى الزراعـــة حيـــث تطـــرح المدرجات 
الجبلية أنـــوع مختلفة من المحاصيـــل الزراعية كالثوم 
والبصـــل والحلبـــة والعديـــد مـــن المنتوجـــات الزراعية، 
والنخيـــل باســـقات لها طلـــح نضيض. يتوجه الســـكان 
الـــى المدينة للعمل لكـــن يعودوا اليهـــا لترتاح الأنفس. 
ســـكن القريـــة البشـــر منـــذ قديم الزمـــان وبنـــي أول 
مســـجد فيها فـــي العـــام 1100 هجري وهو أقـــدم تاريخ 
وجـــد، وتبـــدوا القرية الأثريـــة المبنية بيوتهـــا من الطين 
والحجـــارة تـــروي قصـــة العماني منـــذ مئات الســـنين. 
يرتـــوي الانســـان الســـاكن في قريـــة الغمق بكل شـــبر 

من قريتـــه فهي مـــاؤه وهـــواؤه واكله.

وكأنها الجنـــان المعلقة هكذا هي قريـــة الغمب التي 
تتربع على أحد ســـفح الجبـــل الحجر الشـــرقي ملازمة 
العديـــد من القرى في السلســـلة ذاتها، أبـــى قاطنوها 
ترك الســـكنة فيهـــا  حيث جبلوا على المـــكان فاعتادوا 
الحيـــاة فيهـــا رغـــب صعوبـــة الوصـــول اليهـــا، وتحتاج 
ســـيارة الدفع الرباعـــي وســـائق محترف نظـــرا لوعورة 
الطريـــق وشـــدة انحدارهـــا، وحيـــث ان عدد ســـكانها 
قليل جـــدا فهم يعتمـــدون على الحمير بشـــكل كبير 
لنقـــل الأغـــراض والتنقـــل بين القـــرى المجـــاورة، توجد 
عيـــن مائية في ســـفح هـــذه المنطقـــة ومنهـــا يمتد 

فلج، وتســـتخدم العين فـــي الشـــرب وري المزروعات.
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يقـــع برج الصيرة بســـاحل ولايـــة قريات علـــى قمة نتوء 
صخـــري على شـــاطئ البحر، تحيـــط به ميـــاه البحر في 
منظر رهيـــب، وهو على شـــكل دائري ، وتشـــير الخرائط 
البرتغاليـــة للمنطقـــة أن هذا البـــرج كان موجـــوداً في 
فتـــرة وجودهـــم ، ومـــن الممكـــن أنه يكون قد شـــيد 
في فترة ســـابقة بهـــدف التحكم والمراقبـــة أو كمنارة 
بحريـــة، خاصـــة وأن قريـــات اشـــتهرت بدورهـــا التجاري 
والملاحـــي عبـــر التاريـــخ ، وخضـــع هـــذا البـــرج للترميم 
والتجديد. وتشـــير مصـــادر أخرى إلـــى أن البـــرج بُني في 
زمـــن الإمام ناصر بن مرشـــد اليعربي ، على يـــد ابن عمه 
ســـلطان بن ســـيف اليعربـــي ، بغـــرض مراقبة الســـفن 
البرتغاليـــة ، وحيـــث رمم البـــرج أو أعيد بنـــاؤه في عهد 
الســـلطان الســـيد تيمور بـــن فيصل عام ألـــف وثلاثمائة 
وثلاثة وثلاثين هجرية / ألف وتســـعمائة وأربعة عشـــرية 
ميلادية ، كما أُعيـــد ترميمه في العام ألف وتســـعمائة 
وخمســـة وتســـعين ميلادية فـــي فتـــرة إنشـــاء ميناء 
الصيـــد البحـــري . اُســـتخدم البـــرج فـــي الماضـــي كبرج 
مراقبة بســـبب موقعها على ســـاحل الولايـــة المطلة 
على خليـــج عمان، كما أنهـــا لعبـــت دوراً تجارياً وملاحياً 

الزمن. عبـــر  هاماً 
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ويشـــكل بـــرج الصيـــرة اليـــوم معلمـــً تاريخيـــً مهمـــا 
للولايـــة ، ومنظـــراً رائعاً يتجســـد فيـــه جمـــال العمارة 
العمانيـــة وهندســـتها الراقيـــة ، وتتـــداول صـــوره فـــي 
أروقـــة كثيـــرة من العالـــم ، فارتفـــاع قاعدته أكســـبه 
إطلالة رائعـــة على البحر والبر وســـط نســـمات الكوس 
الباردة ، ورشـــات مياه البحر المنعشـــة ، وصـــوت زقزقة 
وتغريـــد طيور البحـــر البهيجة ، ومنظر رقصات أســـماك 
الصيمـــة والعومة فـــي الميـــاه الصافية ، وخريـــر أمواج 
البحـــر المتلاطمـــة، المنكســـرة على صخورهـــا البلورية 
وأخاديدهـــا  وفوالقهـــا  كهوفهـــا  وبيـــن   ، المتلألئـــة 
الصخريـــة الغائـــرة . وكان قديمـــً يـــزف إلـــى الصيـــرة 
للتبـــرك بمكانة  العرســـان وللاحتفـــال بختان الصبيـــان 
موقعـــه، اعتقـــاداً بوجـــود قبـــر ولـــي صالح فـــي ذلك 
المكان يســـمى الشـــيخ مســـعود ، حيث يزف المعرس 
بمصاحبـــة فرقـــة التنجيليـــة أو المالد ، وفنون النســـاء 
فـــي مســـيرة علـــى الأقـــدام من منـــزل المعـــرس إلى 
الصيرة ، ليســـتحم ويرتـــدي ملابس العـــرس الجديدة ، 

إلـــى منزله. بـــه  ثـــم العودة  ومن 

كمـــا تمثـــل صخـــرة الصيـــرة بســـاحل قريـــات معلماً 

الصغيـــرة  الأســـماك  ولصيـــد  للهـــواة  ومقصـــداً 
كالصيمـــة، وهـــي فـــي الوقت ذاتـــه أحـــد الأمكنة 
 ، للاســـتجمام  النـــاس  يقصدهـــا  التـــي  الســـاحلية 
والاســـتمتاع بمشـــهد الشـــروق في الصبـــاح الباكر ، 
وكذلك بمنظـــر الغروب في المســـاء ، وحيث قامت 
بلديـــة مســـقط فـــي الســـنوات الماضيـــة بتجميل 
الســـاحة المجاورة للصيرة ؛ بهدف تشجيع السياحة 
، وهو مكان رائع للســـياحة العائليـــة ، حيث الطبيعة 

تعانـــق التـــراث والبحر .

كورنيـــش الصيرة هو شـــاطئ جميل وهـــادئ على 
ســـاحل مدينـــة قريـــات، ويمتـــاز برمالـــه الســـوداء 
وبمجموعـــة متنوعة مـــن الحصى بألوان وأشـــكال 
مختلفـــة، وهو وجهة مثالية للمشـــي والاســـتمتاع 
بالمناظـــر الطبيعيـــة الســـاحرة للســـاحل العماني، 
ويوجـــد فـــي نهايتـــه حديقـــة ومنطقـــة ترفيهية 
خلالـــه  مـــن  يمكـــن  كمـــا  للأطفـــال،  مخصصـــة 
مشـــاهدة قلعـــة الصيـــرة الفريـــدة والواقعة على 
نتوء صخـــري محاط بالمياه، والتـــي تعطي المنطقة 

طابعـــً تاريخيـــً مميز.

موقع عالمي ينشر تقريرًا سياحيًا عن سلطنة 
عمان ويؤكد: تاريخها يعود لـ10,000 عام
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أكد دليـــل الســـفر العالمي الشـــهير “لونلـــي بلانت” أن 
ســـلطنة عمان لديها تراث ثقافي نابـــض بالحياة، يرتبط 
ارتباطًا وثيقًـــا بهدايا تضاريســـها، وهو ما يجـــده زائرها 

في كل تجربة ســـفر.

موقعـــه  علـــى  نشـــره  جديـــد  تقريـــر  فـــي  وأضـــاف 
الإلكترونـــي”: تـــم العثور علـــى قصص البـــاد في كل 
مـــكان تذهب إليه، مـــن الممـــرات ذات الأجـــواء الرائعة 
في ســـوق مطرح فـــي مســـقط، حيث تظهـــر الخناجر 
المزخرفـــة )الخناجـــر التقليديـــة(، والكمـــه المزخرفـــة 
)غطـــاء الرأس الـــذي يرتديه الرجـــال العمانيـــون( ببراعة 
فنيـــة ممتـــازة وفخـــرًا، إلى قـــرى الجبل الأخضـــر، حيث 
كبـــار الســـن يرتـــدون الصنـــادل، ويتنقلون بخبـــرة في 
مســـارات المـــزارع الضيقـــة، ويقطـــرون ماء الـــورد في 
أواني فضيـــة، ولذا فكل لقـــاء في عمان يثير إحساســـا 

بـــالأرض. قويا 

وأشـــار إلـــى أن قلة من الـــزوار يدركون أن تاريخ ســـلطنة 

عمـــان يعود إلى 10،000 عام، وتشـــير الاكتشـــافات والآثار 
الأثريـــة مـــن العصـــر الحجـــري الحديـــث إلـــى وجود 
مســـتوطنات قديمـــة مرتبطـــة بتجـــارة اللبـــان، وفي 
القرن الســـابع عشـــر، امتدت ســـيطرة العمانيين على 
بـــاد فارس  الطـــرق البحريـــة والموانئ من ســـواحل 

)إيـــران الحاليـــة( إلى شـــرق إفريقيا.

وتشـــتهر ســـلطنة عمان حاليا باهتمامهـــا بمناظرها 
الطبيعيـــة، وبتوازنها المثالـــي بين التقاليـــد والحداثة.

وذكر أن في مســـقط، تقـــف الحصـــون الحجرية مع 
أبراج المراقبة والقصور ذات الشـــرفات الشـــبكية، جنبًا 
إلى جنـــب مع المبانـــي المنخفضة الارتفـــاع، والتحف 

تتلاءم معًا بســـهولة. المعاصـــرة، وكلها  المعمارية 

وتابـــع: يوجد في العاصمـــة العمانية الكثيـــر لتراه، بما 
في ذلـــك المتاحف الســـاحرة فـــي المنـــازل القديمة 
التـــي تـــم ترميمهـــا، والمطاعـــم، ومراكـــز التســـوق 

الفخمـــة، فيما يعـــد جامع الســـلطان قابـــوس الأكبر، 
الملـــون، والقبة  الموزاييـــك  وبـــاط  المقوســـة،  بممراته 
المرصعة بكريســـتال سواروفســـكي،  والثريا  المزخرفة، 

الحديثة. العمـــارة الإســـامية  رائعًـــا على  مثالًا 

كمـــا تحدث عـــن قلعة بهـــاء، مؤكـــدا ضـــرورة زيارتها، 
وهـــي من أماكـــن مواقع التـــراث العالمي لليونســـكو، 
وتقـــع داخـــل مجمـــع شـــيدته قبيلة بنـــي نبهـــان بين 
القرنيـــن الثانـــي عشـــر والخامس عشـــر، ثم توســـعت 
القلعة بعد ذلـــك من قبل الســـالات الحاكمة اللاحقة، 
وهنـــاك يجد الزائريـــن أبراج الريـــاح، والمســـاجد والمنازل 
والآبـــار. كما تتمتع القلعـــة بإطلالات رائعـــة على المنازل 
الطينيـــة القديمة، والآثـــار في القرية، وتحيـــط بها مزارع 

. لنخيل ا

وحـــث علـــي زيـــارة مدينـــة نـــزوى، عاصمـــة عمـــان في 
القرنين الســـادس والســـابع، حيث ترتفع قبـــاب ومآذن 
المســـاجد فـــوق أبنيـــة رمليـــة اللـــون، تحيط بهـــا جبال 
الحجـــر، مؤكدا إنه نظـــرًا لموقعهـــا الداخلـــي )مقابل 
موقـــع مســـقط على الســـاحل(، لـــذا كان لنـــزوى صلة 

قويـــة بتراثهـــا الدينـــي والثقافية.

وذكـــر دليـــل الســـفر العالمـــي أن قلعـــة نـــزوى التـــي 
تعـــود إلى القرن الســـابع عشـــر حميـــت ببـــرج المراقبة 
المســـتديرة، والجدران العاليـــة المدينة مـــن الغزاة، عبر 

تاريخ الســـلطنة، وهي من المعالم الســـياحية الرئيسية، 
مضيفا بأنه في ســـوق نـــزوى القريب، يمكنك التســـوق 
لشـــراء المجوهـــرات الفضيـــة والـــدلال )أوانـــي القهوة 

والتوابل. والتمـــر  والزعفران  التقليديـــة( 

وتحـــدث عـــن شـــبه جزيـــرة مســـندم، حيـــث المناظر 
الطبيعيـــة الرائعة للقمم الخشـــنة لجبـــال الحجر، التي 
ترتفـــع من البحـــر الفيـــروز، تاركـــة مداخـــل ضيقة من 
الميـــاه بينهمـــا، وهو مشـــهد يمكن مقارنتـــه بمضايق 

. يج و لنر ا

كمـــا أشـــار إلـــى أن الجبـــل الأخضـــر هـــو أحـــد أجمـــل 
الأماكـــن في عمان، وهـــو أيضًا بين أبـــرد الأماكن ، حيث 
تصـــل درجـــة الحرارة إلـــى حوالـــي 15 درجـــة مئوية )59 
درجـــة فهرنهايت(، اي يكـــون أكثر برودة من مســـقط 
علـــى مدار العـــام، كما يـــرى الجبل يرى تســـاقط بعض 

الشـــتاء. في  الثلوج 

وحـــول الجبـــل الأخضـــر، ســـتجد قـــرى عمانيـــة هادئة 
)بعضها مهجـــور(، ومنحدرات مغطاة بمـــزارع متدرجة، 
تســـقى بقنـــوات الفلـــج، إضافـــة إلـــى بســـاتين الرمان، 
والتفـــاح، والمشـــمش، والجـــوز، وفـــي الربيـــع، يُغطـــى 
الوردية، ويســـتخدم  الدمشـــقية  بالورود  الجبل الأخضر 

مـــاء الـــورد المقطر فـــي الطبـــخ وكعطر.
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تعـــددت المقومات الســـياحية في ســـلطنة عُمان، بين 
جبـــال ووديان وشـــواطىء ورمـــال، الأمر الـــذي يجعلها 
واحـــدة من الوجهـــات الســـياحية الجاذبة للـــزوار طوال 

. م لعا ا

وتعتبـــر قريـــة ميبـــام بنيابـــة طيـــوي فـــي ولايـــة صور 
الأماكـــن  أهـــم  مـــن  الشـــرقية،  جنـــوب  بمحافظـــة 
الســـياحية بالولاية بطبيعتهـــا الخلابة وتدفـــق مياهها 
طـــوال فصـــول الســـنة، وتعتبر إحـــدى القـــرى الواقعة 
الوفـــود  ويتوافـــد عليهـــا  علـــى مســـار وادي طيـــوي، 
الســـياحية من المواطنين والجاليات الأخرى للاســـتمتاع 

بجمـــال مناظرهـــا ونقـــاء هوائها

تبعد قرية ميبام عـــن مركز النيابة بــــ)11( كيلومترا تقريبا 
من الشـــارع العام الرئيســـي، وللوصول إليها تســـتخدم 
طريـــق وادي طيـــوي، ولا بـــد للزائـــر إليها أن يســـتخدم 
مركبـــة الدفع الرباعـــي وأخذ الحذر أثناء الســـياقة كون 

الطريق ضيقا ويتســـع لســـيارة واحـــدة تقريبا. 

وخلال ذهابـــك لقرية ميبـــام وطوال الطريق تســـتمتع 
بالمناظـــر الجميلة الخلابـــة وعند وصولـــك إليها تأخذك 
الدهشـــة من جمال هـــذه القريـــة وروعتها والتنســـيق 
البديـــع لحاراتهـــا ومزارعها التي تأخذ شـــكل المدرجات 
حتى وصـــول الزائر إلى قـــاع الوادي ويندهـــش الزائر مما 

يشـــاهده من طبيعة غنـــاء رائعة أثنـــاء جولته.

وخلال ذهابـــك لقرية ميبـــام وطوال الطريق تســـتمتع 
بالمناظـــر الجميلة الخلابـــة وعند وصولـــك إليها تأخذك 
الدهشـــة من جمال هـــذه القريـــة وروعتها والتنســـيق 
البديـــع لحاراتهـــا ومزارعها التي تأخذ شـــكل المدرجات 
حتـــى وصـــول الزائـــر إلى قـــاع الـــوادي ويندهـــش الزائر 
ممـــا يشـــاهده مـــن طبيعة غنـــاء رائعـــة أثنـــاء جولته، 
وتشـــكل الأودية فـــي ميبام لوحـــة فنية تتميـــز بالتنوع 
فـــي تشـــكيلاتها وانحداراتها من أعالـــي الجبال كوادي 
طيـــوي الـــذي تقـــع هـــذه القرية علـــى مســـاره ووادي 
الخب إلـــى جانـــب حاراتها الســـكنية التابعة وشـــالات 
الميـــاه التي تزداد جمـــالًا وروعـــه أثناء هطـــول الأمطار. 
وتتميـــز قرية ميبـــام بوفـــرة المحاصيل، كزراعة أشـــجار 
النخيـــل والليمون والنارنج والســـفرجل والمـــوز والبيذام 
إلـــى جانـــب منظومة  والمانجـــو والعنـــب والفرصـــاد، 
الأفـــاج التي تغـــذي مـــزارع القريـــة وتكســـوها باللون 
الأخضـــر على مـــدار العام كفلـــج المتمرد وفلـــج الحيل 

وفلـــج صلان.

 وتشـــكل الأودية في ميبـــام لوحة فنية تتميـــز بالتنوع 
فـــي تشـــكيلاتها وانحداراتها من أعالـــي الجبال كوادي 
طيـــوي الـــذي تقـــع هـــذه القرية علـــى مســـاره ووادي 
الخب إلـــى جانـــب حاراتها الســـكنية التابعة وشـــالات 
الميـــاه التي تـــزداد جمالا وروعـــه أثناء هطـــول الأمطار. 
وتتميـــز قرية ميبـــام بوفـــرة المحاصيل، كزراعة أشـــجار 
النخيـــل والليمون والنارنج والســـفرجل والمـــوز والبيذام 
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إلـــى جانـــب منظومة  والمانجـــو والعنـــب والفرصـــاد، 
الأفـــاج التي تغـــذي مـــزارع القريـــة وتكســـوها باللون 
الأخضـــر على مـــدار العام كفلـــج المتمرد وفلـــج الحيل 

صلان. وفلـــج 

ومـــن المعالم الســـياحية والأثريـــة التي تمتـــاز بها قرية 
ميبـــام، القلعـــة المبنـــاة فـــوق قمـــة صخـــرة كبيـــرة، 
وحصينـــة بطبيعتهـــا، وقـــد بنيت قبـــل مئات الســـنين 
لغـــرض الدفاع عن القريـــة نظرا لموقعهـــا المتميز.كما 
أن الشـــالات المائية التـــي في عمق الـــوادي، تعتبر قمة 
فـــي الجمال الطبيعـــي. وهناك أيضا فلـــج المتمرد الذي 
يمتـــاز بمياهـــه البـــاردة صيفًـــا والدافئة شـــتاءً، وكذلك 
لعذوبـــة مياهـــه، وهو فلـــج غيلـــي يســـتخدم في ري 
المزروعـــات والشـــرب، وكذلـــك فلج الحيـــل وفلج صلان. 
وايضـــا مســـجدها الشـــهير المســـمى مســـجد الخوار. 

بالاضافـــة إلـــى بســـاتينها الجميلـــة الممتدة لمســـافة 
600م تقريبـــا والمتكونـــة على شـــكل منحدرات.

وتوجـــد بعمـــق الـــوادي مـــكان يســـمى مقيـــل يوجد 
بهـــذا المكان بـــرك مائية عميقـــة على مجـــرى الوادي، 
حيـــث بالإمكان اســـتخدام هذه البرك لممارســـة هواية 
الغـــوص والســـباحة والاســـتمتاع. كمـــا أن هنـــاك أيضا 
متنـــزه “ســـرب الكلبة” وهـــو عبارة عـــن غـــار صغير جدا 
يتســـع لثلاثة أشـــخاص تقريبـــا ويشـــتهر ببرودته، حيث 
كان المزارعيـــن فـــي الســـابق يلجـــأون إليـــه فـــي أيام 
الصيـــف للنـــوم والراحـــة بـــه هربا مـــن حـــرارة الصيف، 
وحســـب الأهالي بأنه من شـــدة برودة هذا الغار لا يطاق 
المكـــوث به أكثـــر من ســـاعتين ويقع هـــذا المتنزه عند 

القرية. آخـــر 
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لمحبـــى الأدريناليـــن، يمنـــح وادى الثعابين في ســـلطنة 
عمان، فرصة المشـــى لمســـافات طويلة، وعبـــور المياه، 
النشـــاطات،  بالحبـــال، وغيرها من  والســـباحة، والهبوط 
ومـــع ذلـــك، فهـــى تظـــل ســـهلة الوصـــول بالنســـبة 
للشـــخص العـــادى عنـــد توفيـــر التوجيهات المناســـبة 
لهم، ويشـــتمل الـــوادى على مســـارين، وهمـــا يلتقيان 

معـــً وينتهيـــان عند مصـــب قريـــة الزامة.

وقبـــل عقد مـــن الزمـــن، لـــم يكـــن هنـــاك الكثير من 
الـــوادى، وكانت معظـــم المعلومات  المعلومات عـــن 

المعروفـــة عنـــه تتمحـــور غالبـــً حـــول مـــدى خطورته 
بســـبب الحـــوادث الناتجـــة عـــن الفيضانـــات الخاطفة، 

محمدي. قالـــه  لمـــا  وفقاً 

ولكن علـــى مدى الثلاث أعوام الماضية، ازدادت شـــعبية 
الـــوادى بين الســـكان المحليين والأجانـــب، وذلك بعد أن 
كانت أشـــبه بـ«جوهرة مخفية« لأعـــوام عديدة، فالوادى 

عبـــارة عن »جوهرة مخفيـــة« فى الماضي.

ورداً على هذا الســـؤال، ذكرت المديريـــة العامة للترويج 
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الســـياحى لســـلطنة عمان عبـــر البريـــد الإلكترونى أنها 
ســـميت كذلـــك بســـبب »الطريقـــة التـــى يلتـــوى فيها 
الوادي، والذى يشـــبه شـــكل ثعبان«، ونتج شـــكله الفريد 
من تأثير الميـــاه التى تمر عبـــر الجبال، وفقـــً لما ذكروه.

ويمكـــن للمغامريـــن الوصـــول إلـــى وادي الثعابين عبر 
معبر وادي بنـــي عوف، إما من جهـــة محافظة الباطنة، 

أو مـــن جهة محافظـــة الداخلية.

وعند زيـــارة وادي الثعابيـــن، يجب علـــى الجميع التوقف 
وقضـــاء الوقت فـــي قريـــة بلد ســـيت الجميلـــة، وهي 
تبعـــد بضعـــة كيلومتـــرات فقـــط، ولكنها تُعـــد رحلة 

أخرى. شـــاقة 

 تعـــد من أبـــرز ولايات محافظـــة البريمـــي، وتحتل ولاية 
محضـــة موقع مميـــز و ذلـــك نظـــراً لقربها مـــن دولة 
الأمـــارات العربيـــة المتحـــدة فمـــن الناحيـــة الجنوبيـــة 
الغربيـــة تحدهـــا إمـــارة أبوظبـــي بالإضافـــة إلـــى ولاية 
البريمـــي، ومـــن الناحية الشـــمالية تحدها إمـــارة، ودبي، 
وإمـــارة الشـــارقة كمـــا تلاصقهـــا مدينة العين أشـــهر 
مدن الأمارات و تحدها من الشـــرق ولاية شـــناص، وولاية 
صحـــار و تقدر المســـافة بينهـــا و بين مســـقط عاصمة 

الســـلطنة بحوالـــي 300 كيلـــو متر .

سكان ولاية محضة

 تســـكن ولاية محضـــة قبيلة بني كعـــب التي حكمتها 
حتـــى حـــرب البريمـــي و يعتبر الشـــيخ عبيد بـــن جمعة 
الكعبـــي هو آخـــر حكام تلـــك القبيلـــة و لكـــن لا يزال 
باقـــي أهـــل و نســـل قبيلة بني كعـــب، وعـــرف عن بني 
كعـــب على مـــر التاريخ أنهم هـــم رجال الحـــرب و أهل 
الشـــعر ذات الأصـــل والنســـب العريـــق فنســـبها يعود 
إلـــى كعـــب بـــن ربيعـــة العدنانيـــة وانتشـــر أهـــل تلك 
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القبيلـــة في مختلـــف الـــدول العربيـــة و الخليجية مثل 
العـــراق و قطـــر وإيران وعمـــان وأفريقيـــا ويوجد منهم 
في المملكـــة العربيـــة الســـعودية و الأمـــارات العربية 

المتحـــدة، وســـلطنة عمان .

الحرف و الصناعات في ولاية محضة 

 يعمـــل أهـــل ولايـــة محضـــة فـــي عـــدد مـــن الحرف 
التقليدية أهمها الغزل و النســـيج و الســـعفيات و الزراعة 
و تنتـــج الولايـــة عدد مـــن الحاصيـــل من بينهـــم أعلاف 
الحيوانات، والقمح، والفواكـــه، والخضراوات، والبقوليات، 

. والنخيل 

شعار ولاية محضة 

 تعتبـــر الزراعـــة هـــي الحرفـــة الأساســـية لأهـــل ولايـــة 
محضة وتشـــكل بالنســـبة لهم مصدر أساسي للدخل 
والدليـــل على ذلـــك أنهـــم اتخذوا مـــن ســـنبلة القمح 

. لهم  شـــعاراً 

الســـياحة و المعالم الأثريـــة و الطبيعية في ولاية 
محضة 

 الســـياحة بالنســـبة لســـلطنة عمان مصدر هام لزيادة 
الدخـــل و من ثـــم الأنفاق علـــى عدد من المشـــروعات 
التنموية للإرتقاء بالســـلطنة لذلك هي تحاول اســـتغلال 
جميع مقوماتها الســـياحية لتزداد مكانتها الســـياحية 
بيـــن الدول العربيـــة فحرصت على أن تســـتغل المعالم 
الطبيعيـــة والأثرية لولاية محضة فمـــن المعالم الأثرية 
حصـــن بيت النـــد ويقع هـــذا الحصن في مركـــز الولاية 
وقامـــت الحكومة فـــي الأونة الأخيـــرة بترميم الحصن 
ومـــن المعالـــم الطبيعيـــة مجموعـــة من الأفـــاج من 
بينهـــم فلج محضـــة، وفلج الخطـــوة، وفلـــج الجويف، 
وفلـــج شـــرم ،و فلج نـــوي، وتعـــد معظم أوديـــة تلك 
الولايـــة مناطق جذب ســـياحي مثل وادي شـــرم، ووادي 
الخطوة، وووادي الحيـــول، وادي خميس، وادي القحفي، 
والأوديـــة الخاصـــة بقريـــة الجويـــف، ومصـــب الحايـــر، 
ومنطقـــة الجزيـــرة بالإضافة إلـــى عدد مـــن المنتزهات 
الطبيعيـــة ذات الخضـــرة والمنـــاخ المعتـــدل و الطبيعة 

الخلابـــة مثل منتـــزه مدل و منتـــزه الكهف .
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أكـــد تقريـــر جديد نشـــره موقـــع كونـــد نايـــت ترافيلر 
تتميـــز  إيســـت الإلكترونـــي أن ســـلطنة عُمـــان  ميـــدل 
بالشـــواطئ الخلابـــة، على الســـاحل الجنوب الشـــرقي 

العربية. للجزيـــرة 

وأشـــار إلى أن مـــن أهم هذه الشـــواطئ شـــاطئ ترتل 
رأس الجنز، ويقع هذا الشـــاطئ فـــي محمية رأس الجنز 
للســـاحف في ســـلطنة عُمان، والتي تبعد حوالي ثلاث 

ســـاعات بالســـيارة عن العاصمة مسقط.

وقـــال:إذا كنـــت ترغب فـــي الوصـــول إلـــى ذروة ظهور 
الســـاحف الرائعـــة، فانضـــم إلـــى الجولة الليليـــة التي 
تبدأ في الســـاعة 9 مســـاء كل مســـاء، لأن الســـاحف لا 
تزور الشـــواطئ خلال النهـــار.، وهذا الشـــاطئ البكر هو 
مـــاذ لهذه الســـاحف الخضـــراء المهـــددة بالانقراض، 

ويجب علـــى الزوار ببســـاطة الاســـتمتاع بـــه دون إزعاج.

كمـــا تحـــدث التقرير عن شـــاطئ البســـتان، وهـــو جزء 
مـــن فنـــدق ريتـــز كارلتـــون قصـــر البســـتان، وتحيط به 
حدائق الفندق الخضـــراء المورقة، وحمامات الســـباحة، 

وقرية صيد الأســـماك الصغيـــرة، ويمكن للـــزوار الذهاب 
للغطـــس أو التجديـــف أو الإبحـــار أو حتـــى الذهاب في 
رحلات الغـــوص في بحـــر عمان، وعـــد الشـــاطئ مثاليا 
لقضـــاء عطلـــة مريحـــة، ويوفـــر إطـــالات رائعـــة على 

سلســـلة الجبـــال المحيطة.

كمـــا تحـــدث التقريـــر عـــن شـــاطئ المغســـيل قائـــا 
:إذا كانـــت الميـــاه الزرقـــاء الصافيـــة والجبـــال الخضراء 
والنوافيـــر الطبيعيـــة هي مـــا تبحث عنه، فإن شـــاطئ 
المغســـيل في صلالـــة هو بالضبـــط ما طلبـــه الطبيب.

وأضاف أن الشـــاطئ يعد مكانا رائعـــا للنزهة، وهو أحد 
أكثـــر مناطق الجذب شـــعبية في محافظـــة ظفار في 

عمان. سلطنة 

وتطـــرق التقرير إلى مينـــاء خصب، مؤكدا أنـــه واحد من 
أجمـــل الموانـــئ فـــي العالـــم، وفيه يمكن مشـــاهدة 
الدلافين التـــي تحيط بالمياه أو حتى الدخـــول إلى المياه 
للغطـــس، أو الجولات المصحوبة بمرشـــدين في جميع 

أنحاء المنطقـــة التي يقدمها الســـكان المحليون.
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تراث واثارتراث واثار

لـــم ترتبـــط الحلـــوى العمانية بســـلطنة عمـــان فقط، 
بـــل نقلـــت مكوناتها إلـــى مناطق أخـــرى، وأصبـــح لها 
صنّاعهـــا الخاصّون في مـــدن وموانئ عديـــدة كزنجبار، 
والجزيرة الخضراء، وممباســـا، والبـــر الأفريقي، والبحرين، 

والكويـــت، والشـــارقة وغيرها.

وإذا أردنـــا الحديـــث عن تاريـــخ صناعة الحلـــوى العمانية، 
فإننا لا نجـــد كتابات أو إشـــارات واضحة تـــدل على تاريخ 
صناعـــة الحلـــوى العمانيـــة بدقة، غيـــر أنها تـــرد عرضًا 
في العديد مـــن الفتـــاوى الدينية العمانيـــة، كما وردت 
الإشـــارة إليهـــا في عـــدد مـــن التقاريـــر وكتـــب الرحّالة 
العـــرب والأجانب، وهـــذا ما ســـنتناوله في هـــذا التقرير 
من خلال اســـتعراض مجموعـــة من الإشـــارات الخاصة 
بالحلـــوى العمانية فـــي عددٍ من كتـــب الفقه والرحلات 

عمان. بســـلطنة  المتعلقة 

اهتـــم الأئمة والســـاطين بالحلـــوى العمانيـــة، فكانوا 
يقدمونهـــا فـــي موائدهـــم، ويهدونهـــا لضيوفهـــم، 
وترســـل كبهطـــة لبعـــض المشـــايخ والأعيـــان، فيذكر 
ابـــن رزيق فـــي الفتح المبيـــن أن الإمام أحمد بن ســـعيد 
كان إذا أراد أن يمضـــي من الرســـتاق إلى مســـقط، أمر أن 
تخدم له حلوى كثيـــرة، فتحمل على جمـــل، فإذا وصل 
إلى نعمـــان بركه أتته صبيـــان الفقراء والمســـاكين، من 
حـــدّ حي عاصـــم إلـــى الحفـــري، فيأمـــر أن يُعطى كل 
واحـــد غلافـــات مـــن الحلوى، فـــإذا أخـــذوا ذلـــك، قال: 

انصرفـــوا، بـــارك الله فيكم.

لـــم يغفل العديـــد من الرحالـــة والمستشـــرقين الذين 
زاروا عمـــان فـــي فتـــراتٍ مختلفـــة أن يتناولـــوا الحلوى 
ومدوّناتهـــم،  وكتبهـــم  تقاريرهـــم  فـــي  العمانيـــة 
فيذكر ريمون وليســـتد أثنـــاء زيارته إلى عمـــان عام 1835 
معلومـــات عن الحلـــوى “التي هـــي خليط من الســـكر 
والعســـل والزنجبيل ولـــتّ اللوز، تلتّ وتعجـــن، فتتداخل 
ثم تطبخ علـــى النار حتى تصبـــح عجينة غليظـــة، وتعبّأ 
هذه الحلـــوى بعدئذ في علـــب دائرية مـــن الفخار يبلغ 
قطرها حوالي عشـــر بوصات، أما جوانبهـــا فمنخفضة. 
وتصـــدر كميـــات كبيرة مـــن هذه الحلـــوى إلـــى الهند 

وإلـــى فارس”.

كما أشـــار الصحفـــي الأمريكي لوشـــر فـــي كتابه )مع 
الهـــال والنجم( الـــذي يصف فيـــه رحلته مـــن بومباي 
إلى اســـتانبول عام 1868 إلـــى الحلوى المســـقطية أثناء 
زيارتـــه إلـــى مســـقطالتي وصلها فـــي 8 مـــارس 1868، 
بقولـــه: “ هنـــاك تجـــارةٌ مربحـــة جـــدًا أيضًا تمـــارس من 
قبل الحلوانيين في مســـقط الذين كانـــوا يصنعون من 
ضمـــن الحلويـــات الأخرى مـــادة هلاميّة صلبـــة تعدّ من 
حليب الإبل، والعســـل البـــري، والزبدة التـــي تُلتّ وتعجن 
مـــع الدقيـــق. إن هـــذا النوع مـــن الطعام الـــذي يطلق 
عليه الســـكّان اســـم حلوى مجردًا، له مـــذاقٌ طيّب جدًا 
وهو مغـــذّ وأعتقـــد أنه طعـــامٌ صحّـــي أيضـــا .وهناك 
أنواعًـــا من هذه الحلـــوى تباع في شـــكل مكعبات يبلغ 
طول ضلع القطعـــة حوالي بوصة، وتصـــدر إلى مناطق 
عديـــدة في شـــبه الجزيـــرة العربية، وإلـــى مناطق أخرى 

الهند”. في فارس وشـــبه جزيـــرة 

وتنـــاول الرحالـــة والوكيل السياســـي البريطاني صمويل 
بارت مايلـــز الذي عيّن وكيلًا سياســـيًا في مســـقط عام 
1872، وقـــام بالعديد مـــن الجولات الداخليـــة في عمان، 
الحلـــوى العمانيـــة أثناء زيارتـــه إلى نزوى حيـــث ذكر أنها 
” تتميز عـــن غيرها من مـــدن عمان وبلداتهـــا بنوعٍ خاص 
مـــن الحلـــوى؛ إذ إن حلواها لها مـــذاق يختلف عن مذاق 

حلوى مســـقط، وغالبًا ما يتـــم تصديرها..”
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تصوير: هيثم الفارسي
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الثقافـــي  المـــوروث  مـــن  جـــزءا  العيـــن  كحـــل  يعـــد 
والشـــعبي في الشرق الأوســـط وشـــمال أفريقيا، فيما 
تختلف أســـاليب صناعته والمواد المســـتخدمة فيها، إلا 
أن طريقـــة صناعتـــه التقليدية في ســـلطنة عُمان تكاد 

الأغرب. تكـــون 

لقد عرف العُمانيـــون الكحل منذ أزمنـــة طويلة، ويعتبر 
كبد ســـمك القـــرش من المـــواد الأساســـية التـــي تنتج 
كحـــل العين، إذ تـــذاب بالنار في قدر، ثـــم يصفى الزيت 
الناتـــج من بقايـــا الكبد، ثـــم تؤخذ قطعة مـــن القطن 
وتفتل ثـــم تغمس في زيـــت كبد القرش وتشـــعل بها 

النـــار وتغطى فـــوراً بآنية فخارية مثـــل »الجحلة«.

ونتيجـــة احتـــراق القطنة يتكون دخان أســـود يســـمى 
محليـــً »دخانة الكحـــل« أو »دخانـــة الصلّ«.

يكرر حـــرق القطن إلـــى أن يتراكم الدخان على ســـطح 
الآنيـــة، ثم يكشـــط ويخلـــط مـــع الزبدة المســـتخرجة 
مـــن حليب الأبقار، ويخلـــط معها الماء إلى أن تتماســـك 
جميعهـــا وتصبح لينـــة، ثم يجمـــع في كـــرات صغيرة 
تســـمى محليـــً »دبيبلات«. وهـــذه الطريقـــة متبعة لدى 
نســـاء محافظات الوســـطى وشمال الشـــرقية وجنوب 

. قية لشر ا

فوائـــد الكُحـــل العربـــيّ يُســـاعد علـــى نمـــو الرموش 
وكثافتهـــا التي تحمي العيـــن من المؤثّـــرات الخارجية، 
وتزيـــد من جمال العيـــون. يقضي الإثمد علـــى الجراثيم 
والميكروبـــات التـــي تدخل إلـــى العيـــن؛ فيحافظ على 
ســـامة العين والبصَـــر ويزيد من حدة النظر. يُســـتخدم 
للزينـــة وابـــراز جمال العيـــون، وقـــد اســـتخدمته المرأة 
ل  وخاصـــةً المـــرأة العربيّـــة منذ قديـــم العصـــور، وتغزَّ
الشـــعراء بالعيون المُكحّلة، وفي وقتنـــا الحاضر الكُحل 

اليوميّ. المكيـــاج  من  أساســـيٌّ  جزءٌ 
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عندمـــا تطـــأ قدمك إلـــى أرض ســـلطنة عٌمـــان يبهرك 
منظـــر العٌمانييـــن بـ زيهـــم الناصع البيـــاض الذى يعرف 
بالدشداشـــة وغطـــاء الـــرأس فـــاذا كان للأناقـــة عنوان 
يلفـــت  الأولـــى  فاللوهلـــة   . الســـلطنة  رجـــال  فهـــم 
انتباهك إختـــاف غطاء الرأس لـــدى العمانيين المعروف 

رْ«. »المِصَّ بـ 

ـــرْ« العمانـــي مـــن الملبوســـات التقليديـــة  يعتبـــر »المِصَّ
في ســـلطنة عمـــان كونـــه يدخل فـــي الزي الرســـمي 
للســـلطنة، إذ يغرد الـــزي العٌمانى منفـــردا، حيث تخلى 
عن الغترة التـــى ميزت باقي دول الخليـــج،  ويتألف غطاء 
الـــرأس عنـــد العُمانيين من الكمـــة والمصر، كمـــا يتميز 
باختـــاف ألوانه ونقوشـــه المتعددة علـــى عكس غطاء 
الـــرأس الخليجي الذي يســـيطر عليه اللـــون الواحد مثل 
الأبيـــض والأحمر وغيـــره كـ الشـــماغ والغتـــرة، كما يلف 

بطريقـــة معينـــة لا تبدو ســـلهة للكثيرين.
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يلتزم العمانيـــون الذكور عمومًا بارتـــداء ما يطلق عليه 
الكمة فـــي مختلف الأوقـــات، ونادرًا ما تشـــاهد عمانيًا 
صغيـــرًا كان أم كبيرًا وهو يمشـــي حاســـر الرأس، حيث 
تعتبـــر الكمـــة العمانية من أساســـيات لبـــاس العماني 
بمجـــرد مغادرته عتبـــة منزله، أمـــا في العمـــل أو في 
المناســـبات العامـــة والخاصة، فيضيـــف العماني على 
الكمـــة عمامـــة من نـــوع خاص تدعـــى المِصَـــر، والتي 
اكتســـبت اســـمها مـــن كيفيـــة وضعها علـــى الرأس، 
فهي عبارة عـــن قطعة مربعة مـــن القماش الصوفي 
تلـــف على الـــرأس بطريقة فنيـــة وتصر صـــرًا على قمة 
الـــرأس لضمـــان عـــدم انفلاتهـــا فـــي الأحـــوال كافة، 
ويتعلـــم الشـــاب العماني فـــي مقتبل العمـــر كيفية 
ربـــط المصـــر ويتمرس بها خلال ســـنوات حياتـــه لتصبح 

عادة يومية لا يســـتطيع الاســـتغناء عنها.  

أمـــا المِصَرّ الظفاري فله ميزاتـــه الخاصة ويمكن تمييزه 
مباشـــرة فور رؤيته، يصبـــغ المصر الظفـــاري عن طريق 
غليه بالمـــاء والأصباع ومـــن ثم يتم تجفيفـــه، ويتدلى 
مـــن أطرافه ما يســـمى بالذبيل المصنوعـــة يدويا بكل 

دقـــة. زار المصور هيثم الفارســـي الفاضلـــة طفول بنت 
ســـعيد المعشـــنية ووثق رحلة صناعة المصر الظفاري.

أمـــا ارتـــداء المِصَـــر فهـــو حكاية أخـــرى، حيـــث يعلم 
الأب أولاده فـــي ســـن المراهقـــة كيفيـــة ارتـــداء المِصَر 
بأنفســـهم وهـــي ليســـت بالعمليـــة الســـهلة تمامًـــا، 
حيـــث إن إحـــكام ربط المصـــر يحتاج إلـــى حرفية ودقة، 
كما أن إبـــراز النقوش والرســـوم على المصـــر تحتاج إلى 
العمانيون  العقدة، ويختلـــف  معرفة بكيفية تصميـــم 
فـــي طريقة عقـــد المصر حســـب مناطقهـــم، فهناك 
الطريقة المســـقطية والظفاريـــة والصحارية والصورية 
والبدويـــة وغيرها حســـب المـــدن العمانيـــة المختلفة، 
حيـــث يعـــرف العمانـــي أخـــاه العمانـــي مـــن طريقة 
وضعـــه للمِصَر ويحدد مـــكان مقدمه منها، ويشـــتهر 
المِصَـــر الصوري نســـبة إلـــى مدينة صور على الســـاحل 
الشـــرقي للســـلطنة، حيـــث يتميـــز بعقـــده المختلـــف 
تمامًـــا عـــن بقية مـــدن الســـلطنة، كمـــا يتميـــز البدوي 
بإضافة بعـــض العقـــد المنفلتة فـــي نهاياتـــه وتتدلى 

علـــى الكتفين بعـــد إحـــكام ربطه علـــى الرأس .
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الأخطاء الشائعة في ركوب الخيل للمبتدئين

الأخطاء الشائعة في ركوب الخيل للمبتدئين

الفروسية

تُعـــرف الفروســـية بركـــوب الخيـــل وهـــي واحدة 
من الأنشـــطة التـــي يعشـــقها الكثيرون، تشـــمل 
صحيحـــة  بطريقـــة  الخيـــل  ركـــوب  الفروســـية 
والقيـــادة والقفـــز حيـــث انتشـــرت هـــذه الثقافة 
بشـــكل واســـع خاصًـــة فـــي دول الغـــرب، فتنـــوع 
اســـتخدام الخيل بين النقل والأنشـــطة الترفيهية 
والتماريـــن الفنية أو الثقافية والرياضة التنافســـية 
، أما بالنســـبة للفروســـية والأنشـــطة التنافســـية 

فتنقســـم أنـــواع ســـباقات الخيـــل إلي: 

ســـباق المضمار: تجـــري فيه الخيول وتتســـابق في 
مضمار مســـتقيم أو بيضاوي.

ســـباق الحواجـــز والعقبات: تتســـابق فيـــه الخيول 

عن طريـــق القفز من أعلى الحواجز بنجاح وســـرعة 
ورشاقة.

علـــى  الخيـــول  فيـــه  تتســـابق  الســـرعة:  ســـباق 
الســـرعة والخفة وتحديـــد أول الفائزيـــن بالوصول 

المســـار. نهاية  لنقطـــة 

خطاء شائعة لفرسان الخيول “المبتدئين”

التـــي  الشـــائعة  الأخطـــاء  مـــن  العديـــد  هنـــاك 
عنـــد  المبتدئيـــن  الخيـــول  فرســـان  يرتكبهـــا 
تعلمهـــم ركـــوب الخيـــل لأول مـــرة، وفيمـــا يلي 

للمبتدئيـــن  الخيـــل  ركـــوب  أخطـــاء  أهـــم 

عدم ارتـــداء الخـــوذة: يمكن للبعض الاســـتخفاء 
بارتـــداء الخوذة لكن ذلـــك الأمر من أبـــرز الأخطاء 

التـــي يقـــع فيهـــا المبتدئيـــن، وذلـــك لأن ارتداؤها 
يمكـــن أن ينقـــذ حيـــاة الفـــارس لتجنـــب إصابـــات 
الدمـــاغ الخطيـــرة إذا تـــم الســـقوط عـــن الخيـــل 
حيـــث تم تصميـــم خوذة ركـــوب الخيـــل لتغطية 

بالكامل. الجمجمـــة 

رفع اليديـــن: دائماً ما يرتكـــب المبتدئون خطأ رفع 
اليديـــن أو الذراعيـــن لكي يوازنوا أجســـادهم على 
الخيـــل، وذلك قـــد يعرضهـــم لفقدان الســـيطرة 
علـــى الخيـــل إذا حدثت أي حركة بشـــكل مفاجيء 
وضعيـــة  موازنـــة  يمكـــن  ذلـــك  نتفـــادى  ولكـــي 
وثابـــت  مشـــدود  بشـــكل  والجلـــوس  الجســـم 
ومراعـــاة أن يكـــون مســـتوى اليديـــن علـــى نفس 

الخصر. مســـتوى 

خطاء شائعة لفرسان الخيول “المبتدئين”

هناك العديد من الأخطاء الشـــائعة التي يرتكبها 
فرســـان الخيـــول المبتدئين عنـــد تعلمهم ركوب 
الخيـــل لأول مـــرة، وفيما يلـــي أهم أخطـــاء ركوب 

للمبتدئين الخيل 

عـــدم ارتـــداء الخوذة: يمكـــن للبعض الاســـتخفاء 
بارتـــداء الخـــوذة لكن ذلـــك الأمر من أبـــرز الأخطاء 
التـــي يقـــع فيهـــا المبتدئيـــن، وذلـــك لأن ارتداؤها 
يمكـــن أن ينقـــذ حيـــاة الفـــارس لتجنـــب إصابـــات 
الدمـــاغ الخطيـــرة إذا تـــم الســـقوط عـــن الخيـــل 
حيـــث تم تصميـــم خوذة ركـــوب الخيـــل لتغطية 

بالكامل. الجمجمـــة 

رفع اليديـــن: دائماً ما يرتكـــب المبتدئون خطأ رفع 
اليديـــن أو الذراعيـــن لكي يوازنوا أجســـادهم على 
الخيـــل، وذلك قـــد يعرضهـــم لفقدان الســـيطرة 
على الخيـــل إذا حدثت أي حركة بشـــكل مفاجيء 
وضعيـــة  موازنـــة  يمكـــن  ذلـــك  نتفـــادى  ولكـــي 
وثابـــت  مشـــدود  بشـــكل  والجلـــوس  الجســـم 
ومراعـــاة أن يكـــون مســـتوى اليديـــن علـــى نفس 

الخصر. مســـتوى 

كاب:  وضـــع القدمين بشـــكل غير الصحيح فـــي الرِّ
يتـــم ارتكاب هـــذا الخطأ بســـهولة وقـــد لا يدرك 
الفـــارس أنـــه قـــام بذلـــك، حيـــث يخشـــى بعض 
إذا  كاب  الـــرِّ الفرســـان أن تعلـــق أقدامهـــم فـــي 
ســـقطوا لذلـــك يضعـــون أصابـــع القدميـــن على 
قضيب حديـــد الركبان، كما يضع آخـــرون القدمين 
كبان مما يـــؤدي لفقدان  بعيد جـــدًا عن حديـــد الرِّ
الاستقرار أســـفل الســـاق وينتهي بانزلاق القدمين 
والســـقوط، لذلـــك يجب وضـــع منتصـــف القدمين 
كبـــان لأن ذلك سيســـاعد  علـــى قضيب حديـــد الرِّ

فـــي الحفاظ علـــى توازن الســـاقين.

إنحنـــاء الظهـــر: يعتبـــر الإنحناء مـــن أبـــرز أخطاء 
ركوب الخيـــل للمبتدئين، حيث تصعب الســـيطرة 
علـــى الخيـــل وموازنة الفـــارس بشـــكل صحيح إذا 
كان الظهر منحنـــي ومرتخي، لذلك يجب الجلوس 
بشكل مســـتقيم دون توتر، ليكون الذقن مرفوعًا 
وعـــدم المبالغة في إرجـــاع الكتفين إلـــى الخلف.

ســـحب الزمام للتوقـــف: من خلال ســـحب الزمام 
للتوقـــف يعتقـــد الفـــارس أنـــه يتمتـــع بمزيد من 
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التحكـــم ولكنـــه فـــي الواقـــع عكس ذلـــك، حيث 
يعمل ســـحب الزمام إلى ســـحب الفـــارس للأمام 
مـــن الســـرج وبالتالـــي يخـــرج الخيـــل عن التـــوازن 
وهـــذا يجعل الخيـــل أن يجد صعوبة فـــي التوقف 
عـــن الركـــض، فبـــدلًا مـــن ذلـــك يجـــب التحكـــم 
في الجســـم لأســـفل الظهـــر والتوقف مـــن خلال 
المقعد، في النهاية ســـيكون الفـــارس قادرًا على 

التوقـــف بمجـــرد تغييـــر وزنه على الســـرج.

الميـــل إلـــى الأمام: هناك خطأ شـــائع آخـــر يرتكبه 
مبتدئيـــن ركـــوب الخيـــل وهـــو الميل إلـــى الأمام؛ 
وغالبًـــا مـــا يميل الفـــارس إلـــى الأمام لأنـــه خائف 
أو متوتـــر أو يفتقر للقـــوة، فمن خـــال الانحناء إلى 
الأمام يشـــعر الفارس بمزيد من الأمـــان ولكن في 
الواقع يكـــون لذلك تأثير معاكـــس، فعندما يميل 
الفـــارس إلـــى الأمام يخـــرج عن مقعده من الســـرج  

ومـــن المرجح أن يســـقط أرضًا.

رفـــع الركبتين : يرتكـــب الفرســـان المبتدئون خطأ 
رفـــع الركبتيـــن عنـــد ركـــوب الخيل وقد يتســـبب 
رفـــع  عـــدم  يجـــب  لذلـــك  الســـقوط  فـــي  ذلـــك 

الركبتيـــن وإرخائهـــم ابتـــدأً مـــن الوركيـــن حتـــى 
أســـفل القدميـــن، والحفـــاظ علـــى وضعيـــة الخط 

المســـتقيم مـــن الكتفيـــن حتـــى القدميـــن.

حبـــس النفس:  يتســـبب حبـــس الفارس لأنفاســـه 
إلـــى الضغط والتوتر بشـــكل ملحـــوظ، لذلك يجب 
تعلم مهـــارات تنظيـــم التنفس وتخفيـــف التوتر 
ليكـــون تنفـــس الفـــارس متناغـــم مـــع خطـــوات 

. لخيل ا

التحديـــق إلى الخيل : قد ينظر الفرســـان المبتدئين 
إلـــى الخيل مما يعمـــل ذلك على تشـــتيت الانتباه، 
وعندمـــا يتـــم حنـــي الرقبة والـــرأس ســـيؤثر ذلك 
أيضًا علـــى العمود الفقري وبالتالي ســـيتأثر الخيل 

بحمل الفارس ويتســـبب في عـــدم التوازن.

قواعد ركوب الخيل

بعـــد التعـــرف على الأخطاء الشـــائعة فـــي ركوب 
الخيـــل للمبتدئيـــن، هنـــاك عـــدة قواعـــد لركوب 

الخيـــل يجـــب مراعتهـــا تتمثل فـــي الآتي:  

والنعـــال  الكعـــوب  ذات  الأحذيـــة  ارتـــداء  عليـــك 
الصلبـــة، وارتـــداء الملابـــس ذات الألـــوان الزاهيـــة 

النهار. وضـــح  فـــي  الفاتحـــة 

قبـــل ركـــوب الخيـــل يجـــب عليـــك التأكـــد من أن 
جميع القطع تناســـبه بشـــكل جيد وأنـــه في حالة 

. ة جيد

تأكد من أنه يمكنك التحكم في الخيل.

لا تنســـى ارتـــداء خوذتـــك لحمايـــة الدمـــاغ من أي 
. م ا صطد ا

امتطـــي خيـــل آخر أقـــل توتـــراً إذا كنـــت تعتقد أن 
خيلك ســـيكون متوتـــرًا خلال الســـباق.

لا تركب الخيل بدون سرج ولجام.

قبـــل الانعطـــاف انظر خلفـــك لتتأكد مـــن أن ذلك 
آمـــن ثم أعط إشـــارة واضحـــة لذراعيك.

احتفـــظ بكلتـــا القدمين فـــي مكانهمـــا الصحيح 
كاب. الـــرِّ في 

لا تحمـــل شـــخصًا آخـــر أو أي شـــيء قد يؤثـــر على 
. نك ز ا تو

بالطبـــع حتـــى تصـــل لمســـتوى الإحترافيـــة فـــي 
الفروســـية ســـيتطلب منـــك العمـــل بإتقـــان على 
تطويـــر مهاراتـــك، ومـــن أهـــم النصائـــح لتصبـــح 

فارسًـــا محترفًـــا:

الحفاظ على اللياقة البدنية

تتطلب الفروســـية الحفاظ علـــى وزن محدد وعدم 
يكـــون  أن  الفروســـية  قواعـــد  أول  فـــإن  تجـــاوزه، 
الفـــارس لائـــق بدنيًـــا رشـــيقًا خفيـــف الحركة على 

. لخيل ا

الشجاعة

يمكـــن أن تصل ســـرعة الخيل إلى 64 كم / ســـاعة 
وهـــي ســـرعة كبيـــرة لا تناســـب ضعـــاف القلوب 
لذلـــك حتـــى تصبح أكثـــر إحترافية يجـــب أن يكون 
لديـــك الكثير من الشـــجاعة للتصـــدي لأي مخاوف 

مثـــل الســـقوط أرضًا والتعثـــر بالخيل.

حب الرياضة

إن لـــم يكـــن الفـــارس شـــغوفًا بعالـــم الخيـــول 
والفروســـية فلن يصل أبدًا إلى مستوى الإحترافية 
وحصـــد المكافـــآت، فبالطبع يجب علـــى المرء أن 
يحـــب ما يفعـــل حتى يصـــل لأهدافه ويكـــون هذا 

الشـــغف الدافـــع للأمام وعدم الاستســـام.

الوزن والطول

يجـــب أن يكـــون الفـــارس خفيفًا علـــى الخيل لكن 
يتمتـــع ببنيـــان قـــوي للقـــدرة علـــى التحكم في 
الخيول، حيـــث يتراوح الـــوزن المعتاد للفرســـان ما 
بيـــن 49 كجم إلـــى 54 كجم، ولا يوجـــد حد أقصى 
للطول ولكـــن بالنظر إلى الوزن ســـنجد أن معظم 
الفرســـان قصيرون نوعًا ما حيث تتـــراوح أطوالهم 

ما بين 147 ســـم 168 ســـم
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لماذا لا يغوص خف الجمل في رمال الصحراء مع أن ثقله كبير؟
الوسط  مع  التكيف  من  تمكنها  التي  الخصائص  من  العديد  تمتلك  الجمال 
تمتلك غشاء قوي في خفها فهو ذو شكل مميز  اذ  الصحراء  المحيط وهو 
يعمل على توزيع قوة الوزن بشكل منظم مما يمنع انغراس خف الجمل في 
التكيف مثل  تمكنه من  أخرى  يمتلك خصائص  الجمل  أن  الصحراء كما  رمال 

السنام لتخزين الغذاء والرموش الطويلة لمنع دخول الرمال إلى العينين 
المشقوقة هى  البيئة فالشفة  التكييف مع  اكبر مظاهر  يمتلك  الجمل  لان 
وسيلة الجمل فى التكييف الغذائى لان بيئته بيئة صحراوية و يتغذى الجمل 
شفته  تكون  لان  يحتاج  لذلك  الشوكية  النباتات  و  الصحراوية  النباتات  على 

مشقوقة ليستطيع التهام هذا النوع من النباتات و الحشائش 

أكد دليل السفر العالمي الشهير “لونلي بلانت” أن سلطنة عمان لديها تراث 
ثقافي نابض بالحياة، يرتبط ارتباطًا وثيقًا بهدايا تضاريسها، وهو ما يجده زائرها 
في كل تجربة سفر. وأضاف في تقرير جديد نشره على موقعه الإلكتروني”: تم 
العثور على قصص البلاد في كل مكان تذهب إليه، من الممرات ذات الأجواء 
الرائعة في سوق مطرح في مسقط، حيث تظهر الخناجر المزخرفة )الخناجر 
العمانيون(  الرجال  يرتديه  الذي  الرأس  )غطاء  المزخرفة  والكمه  التقليدية(، 
يرتدون  السن  كبار  الأخضر، حيث  الجبل  قرى  إلى  وفخرًا،  فنية ممتازة  ببراعة 
الصنادل، ويتنقلون بخبرة في مسارات المزارع الضيقة، ويقطرون ماء الورد في 

أواني فضية، ولذا فكل لقاء في عمان يثير إحساسا قويا بالأرض.
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 عُمان العزة والشموخ
العيد الوطني الثاني والخمسون للنهضة المجيد 

نرفع إلى المقام السامي لحضرة صاحب الجلالة السلطان 
هيثم بن طارق المعظم أسمى آيات التهاني وأجمل معاني 
التبريكات بمناسبة العيد الوطني الثاني والخمسين للنهضة 

 المجيد، وكل عام وعُمان المجد بقيادتكم الحكيمة تمضي
إلى مزيد من الرخاء والنماء والرقي والازدهار.

https://www.omantel.om/
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