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تتشرف الشركة العُمانية للتنمية السياحية (مجموعة عُمران) 

بأن ترفع أسمى آيات التهاني والتبريكات

إلى المقام السامي لحضرة صاحب الجلالة

السلطان هيثم بن طارق المعظم
- حفظه الله ورعاه -

بمناسبة العيد الوطني الثالث والخمسين المجيد

أعادها الله على جلالته بموفور الصحة والسعادة

وبلادنا الغالية بالتقدم والازدهار



محمد بن عيسى الفيروز
Mohammed Issa Alfairuz

السلام عليكم ورحمة الله وبركاته

من جديد.. تحيّة طيبة، وبعد

أعزاءنـــا قـــراء مجلـــة أصايـــل، نرجـــو أن تكونـــوا بخير 
. فية عا و

ننتهـــز الفرصة لنرفع أســـمى آيات التهانـــي والعرفان 
للمقام الســـامي حضـــرة صاحب الجلالة الســـلطان 
هيثم بـــن طارق المعظـــم -حفظـــه الله ورعاه- 
ولشـــعب عُمان الأبيّ بمناســـبة العيـــد الوطني الثالث 
والخمســـين، وأن تعـــود هـــذه المناســـبة ومثيلاتهـــا 
علينـــا وعلـــى الأمـــة الإســـامية قاطبـــة فـــي أحوال 
أفضل وأحســـن حلة بإذنـــه تبارك وتعالى، إنه ســـميع 
مجيـــب، وعلـــى كل شـــيء قديـــر ونســـأل الله الفرج 

الفلسطيني. والنصرللشـــعب 

لا ننســـى الأيـــام النوفمبرية بذكرياتهـــا الجميلة، التي 
يتطلـــع إليهـــا كل مواطـــن علـــى ثـــرى هـــذه الأرض 
الطيبـــة، إنهـــا قصة القائـــد الناجـــح الفذّ الـــذي وعد 
فوفّـــى بوعـــده، إذ كانت اســـتراتيجيته واضحـــة بيّنة 
تســـير مع مـــرور الليالـــي والأيـــام والدهـــور والأعوام 
من خطـــة ناجحـــة إلى خطـــة أخـــرى أنجـــح، ينتقل 
بهـــذا الوعد مـــن نور إلـــى نور، حتـــى بلغ إلـــى كمال 
المقصـــد، وها هي عمان اليـــوم حضارة أخّاذة يُشـــار 
إليها بالبنـــان في شـــرق الأرض ومغربهـــا، ولعل الأمر 
لا يحتـــاج إلـــى مزيد مـــن الجهـــد بالنســـبة للمتأمل، 
حيـــث إن خارطـــة الإنجازات علـــى المحافـــل العالمية 
تعلن كلّ يوم عن أن ســـلطنة عمان قـــد تميزت على 

قصب الســـبق بمكانة مـــن بين مختلـــف دول العالم 
ســـواء في مجـــال التنميـــة البشـــرية، أو في الســـلم 
والأمن، أو المنجـــزات الحضارية، أو الميـــزان التجاري، أو 
خدمات الصحة والســـامة، أو الأمـــن الغذائي، وغيرها 
الكثيـــر والكثير مـــن الإنجـــازات التي أعلـــن عنها  في 

نهاية هـــذا العـــام الميلادي.

ويطيـــبُ لنـــا أن نجـــدد لكـــم التحية، ونشـــكر لكم 
الثقـــة التـــي منحتمونـــا إياهـــا عبـــر الصداقـــة مـــن 
النـــوع الثقافـــي، من خـــال متابعة صفحـــات أصايل. 
وســـتجدون فـــي هـــذا العدد جملـــة مـــن المواضيع 
التـــي انتقيناهـــا لكـــم عـــن تدبـــر وتأمـــل فـــي هذا 
الشـــأن، إذ ســـتقرؤون في مجالات عديدة ســـواء التي 
تتعلـــق بالخيـــل وأخبارها، أو الإبـــل وأخبارهـــا، وهناك 
فصـــول كاملة تغطـــي التـــراث والأصالـــة التي يجب 
ألا يطويهـــا النســـيان والإهمال؛ وبالتالـــي فإننا جميعا 
نســـهم في هذا المســـار من خـــال الاعتناء بنشـــره 
ومطالعتـــه؛ ممـــا يمهـــد له ســـبل البقـــاء محفوظا 
مصونـــا. أصايـــل تقـــدم إليكـــم - كعادتهـــا - باقة 
متميـــزة من القـــراءات فـــي الأصالة والتـــراث؛ فلعلها 

تُرضـــي ذائقتكـــم القرائية.

أتمنى لكـــم مطالعة شـــيّقة ممتعة بيـــن صفحات 
)أصايل(.

ومـــن جديد أبـــارك لكم الأيـــام الوطنيـــة النوفمبرية 
ونســـأل الله تعالـــى أن تكـــون كل أيام عمـــان أعيادا 

وأمجـــادا، وكل عـــام وأنتم بخير وســـعادة.

إلى اللقاء

المجلة الأولى في عمان
)تقارير إبسوس سات الفرنسية(

in This Issueفي هذا العدد

Equestrian
Camels  
Heritage

الفروسية

الهــجـــن

التـــــــراث

Readاقرأ

بطولة سباق كأس العيد الوطني لقفز الحواجز

سباق كأس العيد الوطني 53

سباق القدرة والتحمل

قرية الجفن جي دبليو ماريوت مسقط

شاطئ قنتب

سعر المجلة ريال ونصف عُماني

الزعفران الكذاب

8

1422

32

100

38

71

Printing Press : 

العدد السبعون

الربع الرابع 2023م

مجلة فصلية

هاجر بنت محمد

Distribution      التوزيع 

Hajer Mohammed Al-Fairuz

رباب سلمان

مديرة العمليــــــات
كوثر بنت محمد

Kawther Bint Mohammed
Operation Manager

تسويق إلكتروني
سارة بنت محمد

Social Media Marketing
Sarah Bint Mohammed

الخطوط
محمد خليفة



 حـفظــه الله ورعــاه

يـشرفنــا أن نرفع أسمى آيات التهــاني والعرفـان
للـمقـام السامي لمولانا حـضرة صـاحب الجلالــــة

الـــسلطـان هيثــم بن طـارق المعظــم

ولـشعــب عُمـــان الأبــيّ بـمناسبـــة
الـعيد الوطـني الـثـالـث والخـمسيــن

OMAN’S NATIONAL DAY





بمضمار الرحبة ببركاء
الخيالة السلطانية والمسروري والمالكي يظفرون باللقب الغالي

نظـــم الإتحـــاد العمانـــي للفروســـية والســـباق ســـباق 
الخيـــل الخامس للموســـم الحالي وذلـــك على مضمار 
الرحبـــة لســـباقات الخيل بولاية بركاء، اشـــتمل الســـباق 
على ثمانية أشـــواط حصصت ســـتة منه للخيول العربية 
الأصيلة وشـــوطان للحيول المهجنة الأصيلة، تنافســـت 
الخيول في الأشـــواط الســـادس والســـابع والثامن على 

كأس العيـــد الوطنـــي الثالث والخمســـون المجيد.

رعى الســـباق صاحب الســـمو الســـيد محمد بـــن ثويني 
بن شـــهاب آل ســـعيد وبحضور عدد من أصحاب السمو 
والســـعادة وحضـــور العميـــد أول متقاعـــد عبدالـــرزاق 

بـــن عبدالقادر الشـــهورزي نائـــب رئيس مجلـــس الاتحاد 
العماني للفروســـية والســـباق.

الشوط الأول

ســـباق متحف بيـــت البرنـــدة للخيـــول العربيـــة الأصيلة 
لمســـافة 1200متر، توجت بالمركز الأول المهرة شـــموس 
مســـقط لمالكهـــا حمزة بـــن علـــي الطائي وفارســـها 
عامـــر بـــن علـــي الراســـبي ومدربهـــا محمـــد بـــن حمد 
الحجـــري، تلاها في المركـــز الثاني المهر إحتـــراز لمالكه 
أيمـــن بـــن حمـــود البلوشـــي وفارســـه آدم بـــن طالب 



البلوشـــي ومدربه حبيب بـــن أحمد البلوشـــي، وحل ثالثاً 
المهر بـــي أف مهيب لمالكـــه ومدربه أحمـــد بن حمود 

الرقـــادي وفارســـه أيمن بن محمـــد الساســـي غابري.

الشوط الثاني

ســـباق متحف الطفل للخيول العربية الأصيلة لمســـافة 
2000 متـــر، حقـــق المركـــز الأول الحصـــان الـــورج لمالكه 
محبوب بـــن محمد هاشـــماني وفارســـه المعتصم بن 
ســـعيد البلوشـــي ومدربـــه ناصر بـــن حمـــد القطيطي، 
أمـــا المركز الثاني فـــكان من نصيب الحصـــان الجرينجو 
وفارســـه  هاشـــماني  محمـــد  بـــن  محبـــوب  لمالكـــه 
حمد بـــن ســـيف البوســـعيدي ومدربـــه ناصر بـــن حمد 
القطيطي، وجـــاء الحصان صلاح بالمركـــز الثالث لمالكه 
إبراهيـــم بـــن محمد البلوشـــي وفارســـه عامـــر بن علي 

البلوشـــي. الراســـبي ومدربه كهـــان بن محمد 

الشوط الثالث

ســـباق متحف بيـــت أدم للخيـــول العربية الأصيلـــة إنتاج 
محلـــي لمســـافة 1600 متـــر، فـــاز بالمركـــز الأول المهـــر 
شـــواش لمالكه محمد بن ســـالم الســـالمي وفارســـه 
حمـــد بن ســـلطان المالكـــي ومدربه أحمد بـــن خميس 
اليزيـــدي، وحصـــل على المركـــز الثاني الحصـــان دي أس 
الخالـــد لمالكـــه داود بـــن ســـليمان المحرزي وفارســـه 
آدم بـــن طالـــب البلوشـــي ومدربـــه حمود بـــن عبدالله 
المســـروري، وبالمركـــز الثالـــث جـــاء الحصـــان قهـــوان 

لمالكه محمـــد بن عبدالله الراســـبي وفارســـه مازن بن 
مبـــارك اليحيائـــي ومدربـــه علي بن ســـالم الهاشـــمي.

الشوط الرابع

ســـباق متحف بيـــت الزبيـــر للخيـــول المهجنـــة الأصيلة 
لمســـافة 1600 متر، تنافس كبير شـــهده الشوط ووصول 
ثنائي للفارسان مؤنس الســـيابي وإبراهيم الغريب إلا أن 
مؤنس حســـم الشـــوط لصالحه وفاز بالمركز الأول على 
صهوة الحصـــان فالكـــون كلاوس لمالكـــه عبدالله بن 
علـــي المعمري ومدربه نبراس بن ســـالم الســـيابي، تلاه 
في المركـــز الثانـــي الحصان البـــراق لمالكه إســـماعيل 
بن إبراهيم الراســـبي وفارســـه إبراهيـــم الغريب ومدربه 
ســـلطان بن خلفان العلـــوي، وحل ثالثاً الحصان لاســـت 
ترديشـــن لمالكه ومدربـــه أحمد بن عبـــدالله المرزوقي 

وفارســـه عبدالرحمن بن طالب الفارســـي.

الشوط الخامس

ســـباق متحف التاريخ الطبيعي للخيـــول العربية الأصيلة 
إنتـــاج محلي لمســـافة 1600 متـــر، مع الخط المســـتقيم 
اندفـــع المهـــر ميســـم أس بـــي بقـــوة وفـــارق الجياد 
منفـــرداً بصدارة الشـــوط ومتوجاً بالمركـــز الأول لمالكه 
ســـعد بـــن ســـهيل المخينـــي وفارســـه عامر بـــن علي 
الراســـبي ومدربه بدر بن محمد الحجـــري، واحتل المركز 
الثانـــي المهر مهـــذاب الفيصـــل لمالكه مربـــط العفية 
وفارســـه المعتصم بن سعيد البلوشـــي ومدربه محمد 
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بـــن أحمـــد العجمي، وحقـــق المركـــز الثالـــث الحصان 
أس أس آر كريـــس لمالكـــه جابـــر بن عبـــدالله الغفيلي 
وفارســـه حمد بـــن ســـلطان المالكي ومدربـــه عبدالله 

المالكي. ســـيف  بن 

الشوط السادس

ســـباق متحـــف أرض اللبان للخيـــول المهجنـــة الأصيلة 
لمســـافة 1600 متر، حقـــق كأس العيد الوطنـــي للخيول 
المهجنـــة الاصيلـــة الحصـــان شـــينو لمالكه بـــدر ناصر 
المســـروري وبقيادة الفـــارس أحمد بن محمد الســـيابي 
ومدربـــه جابـــر بـــن ســـعيد المســـكري، وحصـــل على 
المركـــز الثانـــي الحصـــان كـــروس ذا أويشـــن لمالكـــه 
صاحـــب الســـمو الســـيد طـــارق بـــن محمد آل ســـعيد 
وفارســـه مايكـــون دي ســـوزا ومدربه حســـين بن علي 
الســـنيدي، وحـــل ثالثـــً الحصـــان فيـــث آنـــد فورتيـــون 
لمالكه إســـطبلات المشـــايخي وفارســـه المعتصم بن 
ســـعيد البلوشـــي ومدربه مـــروان بن حمود البلوشـــي.

الشوط السابع 

ســـباق المتحـــف الوطنـــي للخيـــول العربيـــة الأصيلـــة 

لمســـافة 1600 متـــر، حضـــر الحصـــان وهـــاج فـــي الأمتار 
الأخيرة وتـــوج بالمركـــز الأول على كأس العيـــد الوطني 
للخيـــول العربيـــة الاصيلة المســـتوردة لمالكـــه ومدربه 
عبدالله بن ســـيف المالكي وفارســـه حمد بن ســـلطان 
المالكي، وحصـــل على المركـــز الثاني الحصان شـــرس 
لمالكه الشـــيخ محمد بن شـــهاب البلوشـــي وفارســـه 
المعتصـــم بـــن ســـعيد البلوشـــي ومدربه ســـلطان بن 
محمـــد البلوشـــي، وحل ثالثـــً الحصـــان آر بـــي كنزمان 
لمالكـــه صاحـــب الســـمو الســـيد ســـعود بن حـــارب آل 
ســـعيد وفارســـه عامر بن علـــي الراســـبي ومدربه أحمد 

بـــن إبراهيم البلوشـــي.

الشوط الثامن

ســـباق عمـــان عبـــر الزمـــان للخيـــول العربيـــة الأصيلـــة 
لمســـافة 1600 متـــر، توجـــت الخيالـــة الســـلطانية بلقب 
الشـــوط بفوز الحصـــان أس أس آر غزوان بقيـــادة الفارس 
المعتصم بن ســـعيد البلوشـــي ومدربه فهد بن عبادي 
الحجري، وحصـــل على المركز الثاني الحصان بشـــار إبراء 
لمالكه حافظ بن ســـعيد المســـكري وفارســـه خالد بن 
محمود البلوشـــي ومدربـــه محمد بن ســـالم الغنيمي، 
وجاء فـــي المركز الثالث الحصان حكيـــم الريف لمالكه 
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خالد الصبحي يخطف لقب بطولة كأس العيد الوطني قفز الحواجز
ختام مثير تشهده البطولة وسط حضور جماهيري مميز

ســـلطان بن ســـيف المالكي وفارســـه حمد بن سلطان 
المالكـــي ومدربه عبـــدالله بن ســـيف المالكي.

الفرقة الموسيقية للحرس

كما شـــاركت في الســـباق الفرقة الموســـيقية التابعة 
للحـــرس الســـلطاني العمانـــي، حيـــث عزفت الســـام 
الســـلطاني فـــي بدايـــة ونهايـــة الســـباق بالإضافة الى 
عـــزف عدد مـــن المقطوعـــات والموســـيقية والمميزة.

تكريم

وفي نهاية الأشـــواط الثمانية قام راعي الســـباق صاحب 
الســـمو الســـيد محمد بن ثويني بن شـــهاب آل ســـعيد 
بتكريم مـــاك الخيل الفائـــزة خيولهـــم بالمركز الأولى 
فـــي أشـــواط الســـباق الثمانية، كمـــا قـــدم العميد أول 
متقاعد عبدالـــرزاق بن عبدالقادر الشـــهورزي نائب رئيس 
مجلـــس الإتحـــاد العماني للفروســـية والســـباق هدية 

الســـباق. لراعي  تذكارية 
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اختتمـــت بطولـــة العيـــد الوطني لقفـــز الحواجـــز التي 
ينظمهـــا الاتحـــاد العمانـــي للفروســـية والســـباق لهذا 
الموســـم 2023/2024 وذلـــك علـــى الميـــدان الأولمبـــي 
بمزرعة الرحبـــة بولاية بركاء ، تحت رعاية صاحب الســـمو 
الســـيد فهر بـــن فاتـــك آل ســـعيد بحضـــور العميد أول 
متقاعد عبدالرزق بـــن عبدالقادر الشـــهورزي نائب رئيس 
مجلس إدارة الاتحاد وصاحب الســـمو الســـيد سعود بن 
حـــارب آل ســـعيد عضو مجلـــس إدارة الاتحـــاد وصاحب 
الســـمو الســـيد أحمد بن غالب آل ســـعيد رئيـــس لجنة 
الرياضـــات الأولمبيـــة وكذلـــك حضـــور ممثلـــي وحدات 
الخيالـــة الحكومية والاســـطبلات الخاصة، وشـــارك في 
المســـابقة 82 خيـــل موزعـــة علـــى خمس فئـــات، كما 
شـــهدت البطولة حضـــور جماهيـــري مميز ومنافســـة 
مثيرة بين المشـــاركين، تـــم من خلالها ســـحب العديد 

العينية. الجوائـــز  من 

الفئة )ب( ارتفاع 130 سم

في الفئـــة )ب( ارتفاع 130 ســـم شـــارك في هـــذه الفئة 
عـــدد )5( خيـــول وتـــوج بالمركـــز الأول الفـــارس خالد بن 
دوريـــش الصبحـــي علـــى اوتانيا مـــن اســـطبلات الريان 
والمركز الثانـــي الفارس خالد بن درويـــش الصبحي على 

بيرفـــك زد من اســـطبلات الريان والمركـــز الثالث الفارس 
وارث بـــن تميـــم المحروقـــي علـــى  اكســـتريم مركـــز 

للفروســـية. الاولمبي 

الفئة )س( ارتفاع 120 سم

وفي الفئة )س( ارتفاع 120 ســـم شـــارك فـــي هذه الفئة 
عدد )10( خيـــول وحقق المركـــز الأول الفـــارس مدين بن 
ســـعيد اليوســـفي على ودود مـــن الخيالة الســـلطانية 
والمركز الثانـــي الفارس جمال بن حميد الشـــرياني على 
اي جن من الحرس الســـلطاني العمانـــي والمركز الثالث 
الفـــارس حيدر أنور الراشـــد على كوايدم من إســـطبلات 

العربية.

الفئة )د( ارتفاع 110 سم

وفـــي الفئـــة )د( ارتفـــاع 110 ســـم، فئة تنافس عـــدد )16( 
خيـــا وأحـــرز المركـــز الأول الفارس ســـلطان بـــن حمود 
الطوقي على فانتـــازي من المركز الأولمبي للفروســـية 
والمركـــز الثانـــي الفارســـة نتاشـــا انـــور على لينـــكا من 
مدرسة الســـيب للفروســـية والمركز الثالث الفارسة بربرا 

مارتى على كاســـترا من إســـطبلات ال ســـعيد.

الفئة)إ(  ارتفاع الحواجز 100 سم

فـــي الفئـــة)إ(  ارتفاع الحواجز 100 ســـم شـــارك عدد )22( 
خيـــول حيـــث تـــوج بالمركـــز الأول الفـــارس محمـــد بن 
عامـــر الكيومي على جوستســـتار من المركـــز الاولمبي 
للفروســـية  والمركـــز الثانـــي الفارس محمد بن ســـالم 
الحضرمـــي على تحدي من الخيالة الســـلطانية  والمركز 
الثالـــث الفارس حيـــدر أنور الراشـــد علـــى ماكلامود من 

العربية. إســـطبلات 

الفئة )ف( ارتفاع 90 سم

وفـــي الفئة )ف( ارتفاع 90 ســـم تنافس فـــي هذه الفئة 
عـــدد )29( خيول وحقق المركـــز الأول الفارس محمد بن 
خليفـــة المعمري على ســـكينه من الخيالة الســـلطانية 
والمركـــز الثانـــي الفـــارس راشـــد بـــن عامر المشـــايخي 
علـــى كالدينيتي مـــن خيالة شـــرطة عمان الســـلطانية 
والمركـــز الثالـــث الفارس مدين ســـعيد اليوســـفي على 

همه مـــن الخيالة الســـلطانية .

التتويج والختام

وبعـــد انتهاء فئـــات المســـابقة تم تكريم المشـــاركين 

الفائزيـــن في مختلـــف الفئات تقدير لمـــا حققوه من 
نتائـــج متقدمة حيث قام بتكريمهم راعي المســـابقة 
صاحب الســـمو الســـيد فهر بن فاتك آل سعيد، وقدم 
صاحب الســـمو الســـيد ســـعود بن حارب بن ثويني آل 
ســـعيد عضو مجلس ادارة الاتحـــاد العماني وصاحب 
الســـمو الســـيد أحمد بن غالب أل ســـعيد رئيس لجنة 

الرياضات الأولمبيـــة هدية تذكارية لراعي المناســـبة.

نتائج اليوم الأول من البطولة 

كمـــا شـــهدت البطولة فـــي يومهـــا الأول منافســـة 
قويـــة بين المشـــاركين على الميـــدان الأولمبي بمزرعة 
الرحبـــة بولاية بركاء، وشـــارك فـــي المســـابقة 101 خيل 

موزعـــة على ســـت فئات.

الفئة )ب( ارتفاع 130 سم

في الفئة )ب( ارتفاع 130 ســـم شـــارك في هـــذه الفئة 
عدد )5( خيـــول وتوج بالمركـــز الأول الفـــارس خالد بن 
درويـــش الصبحـــي علـــى آتانيا مـــن إســـطبلات الريان 
والمركـــز الثاني الفارس ســـلطان بن حمـــود الطوقي 
للفروســـية  الأولمبـــي  المركـــز  علـــى هنجوڤـــر مـــن 
والمركـــز الثالث الفارس الـــوارث بن تميـــم المحروقي 
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على إكســـتريم مـــن المركـــز الأولمبي للفروســـية.

الفئة )س( ارتفاع 120 سم

وفي الفئة )س( ارتفاع 120 ســـم شـــارك فـــي هذه الفئة 
عـــدد )10( خيـــول وحقـــق المركـــز الأول الفـــارس أحمد 
الشـــحات على لوســـت اوف لوڤ والمركز الثاني الفارس 
مديـــن بن ســـعيد اليوســـفي علـــى ودود مـــن الخيالة 
الســـلطانية والمركز الثالث الفارس كريســـتوف ريتشـــيز 

علـــى فانياك من المركـــز الأولمبي للفروســـية.

الفئة )د( ارتفاع 110 سم

وفي الفئـــة )د( ارتفـــاع 110 ســـم، فئة تنافس عـــدد )16( 
خيـــا وأحـــرز المركـــز الأول الفارس ســـلطان بـــن حمود 
الطوقي على فانتاســـيا من المركز الأولمبي للفروســـية 
والمركـــز الثاني الفارســـة باربـــرا مارتا على كاســـتار من 
إســـطبلات ال ســـعيد والمركز الثالث الفارس خلفان بن 

حمد الهطالـــي على إبيس مـــن الخيالة الســـلطانية.

الفئة )إ( ارتفاع الحواجز 100 سم

فـــي الفئـــة )إ( ارتفـــاع الحواجـــز 100 ســـم شـــارك عـــدد 
)24( خيـــول حيث تـــوج بالمركـــز الأول الفـــارس ناصر بن 
فهمـــي الحراصي على جيـــرل باور من إســـطبلات الريان 
والمركز الثانـــي الفارس محمد بن عامـــر الكيومي على 
جيساســـتر من المركـــز الأولمبـــي للفروســـية والمركز 
الثالـــث الفـــارس ســـلطان بـــن راشـــد الطوقـــي علـــى 

للفروســـية. الأولمبي  المركـــز  من  جوتوشـــا 

الفئة )ف( ارتفاع الحواجز 90 سم

وفـــي الفئـــة )ف( ارتفـــاع الحواجز 90 ســـم تنافس في 
هـــذه الفئـــة عـــدد )22( خيـــول وحقـــق المركـــز الأول 
الفـــارس محمد بـــن ســـالم الحضرمـــي علـــى اف من 
الخيالة الســـلطانية والمركز الثاني الفارســـة بنت راشـــد 
الطوقية علـــى ايميل مـــن المركز الأولمبي للفروســـية 
والمركـــز الثالـــث الفـــارس طه بن زيـــاد البلوشـــي على 

انبيرت من مدرســـة الســـيب للفروســـية.

فئة المبتدئين

وفـــي فئـــة المبتدئيـــن ارتفاع الحواجز 70 ســـم، شـــارك 
عـــدد )24( خيلا وقد تمكن 6 فرســـان مـــن إكمال جولة 

أخطاء. بـــدون  نظيفة 

اختتمـــت بطولة التقاط الأوتـــاد كأس الاتحـــاد العماني 
للفروســـية والســـباق للموســـم ٢٠٢٣ / ٢٠٢٤م بميـــدان 
التقـــاط الأوتاد بمزرعة الرحبة. وشـــارك في المنافســـات 
١٦ فريقـــا يمثلهن ٦٤ متســـابقا ومتســـابقة من مختلف 

والخاصة. الحكوميـــة  الخيالة  وحـــدات 

جولات اليوم الثاني

حيث اشـــتملت المســـابقة علـــى خمس جـــولات للفرق 
بالســـيف وكانت الجولة الاولى والثانيـــة التقاط ليمونتين 
و وتـــد مقـــاس ٦ +٤ ســـم والجولـــة الثالثـــة والرابعـــة 
والخامســـة التقاط وتد بالســـيف فرق مقـــاس ٦ + ٤ + ٤ 

ســـم، حيث كانـــت الانطلاقة في تمام الســـاعة 1 ظهراً.

نتائج الفرق للوحدات

وقد تـــوج بالمركـــز الأول في فئـــة الفرق فريـــق الخيالة 
الســـلطانية ومثلـــه كلا مـــن المتســـابق حمد بـــن ناصر 
الريامي والمتســـابق حمد بن ســـيف الريسي والمتسابق 
صفوان بن زيـــد المعمري والمتســـابق ســـيف بن حمود 
الاشـــخري وحقق المركز الثاني مدرعات ســـلطان عمان 
)فرســـان شـــافع( ومثلـــه كلا مـــن المتســـابق عاهد بن 
خميس البلوشـــي والمتســـابق هشـــام بن علي البكري 
والمتســـابق محمـــد بـــن خميس الســـيابي والمتســـابق 

الخيالــة الســلطانية تتــوج علــى مســتوى الوحــدات ومعهــد                           
الرحمــة علــى مســتوى الولايــات
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زيـــد بن حمود الســـعيدي والمركـــز الثالث فريـــق خيالة 
شـــرطة عمـــان الســـلطانية ومثلـــه كلا من المتســـابق 
ســـالم بـــن خميـــس الحارثـــي والمتســـابق حســـين بن 
علي الحوســـني والمتسابق محمد بن ســـعيد الداودي 

المشـــرفي. بن عاجب  والمتســـابق داوود 

نتائج الفردي للوحدات

أمـــا على مســـتوى نتائـــج الفـــردي حيث حقـــق المركز 
الأول المتســـابق حمـــد بـــن ناصـــر الريامي مـــن الخيالة 
الســـلطانية والمركز الثاني المتســـابق هشـــام بن علي 
البكـــري من مدرعات ســـلطان عمان )فرســـان شـــافع( 
والمركـــز الثالث المتســـابق خالد بن عامر الحبســـي من 

مدرعات ســـلطان عمان )الســـيف الســـريع(

نتائج فرق الولايات

كما شـــارك عدد مـــن ولايات الســـلطنة في مســـابقة 
التقـــاط الأوتاد ليتنافســـوا علـــى هذه المســـابقة، حيث 
حقـــق المركـــز الأول فريق معهـــد الرحمة للفروســـية 
بولايـــة الخابـــورة ومثله المتســـابق راشـــد بـــن عبدالله 
البلوشـــي والمتســـابق طه أحمـــد الصارم والمتســـابق 
ليث بـــن بـــدر المحاربـــي والمتســـابق أحمد بـــن محمد 

البلوشـــي، والمركز الثانـــي فريق مركز اللجـــام لالتقاط 
الأوتـــاد بولايـــة الســـويق ومثلـــه المتســـابق خلفـــان بن 
الرواحـــي والمتســـابق أمجد أقبال والمتســـابق  خميس 
حميـــد بـــن ســـعيد المنـــوري والمتســـابق ســـليمان بن 
عبدالله البلوشـــي، وحقـــق المركز الثالث فريق مدرســـة 
النمير للفروســـية بولاية صحم ومثله كلا من المتســـابق 
ســـامي بن علي الحدادي والمتســـابق أحمـــد بن عبدالله 
الشـــبلي والمتســـابق حمد بـــن علي النوبي والمتســـابق 

نمير بـــن محمد الشـــيدي.

نتائج فردي الولايات

أما فردي الولايات فتوج بالمركز الأول المتســـابق ســـامي 
بن علي الحـــدادي من فريق مدرســـة النمير للفروســـية 
بولايـــة صحم والمركـــز الثاني المتســـابق أمجـــد أقبال 
مـــن مركـــز اللجـــام لالتقـــاط الأوتـــاد بولاية الســـويق، 
والمركـــز الثالث المتســـابق نصر بن ناصـــر المفرجي من 

فريق مربـــط بهلاء بولايـــة بهلاء

نتائج الفردي للمتسابقات

كما تواجد في المنافســـة مجموعة من المتســـابقات، 
وقـــد تنافســـن المتســـابقات علـــى مســـتوى الفـــردي 
فيما بينهـــن وحققت المركـــز الأول المتســـابقة غنيمة 
بنـــت عبدالله الشـــكيلية من شـــرطة عمان الســـلطانية 
والمركز الثاني المتســـابقة ســـحر بنت مبـــارك الكليبية 
الثالـــث  والمركـــز  الســـلطانية  عمـــان  شـــرطة  مـــن 
المتســـابقة أمل بنت عبدالله المســـكرية مـــن مدرعات 

ســـلطان عمـــان - ١٨ نوفمبر.

التتويج والختام

متقاعـــد  أول  العميـــد  قـــام  المســـابقة  ختـــام  فـــي 
عبدالرزاق بـــن عبدالقادر الشـــهورزي نائب رئيس مجلس 
بتتويـــج  والســـباق  للفروســـية  العمانـــي  الاتحـــاد  إدارة 
المتســـابقين والمتســـابقات الحاصليـــن علـــى المراكـــز 
الأولى على مســـتوى الفرق والمســـتوى الفردي للرجال 
والنســـاء للوحـــدات الحكوميـــة وعلى مســـتوى الفرق 

الولايات. مســـتوى  علـــى  للرجال  والفـــردي 
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اثارة ومتعة يشهدها سباق القدرة والتحمل لمسافة 100كم
اسطبل البهجة يتوج بلقب سباق كأس العيد الوطني ببركاء

خطـــف اســـطبل البهجـــة لقـــب كأس العيـــد الوطني 
الــــ )53( المجيـــد للقـــدرة والتحمـــل والتحمـــل المحلي 
لمســـافة 100كم لهـــذا الموســـم 2024/2023م بتنظيم 
بعـــد  وذلـــك  والســـباق  للفروســـية  العمانـــي  الاتحـــاد 
تحقيقه ثنائيـــة رائعـــة المركزين الأول والثانـــي للمدرب 
محمد بن حســـن البلوشـــي من خلال الحصـــان أتش أم 

لوناتيكو وفارســـه عمار بـــن عبدالرحيم البلوشـــي الذي 
خطف الميداليـــة الذهبية، أما المركز الثانـــي والميدالية 
الفضيـــة فـــكان للحصـــان ون وفارســـته غنـــا بنـــت بدر 
الشـــقصية ، والمركز الثالـــث والميداليـــة البرونزية ذهب 
لمربط الســـلطنة بعـــد تتويج فيجاب وفارســـه أحمد بن 
درويش الحمـــادي ومدربه محمد بن إبراهيم البلوشـــي، 

حيث احتضنت الســـباق قرية المحامـــد للقدرة والتحمل 
بســـيح المحامـــد بولاية بـــركاء، واشـــتملت المنافســـة 
على ســـباق محلي لمســـافة 100 كم ، حيـــث وصل عدد 
المشـــاركين الى 55 خيلا في الســـباق المحلي لمسافة 
100 كم ، وقد ســـبق انطلاق المنافســـة الفحص البيطري 
لجميـــع الخيـــول قبـــل موعـــد الانطـــاق بيـــوم واحد 
من أجـــل التأكد مـــن ســـامتها وجاهزيتهـــا وذلك من 
الســـاعة الثالثة عصرا وحتى الســـاعة الخامســـة عصرا، 
كمـــا اشـــتملت المســـابقة على ســـباق 40كـــم تأهيلي 

تأهيلي. و80كـــم 

منافسة وقوية

وقـــد شـــهد الســـباق منافســـة قويـــة جدا حيـــث تم 
اســـتبعاد عدد مـــن الخيول في الســـباق، حيـــث دخلت 
المنافســـة 55 خيلا وتمكنت من اجتياز مراحل الســـباق 

الأربـــع عدد مـــن الخيول.

نتائج السباق 100كم

شـــهد الســـباق منافســـة رائعة بين المشـــاركين حيث 
تمكن عـــدد من الخيول مـــن الوصول الى خـــط النهاية 
مـــن اصل 55 خيـــا، وقد تـــوج باللقب أتـــش أم لوناتيكو 
وفارســـه عمار بـــن عبدالرحيم البلوشـــي ومدربه محمد 
بـــن حســـن البلوشـــي مـــن اســـطبل البهجـــة والمركز 
الثانـــي ون بقيـــادة الفارســـة غنـــا بنـــت بدر الشـــقصية 
والمـــدرب محمـــد بـــن حســـن البلوشـــي من اســـطبل 
البهجـــة، والمركـــز الثالـــث فيجـــاب وفارســـه أحمد بن 
درويش الحمـــادي ومدربه محمد بن ابراهيم البلوشـــي 
من مربـــط الســـلطنة، والمركـــز الرابع أتقرة وفارســـها 

أحمـــد بن ســـعيد الســـعيدي مـــن مربط مســـقط ، اما 
المركـــز الخامس فـــكان من نصيب شـــندرا وفارســـها 
ســـعيد بن علـــي البلوشـــي ومدربهـــا محمد بـــن علي 

البلوشـــي لمالكهـــا أحمـــد بن علي البلوشـــي.

شروط عامة

وقـــد وضع الاتحاد شـــروط عامـــة للمشـــاركة في هذه 
المســـابقة الدوليـــة لمســـافة 100 كـــم وهـــي ويجب ان 
لا يقـــل عمـــر الخيل عـــن )٦( ســـنوات، وان يكـــون الخيل 
مســـجل لـــدى الاتحـــاد العُمانـــي للفروســـية وانطلـــق 
الســـباق في تمام الســـاعة الخامســـة والنصف صباحا 
واشـــتمل الســـباق على أربـــع مراحـــل المرحلـــة الأولى 
والثانيـــة اعطيتا اللون الازرق لمســـافة 30 كـــم والمرحلة 
الثالثـــة والرابعة اعطيتـــا اللون الاخضر لمســـافة 20 كم 
ونبض القلـــب 64 نبضة في الدقيقة والســـرعة الادنى 14 

. الســـاعة  في  كم 

جوائز قيمة

رصـــد الاتحـــاد العماني للفروســـية جوائـــز نقدية قيمة 
لهـــذا الســـباق وذلـــك تشـــجيعا للمشـــاركين في هذه 
الرياضـــة، خصوصـــا وانـــه يحمل اســـم العيـــد الوطني 

الثالـــث والخمســـون المجيد.

80 كم تأهيلية

المســـابقة التأهيلية لمســـافة 80كم انطلقت في تمام 
الساعة الخامســـة و45 دقيقة صباحا شـــارك فيها عدد 
7 خيـــول وتمكنت مـــن اجتياز المســـابقة بنجاح عدد من 
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الخيـــول ، حيث اشـــتمل المســـابقة على ثـــاث مراحل، 
المرحلة الأولى والثانية لمســـافة 30كـــم واعطيتا اللون 
الازرق والمرحلة الثالثة لمســـافة 20كـــم واعطيت اللون 
الاحمـــر والحـــد الأدنـــى للســـرعة 14كم/ســـاعة والحد 
الاعلـــى للســـرعة 16كم/ســـاعة والحد الاعلـــى لمعدل 
نبضات القلـــب 56 نبضة/دقيقة، كما حـــدد عمر الجواد 

بعمر خمس ســـنوات.

40 كم تأهيلية

المســـابقة التأهيليـــة لمســـافة 40كـــم انطلقـــت في 
تمـــام الســـاعة الرابعـــة والربـــع مســـاءا قبل الســـباق 
الرئيـــس بيـــوم واحـــد وشـــارك فيهـــا عـــدد 28 خيـــا 
وتمكنـــت مـــن اجتيـــاز المســـابقة بنجاح عـــدد 23 خيلا، 
حيث اشـــتمل المســـابقة على مرحلة واحدة لمســـافة 
40كم واعطيـــت اللون الابيـــض، والحد الأدنى للســـرعة 
14كم/ســـاعة والحـــد الاعلـــى للســـرعة 16كم/ســـاعة 
والحد الاعلـــى لمعدل نبضات القلـــب 56 نبضة/دقيقة، 

كما حـــدد عمر الجـــواد بعمـــر خمس ســـنوات.

التتويج والختام

وفـــي ختـــام المنافســـات قام ســـعادة الســـيد طارق 
بـــن محمود بـــن علـــي البوســـعيدي والي بـــركاء راعي 
الســـباق بتتويح أبطال الســـباق والحاصلين على المراكز 

الأولـــى بحضـــور صاحب الســـمو الســـيد ســـعود بن 
حارب آل ســـعيد عضو مجلـــس ادارة الاتحاد العماني 
للفروســـية والســـباق، ثم قدم الاتحاد هدية تذكارية 

لراعي المناســـبة.

منافسة تليق بالاسم

بـــن  محمـــود  بـــن  طـــارق  الســـيد  ســـعادة  واعـــرب 
علـــي البوســـعيدي والـــي بـــركاء راعـــي الســـباق عن 
اعجابـــه بمـــا شـــاهده من منافســـة قويـــة وحماس 
بين المشـــاركين وقـــال: تعـــد رياضة الفروســـية من 
الرياضـــات التـــي تمـــارس بشـــكل كبير في ســـلطنة 
عمـــان وخصوصـــا في ولايـــة بـــركاء فهنـــاك الكثير 
مـــن المواطنيـــن يقتنـــون مختلـــف ســـالات الخيل 
المختلفة علاوة  الفروســـية  رياضات  ويشـــاركون في 
علـــى اكثار وتوليد الســـالات النـــادرة للخيـــل العربية 
الاصيلـــة، وهذا ما نفتخـــر به ونتمنى اســـتمراره بعون 
الله تعالـــى، وأضـــاف ســـعادة الســـيد والـــي بـــركاء: 
تشـــرفت اليـــوم برعايـــة كأس العيد الوطنـــي الثالث 
الـــذي نظمه  للقـــدرة والتحمل  المجيد  والخمســـون 
الاتحـــاد العماني للفروســـية والســـباق، حيـــث يعتبر 
هـــذا الـــكأس من بيـــن أغلـــى الكـــؤوس المخصصة 
للفروســـية، وشـــهدنا منافســـة تليـــق بهذا الاســـم 
الكبيـــر، ونبارك لجميـــع الفائزين وحظ أوفـــر لمن لم 

يتوج اليـــوم، متمنيـــا التوفيـــق والنجـــاح للجميع.
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انطلق السباق الثالث للخيول العربية الذي ينظمه الاتحاد 
العُماني للفروسية بمضمار الرحبة لسباقات الخيل بولاية 
بركاء، مشتملًا على ثمانية أشواط خصص شوطان للخيول 
للخيول  أشواط  وأربعة  المحلي،  التوليد  الأصيلة  العربية 
الأصيلة. المهجنة  للخيول  وشوطان  الأصيلة،  العربية 
بن  قيس  لمالكه  صبري  المهر  حقق  الأول  الشوط  في 
البلوشي  سعيد  بن  المعتصم  وفارسه  الزكواني  سعود 
ومدربه محمد بن أحمد العجمي المركز الأول في سباق 
فلج دارس للخيول العربية الأصيلة لمسافة 1800 متر، تلاه 
مو السّيد سعود  المهر ار بي ياس مان لمالكه صاحب السُّ
بن حارب آل سعيد وفارسه عامر بن علي الراسبي ومدربه 
أحمد بن ابراهيم البلوشي، وجاء في المركز الثالث المهر 
سيف  وفارسه  البلوشي  حمود  بن  أيمن  لمالكه  احتراس 
. البلوشي  أحمد  بن  حبيب  ومدربه  البلوشي  حمد  بن 
لمالكه  آون  جم  بي  ار  الحصان  توج  الثاني  الشوط  وفي 
طالب  بن  آدم  وفارسه  الزكواني  سعود  بن  قيس 
بالمركز  العجمي  أحمد  بن  محمد  ومدربه  البلوشي 
الاصيلة  العربية  للخيول  الخطمين  فلج  سباق  في  الأول 
بن  محمد  لمالكه  العريش  الحصان  تلاه   ،1800 لمسافة 
حمدان المعمري وفارسه شاكر بن علي البلوشي ومدربه 
من  فكان  الثالث  المركز  أما  البلوشي،  حمود  بن  مروان 

لطانية وفارسه مؤنس  نصيب الحصان جوهر للخيالة السُّ
. الحجري  عبادي  بن  فهد  ومدربه  السيابي  سالم  بن 

أما في الشوط الثالث ففاز بالمركز الأول الحصان سعود 
لمالكه عبدالرحمن بن يوسف البلوشي وفارسه أحمد بن 
البلوشي  عبدالرحمن  بن  محمد  ومدربه  السيابي  سالم 
في سباق فلج الملكي للخيول العربية الاصيلة لمسافة 
آر بي كاش كنيج  الثاني المهر  ، وجاء في المركز  1600 متر 
السّيد سعود بن حارب آل سعيد  مو  السُّ لمالكه صاحب 
وفارسه عامر بن علي الراسبي ومدربه أحمد بن ابراهيم 
لمالكه  كرم  الحصان  الثالث  المركز  في  تلاه  البلوشي، 
خميس  بن  منتصر  وفارسه  الهنائي  علي  بن  سعود 
. البلوشي  بن  خميس  بن  محمود  ومدربه  البلوشي 
فلج  سباق  كأس  انتزاع  المقدام  الحصان  استطاع  فيما 
الشوط  في  متر   1600 لمسافة  المهجنة  للخيول  الميسر 
للخيول  صحار  مربط  لمالكه  الأول  بالمركز  بفوزه  الرابع 
العربية وفارسه مؤنس بن سالم السيابي ومدربه نبراس 
الحصان  الثاني  المركز  في  وجاء  السيابي،  سالم  بن 
المجهز لمالكه عبدالسلام بن سالم المشايخي وفارسه 
خلفان  بن  سلطان  ومدربه  البلوشي  سعيد  بن  محمد 
الحصان  نصيب  من  فكان  الثالث  المركز  أما  العلوي، 
.وفارسه  الراسبي  ابراهيم  بن  أسماعيل  لمالكه  البراق 

. العلوي  خلفان  بن  سلطان  ومدربه  الغريب  ابراهيم 
المركز  شينو  الحصان  حقق  الخامس  الشوط  وفي 
بن  أحمد  وفارسه  المسروري  ناصر  بن  بدر  لمالكه  الأول 
في  المسكري  سعيد  بن  جابر  ومدربه  السيابي  محمد 
 ، متر   1600 لمسافة  المهجنة  للخيول  الجيلة  فلج  سباق 
سعيد  لمالكه  فيردرون  الحصان  الثاني  المركز  في  تلاه 
السيابي  سالم  بن  أحمد  وفارسه  الهاشمي  مسلم  بن 
المركز  في  وجاء   ، الهاشمي  سالم  بن  علي  ومدربه 
مو  السُّ صاحب  لمالكه  اوشن  ذا  كروس  الحصان  الثالث 
المعتصم  وفارسه  سعيد  آل  محمد  بن  طارق  السّيد 
ِ. السنيدي  علي  بن  حسين  ومدربه  البلوشي  سعيد  بن 
بي  اس  شامخ  الحصان  استطاع  السادس  الشوط  وفي 
المخيني  سهيل  بن  سعد  لمالكه  الأول  المركز  تحقيق 
بن  بدر  ومدربه  البلوشي  سعيد  بن  المعتصم  وفارسه 
محمد الحجري ، تلاه الحصان اس اس ار الفصيح لمالكه 
الراسبي  الفلاحي وفارسه عامر بن علي  خالد بن محمد 
ومدربه عمار بن سعيد الفلاحي، وفي المركز الثالث حكيم 
حمد  وفارسه  المالكي  سيف  بن  سلطان  لمالكه  الريف 
. المالكي  المالكي ومدربه عبدالله بن سيف  بن سلطان 

وفي الشوط السابع فاز الحصان ياصاحبي اي اس بالمركز 
الأصيلة  العربية  للخيول  السمدى  فلج  سباق  في  الأول 
الإنتاج المحلى لمسافة 1200 متر لمالكه عاصم بن عباس 
العجمي وفارسه المعتصم بن سعيد البلوشي ومدربه 
خليل بن سعيد البلوشي، وجاء في المركز الثاني الحصان 
المسكري  سعيد  بن  حافظ  لمالكه  المكارم  عاصف 
وفارسه انس بن سالم السيابي ومدربه كهلان بن محمد 
البلوشي، أما المركز الثالث فكان من نصيب الحصان سراب 
يحيى  وفارسه  العلوي  سالم  بن  ماجد  لمالكه  مسقط 
الحمداني. سالم  بن  أحمد  ومدربه  الحمداني  جمعة  بن 
في  السباقات  مضامير  في  له  مشاركة  أول  وفي 
كيبوبس  الحصان  الثامن  الشوط  في  توج  عُمان  سلطنة 
حمود  بن  محمد  الفارس  بقيادة  المشايخ  لاسطبلات 
الفارسي ومدربه مروان بن حمود البلوشي في سباق فلج 
الواشحي للخيول العربية الأصيلة لمسافة 1200 متر ، وجاء 
في المركز الثاني الحصان شرس لمالكه الشيخ محمد بن 
شهاب البلوشي وفارسه سيف بن حمد البلوشي ومدربه 
الثالث  المركز  في  تلاه  البلوشي،  محمد  بن  سلطان 
وفارسه  القلهاتي  سالم  بن  بدر  لمالكه  دالوب  الحصان 
مازن بن مبارك اليحيائى ومدربه حسين بن علي السنيدي.

 للخيول العربية والمهجنة بمضمار الرحبة ببركاء
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يفتح أبوابه من جديد بتصاميم فريدة وعلامات تجارية تخاطب العقل والعاطفة

ملاذًا هادئًا للمسافرين سواء لغرض العمل أو الترفيه في قلب العاصمة مسقط



من  جزء  وهو   - مسقط  ماريوت  دبليو  جي  فندق  أعلن 
الدولية والمؤلفة  بونفوي  سلسلة فنادق علامة ماريوت 
من 31 علامة تجارية فندقية استثنائية في مختلف أرجاء 
العالم- عن إعادة افتتاحه بعد أعمال التطوير والصيانة 
التي خضع لها في الفترة الماضية. ومن خلال تصاميمه 
واليقظة  الرفاهية  على  تفاصيلها  في  تستند  التي 
سلطنة  من  سواء  الفندق  ضيوف  سيحظى  الذهنية، 
مختلف  في  تُنسى  لا  إقامة  بتجربة  المسافرين  أو  عُمان 
بما  والعاطفة  العقل  تخاطب  التي  وأنشطته  مساحاته 
في ذلك »فاميلي باي جي دبليو« وتجربة حدائق جي دبليو. 
لشركة  الإقليمي  الرئيس  نائب  جوفينك،  سافاك  وقال 
وتركيا  العربي  والمشرق  الخليج  في  الدولية  ماريوت 
الأوسط  والشرق  أوروبا  في  الكلي   - العام  والمدير 
جديد  من  بضيوفنا  للترحيب  »نتطلع  وأفريقيا: 
إعادة  أن  مؤكدًا  وفاخرة«.  مختلفة  بإقامة  ونعدهم 
التزام  يمثل  مسقط  ماريوت  دبليو  جي  فندق  افتتاح 
الرفاهية  مستويات  أعلى  بتقديم  المتجدد  العلامة 
عُمان. سلطنة  في  للضيوف  الاستثنائية  والخدمة 
برنامج  مسقط  ماريوت  دبليو  جي  فندق  ويقدم 
للأطفال  خصيصًا  المصمم  دبليو«  جي  باي  »فاميلي 
فعالة  تواصل  بأوقات  ليستمتعوا  الأعمار  مختلف  من 
ومفعمة بالإلهام، وليصنعوا ذكريات عزيزة لا تُنسى مع 

مخصصة  رحبة  مساحات  البرنامج  يوفر  كما  عائلاتهم. 
كالورش  الفعاليات  إقامة  جانب  إلى  للأطفال  لنادي 
فضولهم.  وإثارة  خيالهم  لإشعال  المتنوعة  والأنشطة 
هذا وسيضم الفندق أيضًا ولأول مرة، حديقة جي دبليو 
على  أيضاً  وسيعمل  للضيوف  هادئاً  ملاذاً  ستقدم  التي 
العضوية  والتوابل  بالخضروات  الفندق  مطاعم  تزويد 
سيستمتع  الفندق،  مساحات  امتداد  وعلى  والطازجة. 
الضيوف باكتشاف تفاصيله المصممة بعناية لتمنحهم 
الخاصة  زواياه  من  بدءًا  فريدة،  وتجديد  استرخاء  تجربة 
ووصولًا إلى مساحاته الخارجية الخضراء، الأمر الذي يعكس 
الواعية. الرفاهية  على  القائم  التجارية  العلامة  جوهر 
المقدمة  الطهي  تجارب  تعكس  ذلك،  إلى  وبالإضافة 
العلامة  التزام  مسقط،  ماريوت  دبليو  جي  فندق  في 
حيث  وفاخرة،  أصيلة  طعام  تجارب  بتقديم  التجارية 
حوض  على  المطل  »كاتش«  مطعم  الفندق  سيتضمن 
المتوسط  البحر  مطبخ  من  والمستوحى  السباحة 
بحرفية  إعدادها  يتم  التي  الأطباق  من  واسعة  بقائمة 
أيضًا  الفندق  ويضم  كما  طازجة.  محلية  وبمكونات 
أنواع  أجود  بتقديم  يتميز  الذي  سولت«  »بينك  مطعم 
النار  على  الطبخ  مثل  متنوعة  طهي  بأساليب  الستيك 
رحلة  يقدم  الذي   7 “كيتشن”  ومطعم  والتجفيف، 
مذاقية مذهلة من حول العالم، إلى جانب مطعم »باتر 



وجهة  يجعله  مما  البرجر،  وجبات  في  المتخصص  بنز« 
وأحبائهم. أصدقائهم  مع  للاستمتاع  للضيوف  مثالية 
لفندق  العام  المدير  سالا،  جوليانا  أضافت  جانبها  ومن 
جي دبليو ماريوت مسقط، قائلة: »يُعد الفندق بموقعه 
للعمل  سواء  للمسافرين  مثالية  وجهة  الاستراتيجي 
في  مثرية  أوقات  بقضاء  يعدهم  فهو  الترفيه،  أو 
نفسه  الوقت  في  وتوفر  التركيز  تعزز  التي  مساحاته 
في  سعينا  كما  والاسترخاء.  للراحة  هادئة  مساحة 
عرفت  التي  الضيافة  أصالة  بين  نجمع  لأن  الفندق 
بتعزيز  والتزامنا  ماريوت  دبليو  جي  فنادق  سلسلة  بها 
اليوم«. العالم  إليها  يسعى  التي  الاستدامة  قيم 
ويعد فندق جي دبليو ماريوت مسقط متنفسًا هادئًا من 

تفاصيله  كل  تصميم  تم  حيث  العصرية،  الحياة  صخب 
لتعزيز تجربة الضيوف، بدءًا من الصالات التنفيذية الأوسع 
في مسقط والمطلة على معالم المدينة، مرورًا بأحواض 
وصولًا  الخلابة،  والحدائق  الخارجية  الثلاثة  السباحة 
ومركز  الأغراض  متعددة  والملاعب  التنس  ملاعب  إلى 
المتكاملة  السبا  بتجربة  وختامًا  المتطور،  البدنية  اللياقة 
فقط. لأنفسهم  بوقت  التنعم  للضيوف  يمكن  حيث 
أنه  إذ  البيئية،  الاستدامة  في  رائدًا  الفندق  ويُعد  هذا 
معيار  وهي   - الذهبية  لييد  شهادة  على  حاصل 
المباني  مجلس  وضعه  الخضراء  للأبنية  عالمي 
مما  سي(،  بي  جي  أس  )يو  الأمريكي  الخضراء 
للفندق. المستدامة  البيئية  الإدارة  بدوره  يؤكد 

والخدمة  الفندق  مساحات  تجربة  للمقيمين  ويمكن 
دبليو  جي  افتتاح  باقة  مع  الراحة  ووسائل  الاستثنائية 
ابتداءً  الإفطار،  وجبة  مع  ديلوكس  غرفة  تتضمن  التي 
ريال عماني شامل الضرائب مع خصم بقيمة %20   90 من 
للضيوف  ويمكن  والسبا.  والمشروبات  الأطعمة  على 
.2023 ديسمبر   21 بـ  ينتهي  العرض  أن  علمًا  الحجز 
قلب  في  مسقط  ماريوت  دبليو  جي  فندق  ويقع 
فندق  أول  وهو  الخلابة،  المناظر  ذات  العمانية  العاصمة 
خمس نجوم على الإطلاق في المنطقة التجارية الناشئة 

الرئيسي لفندق جي دبليو  في مدينة العرفان، والفندق 
للتنمية  العمانية  الشركة  قبل  من  والمملوك  ماريوت، 
من  بالقرب  الفندق  ويقع  عمران(،  )مجموعة  السياحية 
وجهة  يجعله  مما  والمعارض،  للمؤتمرات  عمان  مركز 
الأعمال  رجال  من  الضيوف  لمختلف  وعصرية  مثالية 
والباحثين عن الترفيه على حد سواء. ويضم الفندق 304 
غرفة وجناحًا فسيحة، تتمتع كل منها بإطلالات مميزة 
على الحديقة، وعلى 2500 متر مربع من مساحات تنظيم 
والمناسبات  للحفلات  قاعتين  ذلك  في  بما  الفعاليات 



التنقل  يسهل  مما  الحدائق،  من  ومجموعة  وتراسين 
ذلك،  عن  وفضلًا  والراحة.  العمل  أجواء  بين  بسلاسة 
تقدم  والشراب  للطعام  منافذ  خمسة  الفندق  يقدم 
بما  الأذواق،  تلبي جميع  المأكولات  تشكيلة متنوعة من 
الرياضي،  الطابع  ذو  للبرجر  بانز«  “باتر  مطعم  ذلك  في 
ومطعم الشواء »بينك سولت« الأنيق والراقي، كما يوفر 
البدنية،  اللياقة  مرافق  من  متكاملة  مجموعة  الفندق 
ومنتجع  خارجية  سباحة  حمامات  ثلاث  ذلك  في  بما 
التمارين  رائعة لممارسة  »سبا من جي دبليو«، ومساحات 
دبليو  جي  فندق  تصميم  تم  والاسترخاء.  الرياضية 
ماريوت مسقط، لتعزيز خدماته المستوحاة من الرفاهية 
وتوازن  راحة  على  للحفاظ   ،« كلك  أنت   « وفلسفته 
إقامتهم. من  الغرض  عن  النظر  بغض  الضيوف،  جميع 
العلامات  أصول  من  جزءًا  ماريوت  دبليو  جي  فندق  يعد 
التجارية الفاخرة لشركة ماريوت الدولية والتي تتألف من 
مجموعة من الفنادق الجميلة ومواقع منتجعات مميزة 
تكريما  ماريوت  دبليو  جي  فندق  ويمثل  العالم.  حول 
الدولية، جيه ويلارد »جي دبليو«  لمؤسس شركة ماريوت 
حتى  الشخصية  لرفاهيته  الأولوية  أعطى  الذي  ماريوت، 

يتمكن من العناية بالآخرين على نحو أفضل. مستوحًى 
من نهجه في الحياة ومتجذرا في الرفاهية الشاملة، توفر 
فنادق جي دبليو ماريوت ملاذًا مصممًا للسماح للضيوف 
بالتركيز على الشعور بالكمال، عبر حضور العقل، وتغذية 
الجسد، وتنشيط الروح، وذلك من خلال البرامج والعروض 
بكل  والاستمتاع  معًا،  والاجتماع  للقاء  تحفزهم  التي 
فندق   100 من  أكثر  اليوم  يوجد  وجه.  أكمل  على  لحظة 
أكثر من 35 دولة ومنطقة حول  جي دبليو ماريوت في 
والأنيقين،  الواعين  المسافرين  احتياجات  تلبي  العالم 
الحضور  على  تساعدهم  تجارب  عن  بحثًا  يأتون  الذين 
الكلي، وتعزيز التواصل الهادف وتغذية الروح. تفضل بزيارة 
فندق جي دبليو ماريوت عبر الإنترنت وعلى الفايس بوك 
بالمشاركة  ماريوت  دبليو  جي  فندق  يفخر  والإنستغرام، 
شركة  من  بونفوي،  ماريوت  العالمي  السفر  برنامج  في 
مجموعة  للأعضاء  البرنامج  يقدم  الدولية.  ماريوت 
استثنائية من العلامات التجارية العالمية، وتجارب حصرية 
في برنامج ماريوت بونفوي مومنتس ومزايا لا مثيل لها، 
بما في ذلك الليالي المجانية والحصول على عضوية فئة 
النخبة. توفر مجموعة ماريوت بونفوي الاستثنائية ضيافة 

شهيرة في أكثر الوجهات التي لا تنسى في العالم، مع 
أنواع  كل  لتناسب  خصيصًا  مصممة  تجارية  علامة   30
في  الإقامات  مقابل  نقاط  ربح  للأعضاء  يمكن  الرحلات. 
الشاملة  المنتجعات  ذلك  في  بما  والمنتجعات،  الفنادق 
الشراء  عمليات  خلال  ومن  المتميزة،  المنازل  واستئجار 
العلامات  ذات  الائتمان  بطاقات  باستخدام  اليومية 
استبدال  للأعضاء  يمكن  كما  المشتركة.  التجارية 
أو  المستقبلية،  الإقامات  تشمل  تجارب  مقابل  نقاطهم 
الشركاء للحصول  أو من خلال  بونفوي،  لحظات ماريوت 
بونفوي. ماريوت  متاجر  من  فاخرة  منتجات  على 
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لقاءاتلقاءات



ولايـــة جعـــان بني بـــو علي هـــي ولاية فـــي محافظة 
جنـــوب الشـــرقية بســـلطنة عمـــان. تتعـــدد معالمهـــا 
الأثريـــة مـــا بيـــن القـــاع والحصـــون والأبـــراج وكذلـــك 
المســـاجد القديمـــة. وتقـــع قريـــة الجفن فـــي جعلان 
بنـــي بـــو علـــي، واحدة مـــن القـــرى التـــي هجـــرت منذ 
عقود، لكنها عـــادت اليـــوم، لتظهر لنا تلـــك القرية من 

تحـــت أكـــوام الرمال.

4041

لقاءاتلقاءات



بنيـــت منـــازل هـــذه القريـــة ســـنة ١٩٨٣م، وبســـبب الرياح 
الموســـميه والرمـــال المتحركـــه تـــم هجـــر القريـــة، لأن 
الرياح القويـــة أدت بتحريك الرمال و زحفهـــا ودفن البيوت 
تحتهـــا، ممـــا دعى أهـــل القرية الـــى الرحيل نحـــو المدن 

المجـــاورة لخطـــورة الحيـــاة في هـــذه القرية.

وبســـبب عوامـــل الطبيعـــة عـــادت القريـــة لتظهـــر من 
جديـــد من تحـــت تلال الرمـــل الناعمـــة، واصبحـــت اليوم 
مـــزارا طبيعيـــا لمحبـــي الســـياحة ولـــكل من يـــزور ولاية 

جعـــان بنـــي بوعلي.

4243

لقاءاتلقاءات



متنفّساً ومكاناً ملائماً للزيارة 

قضاء أوقات مع الطبيعة الخلابة

تعتبـــر قريـــة تنـــوف التابعـــة لولايـــة نـــزوى مـــن القـــرى 
الســـياحية الجميلـــة التي تتميّز بتوسّـــع رقعتهـــا الزراعية 
ممـــا جعلهـــا متنفّســـً ومكانـــً ملائمـــً للزيـــارة وقضاء 
أوقـــات مـــع الطبيعـــة الخلابة التـــي تغلّفهـــا حيث يجد 
الســـائح والزائـــر لهـــا متعة فـــي قضاء يـــومٍ بعيـــداً عن 

و�ف �ن �ت
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صخـــب المـــدن وضوضائها؛ وتـــزدان القرية هـــذه الأيام 
بعيـــون الميـــاه وشـــالات الأفلاج التـــي أعقبـــت الأمطار 
الأخيـــرة الأمر الذي أضفـــى عليها بُعـــداً جمالياً آخر وفي 
الســـطور التاليـــة نصحبكم فـــي رحلة بســـيطة لهذه 
القريـــة للتعرّف علـــى تفاصيل ومفـــردات حياتها وأهم 

مـــا تتفرد بـــه كقريـــة نموذجية ســـياحية.
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الموقع الجغرافي:

تقع قريـــة تنوف شـــمال ولاية نـــزوى حيث تبعـــد عنها 
قرابة خمســـة عشـــر كيلومتـــراً في منتصف المســـافة 
بينهـــا وبين ولاية بُهـــا ويعتبر موقعهـــا الجغرافي في 
ســـفح الجبـــل الأخضـــر موقعاً فريـــداً حيـــث يحتضنها 
ســـفح الجبل مـــن الجهة الشـــمالية مما منحهـــا ميزة 
الاســـتفادة من ميـــاه الأمطـــار التي تهطل علـــى الجبل 
لتحتويـــه كخزان جوفـــي يغـــذي الولاية برمّتهـــا وأدى 
إلى ازدهـــار الزراعـــة وتنامـــي المســـاحات المزروعة بها 
منـــذ قديـــم الزمـــان ولا زالـــت تحافـــظ علـــى مكانتها 
ويمـــارس الكثيـــر مـــن الأهالي مهنـــة الزراعـــة بالإضافة 
إلـــى تربيـــة الماشـــية ونحل العســـل لوجـــود مقوّمات 

والتميّز. النجـــاح 

آثار تاريخية:

لعبـــت تنـــوف فـــي الســـابق دوراً فـــي تاريخ الســـلطنة 
وكانت مركـــزاً للعديد من الأحداث فـــي التاريخ العماني 
لذلـــك توجـــد بعض الآثـــار التاريخيـــة وبعض مـــن نماذج 
العمـــارة مـــا تـــزال قائمة لعل مـــن أبرزها أطـــال حصن 

تنوف الـــذي يقع عند بوابـــة الطريق المـــؤدي إلى الجبل 
الأخضـــر قديماً ويتميّز باتســـاعه وكونه يطـــل على فلج 
تنـــوف بل أن فلـــج تنوف يختـــرق الحصن ليســـقي مزارع 
القريـــة وبجانـــب الحصـــن يقـــع مســـجد الشـــرع الذي 
بُويـــع فيه الإمام ســـالم بن راشـــد الخروصي عـــام 1331 
هــــ الموافـــق 1913 م وقد أعيـــد ترميمه مطلـــع الألفية 
الحاليـــة مُحافظـــً علـــى طابعـــه المعمـــاري القديم؛ 
كمـــا تحتضن القريـــة ضريح العلّامـــة الإمام نـــور الدين 
الســـالمي صاحب ديوان جوهـــر النظام وديـــوان مدارج 
الكمـــال ومؤلفات أخرى فـــي النحو والفقـــه والعَروض 
والتاريـــخ والعقيدة وأحـــد علماء العصر حيث اســـتوطن 
القريـــة وتوفى بها عـــام 1332 هـ الموافـــق 1914 م ؛ ومن 
بيـــن الآثـــار الباقية حتـــى الآن مســـجد الصفـــاة الذي ما 
زال محافظـــً علـــى معمـــاره القديـــم ومحرابـــه الذي 
يتميّـــز بالنقوش الجميلـــة بالإضافة لوجـــود بعض الأبراج 

الأثرية. الدفاعيـــة 

رقعة زراعية:

تنتشـــر فـــي كل جنبـــات القريـــة الرقعـــة الزراعية حيث 
يلاحـــظ الزائـــر لهـــذه القريـــة للوهلـــة الأولـــى اهتمام 

الأهالـــي بالزراعـــة وتتنـــوع المزروعـــات فيهـــا وتنامـــي 
مســـاحة الرقعـــة الزراعية حيث اســـتثمر الأهالي عوامل 
عديدة في ذلك مـــن بينها خصوبة التربـــة ووفرة المياه 
ووجـــود المســـاحات الصالحـــة للزراعـــة لذلـــك تنوّعت 
المزروعات لتشـــمل النخيل بمختلـــف أصنافها والفواكه 
كالبرتقال والمانجو والعنب والموز والســـفرجل والبطيخ 
بالإضافة إلـــى مختلف أنواع الخضار وخاصة الموســـمية 
غزيـــرة الإنتـــاج كالخيـــار والبطاطـــا والجـــزر والطماطم 
والليمـــون والفلفل والثوم والبصـــل والورقيات كالفجل 
والبقدونـــس والجلجلان والنعناع كما يتم كل موســـم 
زراعة مســـاحات كبيرة بالقمح العماني المُحسّـــن الذي 
يُـــزرع في شـــهر أكتوبر ويُحصد في شـــهر مـــارس على 
أن تســـتثمر الفتـــرة الثانيـــة من أبريـــل إلى ســـبتمبر في 
زراعـــة أصناف أخـــرى لتحقيق فوائـــد اقتصاديـــة وزيادة 

خصوبـــة التربـــة؛ ولكـــون القريـــة مـــن القرى الرئيســـة 
بالولايـــة في تربيـــة الماشـــية كان للأعـــاف نصيب من 
المزروعات كالبرســـيم العماني والعلـــف الجاف والذرة 
البيضـــاء؛ وتشـــتهر القرية بتربية ســـالات من الماشـــية 
تتميّـــز بجودتهـــا خاصـــة الأغنـــام والخرفـــان والأبقـــار 
فيمـــا بدأ بعـــض المزارعين فـــي تربية الدواجـــن البيّاضة 
واللاحمـــة مســـتفيدين من الدعـــم الذي تقدّمـــه وزارة 
ونظـــراً  الميـــاه؛  ومـــوارد  والســـمكية  الزراعيـــة  الثـــروة 
لتفـــرّد القريـــة بخصوبتها ووجـــود عوامل نجـــاح الثروة 
الزراعيـــة فقد تم إنشـــاء مزرعة للبحـــوث الزراعية تُعنى 
بتحســـين ســـالات المزروعات بشـــتّى أنواعها وتساهم 
فـــي رفـــد المزارعين ببعـــض الشـــتلات والتقـــاوي التي 
تســـاعدهم على مواصلـــة دورهم فـــي الحفاظ على 

الزراعية. الرقعـــة 
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ولاية جعـــان بنـــي بوعلي.. تاريـــخ عريق ومعالـــم أثرية 
ة د متعد

تقـــع ولاية جعـــان بني بوعلـــي في الجنوب الشـــرقي 
مـــن الســـلطنة وتجاورهـــا ولايـــة جعلان بني بوحســـن 
في الشـــمال الغربـــي والجنـــوب الشـــرقي وولاية صور 

من جهـــة الشـــمال وولايـــة مصيرة من الشـــرق.

وتتميـــز الولايـــة بتاريخهـــا العريـــق ومعالمهـــا الأثريـــة 
المتعـــددة التي تتنـــوّع ما بيـــن القلاع والحصـــون وأبراج 
المراقبـــة المنتشـــرة والمســـاجد القديمة، كمـــا تتمتع 
واحـــدة  جعلهـــا  ومناخـــي  وجغرافـــي  بيئـــي  بتنـــوع 

المفضّلة في  الســـياحية  الوجهـــات والمحطـــات  مـــن 
. لسلطنة ا

وتعـــد نيابة الأشـــخرة أبـــرز مواقعهـــا الســـياحية نظرا 
للطبيعـــة الخلابة واعتـــدال جوها طوال العـــام وقربها 
مـــن العاصمة مســـقط.. زارها مؤخرا ســـامي الكيومي 

وحدّثنـــا عنها وعن أبـــرز معالمها الســـياحية.

معالم سياحية

يبـــرز فـــي ولايـــة جعـــان بنـــي بوحســـن العديـــد من 
الفريـــدة  والمعماريـــة  والأثريـــة  الســـياحية  المعالـــم 

جعلان بني بوعلي
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تراث واثار

ومنهـــا: قلعة آل حمـــودة التي تعد أبـــرز معالم الولاية 
وتـــم بناؤها فـــي بداية القـــرن الـ13 هـ في عهد الشـــيخ 
محمـــد بـــن علـــي آل حمـــودة، كمـــا توجد بهـــا قلعة 
بيـــت المرحوم جميـــع بن ســـليمان الســـنيدي الواقعة 
في وســـط ســـيح ســـندة. وهناك منطقة حارة السندة، 
ويوجـــد بها عـــدد من البيـــوت الأثريـــة لقبيلة الســـندة. 
وتعـــد بمثابة متحف شـــامل حيـــث يحيط بها ســـور له 
بابـــان أحدهما في الشـــرق يُطلق عليـــه »دروازة البلوش« 
كما أن هناك بوابة أخرى في الشـــمال الغربي وتســـمى 
ـــق«. وهنـــاك عـــدد من الأبـــراج ومنهـــا: أبراج  »دروازة مزلَّ
سيح الســـندة والجشـــة والحيرة وأبوهدمة وأبراج اللوية 
والزردوم. وهناك المســـاجد القديمة وأشـــهرها جامع 
القبـــب الذي يميزه شـــكله المعمـــاري وقبابـــه العديد، 
حيث بُنـــي بطريقـــة هندســـية ومعمارية فريـــدة وهو 

يضـــم حوالـــي 52 قبـــة متميّزة فـــي شـــكلها، كما أن 
العـــود والكفي. هناك مســـجد 

الأشخرة

وتحـــدث الكيومـــي عن واحـــدة مـــن الميزات النســـبية 
في الولاية وهـــي الشـــواطئ الســـاحلية ذات الطبيعة 
البـــاردة ومنهـــا شـــواطئ نيابة الأشـــخرة وقـــرى أصيلة 
والســـويح ورأس الجنـــز والبنـــدر الجديـــد.. وعـــن نيابـــة 
الأشـــخرة قال: تعد كواحـــدة من المحطات الســـياحية 
ليس فـــي ولاية جعـــان بنـــي بوعلي أو فـــي محافظة 
جنـــوب الشـــرقية فحســـب إنما فـــي الســـلطنة بصفة 
عامـــة؛ وذلـــك لأجوائهـــا الجميلـــة وبحرهـــا ومناخهـــا 
المتميز بســـبب موقعها الرائع على بحـــر العرب. وتتميز 

بهبـــوب موجات من الهـــواء الطلق ذي المنـــاخ المعتدل 
علـــى ســـواحلها البكـــر ذات الرمـــال الذهبيـــة الناعمة، 
كما تتميـــز بخصوصيتها المناخيـــة والطبيعية، فمناخيا 
في الأوقات التي تشـــهد فيهـــا بقية ولايات الســـلطنة 
ارتفاعـــا ملحوظا في درجـــات الحـــرارة، تنخفض درجات 
الحـــرارة في الأشـــخرة، وطبيعيا تتنـــوع طبيعتها ما بين 
الشـــواطئ والكثبان الرملية والصحـــاري وهو ما جعلها 
منطقة للعديـــد من الأنشـــطة المختلفـــة التي يمكن 
أن يقوم بها الســـائح، لذا فقد اعتبرهـــا البعض منطقة 
ســـياحية لكل المواســـم؛ ففـــي الصيـــف يزورها الآلاف 
خاصـــة من الإخوة مـــن دول الخليج، وفي فصل الشـــتاء 
تتميـــز بالمنـــاخ المعتـــدل، وهـــي وجهـــة مفضّلة خلال 
إجـــازات نهاية الأســـبوع وفي الإجـــازات حيـــث يتخذها 
للســـياحة  مثاليـــة  وجهـــة  والمقيمـــون  المواطنـــون 
والمتعة والاســـتجمام حيث لا تبعد كثيراً عن مســـقط، 
وتُعـــرف بأنها واحـــدة مـــن المواقع المعروفـــة لرياضة 

المغامرات ومنهـــا الرياضات المائيـــة والتزلج على الألواح 
وركوب الأمـــواج وخاصة في الشـــواطئ المقابلة لقرية 

. لجفن ا

قرية أصيلة

وقـــال الكيومـــي: تعـــد »أصيلـــة« إحـــدى أهـــم القـــرى 
الجميلـــة فـــي الولاية، وتتميـــز بموقعها البحـــري، وهي 
مصدر جذب ســـياحي يقصدها الســـائحون من مختلف 
محافظـــات الســـلطنة ومـــن خارجهـــا لمـــا تتمتـــع به 
من جـــو معتـــدل طـــوال العـــام وخاصة فـــي الصيف. 
وتتميـــز أصيلـــة بشـــواطئها الذهبيـــة لذا فهـــي مصدر 
للقيـــام بالعديد من الأنشـــطة الرياضية ومنهـــا: الصيد 
والســـباحة وركـــوب الأمـــواج. وتقـــع علـــى بحـــر العرب 
والمحيط الهندي وتتميـــز بحاراتهـــا ذات العمران المميز 
الحديث لتشـــتهر بكثرة المنابر ذات المعالم الإســـامية 
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التـــي تتميـــز بهـــا القريـــة ويوجد بهـــا عدد مـــن القلاع 
التاريخيـــة العريقـــة أخذت مـــن الجبال مكانا لهـــا بناها 
الأجـــداد في الارتفاعات الشـــاهقة من القرية لتكشـــف 
مـــن الغـــرب الصحـــراء الواســـعة ومـــن الشـــرق البحـــر 

البصر. مـــرأى  على  الممتـــد 

كما أشـــار الكيومي إلى أنه من الأشـــياء الأخـــرى بالولاية 
العيـــون المائيـــة مثـــل: اللويـــة والقطيطيريـــة وحاصد 
وجابيـــة عيون وجابية بليـــدة. كما توجد بهـــا عدة أودية 
مثل وادي: »ســـال، اللبيدعة، الرويضة، الجحلـــة، أبومدرة، 
أبوفشـــيقة، قـــرون البـــر، النقـــر« وغيرهـــا العديـــد مـــن 

الأودية الأخـــرى.. كما أشـــار إلى أن هنـــاك معالم أخرى 
مثل كهـــف بونباغة الـــذي يقـــع بمنطقـــة رأس الخبة 
ويحتـــوي على مدخليـــن أحدهما في الجهـــة المقابلة 
للبحـــر مـــن جهـــة الشـــرق والآخـــر بالطـــرف المقابـــل 
للكهـــف مـــن الجانـــب الغربـــي، وبالنســـبة للمدخـــل 
الشـــرقي يصعب الوصـــول إليه. ويحتـــوي الكهف على 
بعـــض الأشـــكال الجميلـــة المتشـــكلة علـــى جدرانـــه 
كالألـــوان الطبيعية المختلفة والصخـــور، وهناك كهف 
أصغر يجـــاور الكهف ومن الصعب الوصول إليه بســـبب 
ضيـــق مدخله لكـــن تبقى هـــذه الصخور والتشـــكيلات 

الصخريـــة الجميلـــة موقعا ممتعـــا للزوار.
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تســـتقطب ولايـــة محضـــة إحـــدى ولايـــات محافظـــة 
وخارجهـــا  الســـلطنة  داخـــل  مـــن  السُـــياح  البريمـــي 
لطبيعتهـــا المتنوعة الجبليـــة  والصحراوية والســـهلية 
وموقعهـــا الجغرافـــي المُميز ووجود مواقع ســـياحية 

. بة ذ جا

ويوجـــد في ولايـــة محضة الكثيـــر من الأوديـــة الجارية 
ا أهمهـــا وادي شـــرم  التـــي جعلتهـــا مقصـــدًا ســـياحيًّ
ووادي الخضراء  ووادي القحفـــي ووادي الخطوة ووادي 
بو قلعـــة ووادي مصـــح ووادي الجزيـــرة ووادي خميس.

وهي مـــن الولايـــات العريقـــة والتاريخية عبـــر الزمان إذ 
بها العديـــد من المواقـــع التراثية والتاريخية الســـياحية 
أهمهـــا حصن بيت النـــد، وبرج عبيد، وقلعـــة عبول وعدد 

من ســـدود التغذيـــة الجوفية.

كما تشـــتهر الولاية بوجـــود العديد من الأفـــاج أهمها 
فلج محضة وفلـــج الخضراء والجويـــف والخطوة.

وتُعـــد الرمـــال فـــي ولايـــة محضة مـــن أهـــم مقاصد 
الســـياح خـــال فتـــرة الشـــتاء للاســـتمتاع بجمالياتهـــا 
وقضاء أوقات ممتعـــة أهمها رملة عنيـــق ورملة كحل 

صفوان. ورملـــة 

رملة ضفوان تلـــك أغوار الصحراء البعيـــدة حين يرمقها 
المـــرء مـــن بعيـــد يشـــعر بمعنى التيـــه الضيـــاع كموج 
متلاطـــم من الرمـــال، وحيـــن تبحث عـــن الحيـــاة فلن 
تجـــد إلا آثـــار أقدامـــك تتبعك بحلقـــة متصلـــة، وبعيدا 
بعد التوغل وبعـــد إمتطائك ظهر الرمال ســـتجد بعض 
اشـــجار الغـــاف كواحة فـــي وســـط الصحـــراء. المنظر 
جميـــل في رملـــة صفوان ونـــادر من نوعـــه فهو خليط 
مـــن الرمـــال والجبـــال ومناســـب للتخييـــم، مشـــاهد 
خضـــراء رائعـــة وبعـــض الواحات امتـــزج لونهـــا الأخضر 
بلون الصحراء الذهبي لتشـــكل لوحة تعشـــقها العين، 
وبعد ابعـــد من ذلك تتواجـــد المزاراع الناضـــرة العديدة 
توحـــي لـــك بالمـــاء تحـــت الصحـــراء ومجموعـــة مـــن 
النخيـــل لتكـــون صـــورة الطبيعة آخـــاذة امامـــك تحفر 

تنســـى. لا  ذكريات  ذاكرتـــك  في 
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لوحة فنية طبيعية

الذيـــن يعرفـــون صحـــراء الربـــع الخالي جيـــداً، يعرفون 
وهـــي  ألا  النـــادرة،  الطبيعيـــة  ظواهـــره  مـــن  واحـــدة 
ل بفعل تدفق الســـيول  الســـبخات الملحية التي تتشـــكَّ
مـــن الجبـــال، ملتقطة الأمـــاح مـــن الصخـــور، وعندما 
تترســـب هـــذه المياه فـــي أرض منبســـطة يتبخـــر الماء 
تـــاركاً وراءه مســـاحات بيضـــاء تُرصّع الصحـــراء. وواحدة 
مـــن أجمل هذه الســـبخات هي ســـبخة البحـــر الصافي 
في ســـلطنة عُمان، المميـــزة ببلوراتهـــا الملحية الكبيرة 

اللامعة دائماً تحت شـــمس الســـماء الصحراوية الزرقاء.

ع طوبوغرافـــي وجيولوجي  تتمتع ســـلطنة عمان بتنـــوُّ
فريـــد، جعل من بيئاتهـــا ومعالمهـــا الطبيعية مقاصد 
ســـياحية بـــكل مـــا فيهـــا مـــن جبـــال خضـــراء وأخرى 
جـــرداء وعـــرة وصحـــاري وأودية وشـــالات وشـــواطئ 
وطيـــور وحيوانـــات. كثيـــر مـــن التكوينـــات الطبيعيـــة 
فـــي الســـلطنة تجتـــذب الجيولوجيين ومحبي الســـفر 
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والمغامرات والاكتشـــاف. ومن بينها الســـبخات الملحية 
في صحـــراء الربع الخالي، التي يعرفهـــا كل من زار هذه 
الصحـــراء العظيمـــة، والتي تختلـــف كثيراً عـــن بعضها 
بعضـــً، إلا أن منهـــا مـــا يتخذ شـــكلًا باهراً للنظر، يشـــد 
المصوريـــن الفوتوغرافيين إليـــه، رغم مـــا ينطوي عليه 
ذلك من خطـــورة قد تصـــل إلى نقطة اللاعـــودة منها.

اذا تتبخـــر المياه تاركـــة الأملاح خلفها لتشـــكل طبقات 
بيضاء وأشـــكالا هندســـية، تمثل تحفة بيئية وجيولوجية 
رائعـــة، وقد تحتـــوي هذه الســـبخة أيضا علـــى معادن 

متنوعة مثل المغنيســـيوم والبوتاســـيوم.

الخالـــي  بـــع  الرُّ بصحـــراء  الســـميم  أُم  ســـبخة  تُعـــدٌّ 
بمحافظـــة الظاهـــرة مـــن أكبـــر الســـبخات الموجودة 
فـــي شِـــبه الجزيـــرة العربيـــة، إذ يبلـــغ طولها نَحْـــوَ 100 
عـــات المائيـــة من مياه  نـــت نتيجة التجمُّ كيلومتـــر. تكوَّ
ـــعاب المتدفقـــة من جبال الحجـــر الغربي  الأودية والشِّ
خوة غير  ـــز برمالها المتحركة وقشـــرة أرضيتهـــا الرَّ وتتميَّ
اء أشـــعة الشـــمس.  ة اللامعة جرَّ وراتها الملحيَّ الثابتة وبلُّ

أطلـــق عليها الرحالـــة والمغامرون البحـــر الصافي وهي 
ة جذب للمستكشـــفين والجيولوجييـــن ومُحبِّي  محطَّ

الصحراوية. الطبيعـــة 

تنتهي في هذه الســـبخة ميـــاه مجموعة مـــن الأودية 
المنحـــدرة من جبال الحجر شـــمالا باتجـــاه الجنوب ومع 
تفريـــغ هذه الأوديـــة مياهها فـــي الطبقـــات الصخرية 
الجوفيـــة لســـبخة أم الســـميم ترتفـــع هـــذه الميـــاه 
تدريجيـــا إلـــى الأعلى حاملـــة معها كميات مـــن الأملاح 

. الصخرية 

وتعتبر الســـبحة خطـــره جـــدا ولايمكن عبورهـــا الا من 
طريق محـــدده، وبها رمـــال متحركـــة أو أرض رخوة غير 
ثابتـــة، تكونـــت نتيجـــة تجمـــع ميـــاة الأوديـــة الآتية من 
جبـــال الحجر، وقـــد كتب عنـــه الكثيـــرون مـــن الرحالة 
الإنجليـــز الذيـــن زاروا أطرافـــه، ومنهـــم: الرحالـــة فون 
ريـــد )1843م( الذي وصـــف الجزء الجنوبي الشـــرقي من 
الربـــع الخالي، وتحدث عن ســـبخة أم الســـميم والرمال 

المتحركـــة المحيطـــة بها وســـماها »البحـــر الصافي«.
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تراث واثار

عيـــن وادي خيوت فـــي منطقـــة جوجب بنيابـــة قيرون 
حيرتـــي فـــي صلالـــة مـــزار ســـياحي خاصـــة لمحبـــي 
المغامرات، وهي مـــن العيون دائمة الجريـــان. تنبع مياه 
العين من عـــدة أماكن في المنطقة نفســـها، وتتجمع 
في بـــرك تصب منها الشـــالات من أعلى قمـــم الجبل، 
فترســـم مشـــهدًا طبيعيًـــا ســـاحرًا. وتتميـــز العين في 
موســـم الخريـــف بتدفقهـــا الغزيـــر، لكن عـــدم وجود 
طريق مباشـــر إليها يجعـــل زيارتها تقتصـــر على محبي 

رياضة المشـــي، وهـــواة المغامرات خصوصًـــا مع الرذاذ 
والأمطار.

ويمكـــن الوصول إلى هـــذه العين عبر طريق شـــير الذي 
يمـــر على عيـــن صحلنـــوت، وعندمـــا يصل الســـائح إلى 
عيـــن خيـــوت يمكنه التمتـــع أيضًا بســـهل جوجب الذي 
يعـــد موقعًا لاســـتجمام العوائل والتنزه في الســـهول 

الخضراء.

مقصد سياحي لهواة المغامرات

و�ت �ي
ر�خ
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تعـــد ولاية صـــور كمـــا يعرف عنهـــا حاضـــرة محافظة 
جنـــوب الشـــرقية، وهي المركـــز الإقليمـــي للمحافظة، 
وتبعد عـــن محافظة مســـقط بحوالـــي 200 كيلـــو متر، 
وتقـــع فـــي أقصى الشـــرق من ســـلطنة عمـــان، وتكاد 
ز  تكـــون الولايـــة الثانية في ســـلطنة عمـــان التـــي تتميَّ

بإطلالتهـــا علـــى بحريـــن هما بحـــر عمان وبحـــر العرب.

المهن والحرف

واشـــتهرت منذ القدم ولا تزال تشـــتهر بصناعة الســـفن 
وصيد الأســـماك والنقل البحـــري إذ يوجد بها أســـطول 
بحـــري كبيـــر متكـــون مـــن الســـفن كالغنجـــة والبوم 
والبـــدن واللنش والســـنبوك، مخرت هذه الســـفن عباب 
البحار مـــن خلال ربابنتهـــا العمالقة الذين يشـــهد لهم 
التاريـــخ بمهاراتهم الفائقـــة في فن إدارة وتســـيير هذا 
الأســـطول مـــن الســـفن العملاقة، ولهـــا تاريـــخ بحري 
طويل لايتســـع المجال للخـــوض فيه، وتشـــتهر كذلك 
بالتجـــارة وبصناعة الخناجر بمختلف أنواعها وأشـــكالها، 
وصناعـــة مختلـــف المصوغـــات مـــن الذهـــب والفضة 
وصيانـــة الأســـلحة التقليدية كمـــا تشـــتهر بالعديد من 
الفنون التشـــكيلية التي تؤدى في مختلف المناســـبات.

تضاريسها

ولاية صـــور متراميـــة الأطـــراف وتجمع تضاريســـها بين 
البحـــر والجبل والســـهل والـــوادي وتتبعهـــا نيابتان هما 
طيـــوي ورأس الحـــد، بالإضافـــة إلـــى العـــدد الكبير من 
القـــرى والحـــارات والأحياء الســـكنية، ومـــن أهمها صور 
الســـاحل التـــي تتكون مـــن منطقـــة نعمـــة والعيجة 
وسنيســـلة والمرتفعة وحـــارة النور وبر بويـــرة، وبلاد صور 
التـــي تحوي على حارات البطين وحســـي وســـيح المطار 

وأبو قلـــع ومنطقة المستشـــفى.

معالمها

توجـــد بالولاية معالم عديـــدة، قديمة منهـــا وحديثة.. 
كالقـــاع  قديمـــة  أثريـــة  معالـــم  بهـــا  يوجـــد  حيـــث 
والحصـــون والأبـــراج والتـــي أشـــهرها حصن بـــاد صور 
وحصن سنيســـلة، وحصـــن العيجة وضريـــح بيبي مريم 
بمدينة قلهـــات الأثرية، كما توجد بها الســـفينة البحرية 
الأثرية القديمـــة »الغنجة« والتي اتخذتها الولاية شـــعاراً 
لهـــا وكذلك مـــن المواقع الســـياحية التي تشـــتهر بها 
ولاية صـــور محمية الســـاحف بنيابة رأس الحـــد ووادي 

طيـــوي ووادي الشـــاب وأبـــراج كبيكـــب وفلـــج الجيلـــة 
بنيابـــة طيوي، وكذلـــك منـــارة العيجة، ومـــن معالمها 
الحديثـــة الجســـر المعلق »جســـر خورالبطـــح« ومتحف 
فتـــح الخير.. كل هـــذه المواقـــع تســـتقطب الكثير من 
الأفواج الســـياحية التـــي تتوافـــد إلى الولايـــة على مدار 

العام. أيـــام 

المزروعات

يعتنـــي الأهالـــي فـــي ولاية صـــور بقطـــاع الزراعـــة أيما 
اعتناء، حيث تنتشـــر الرقعـــات الزراعية في ربـــوع الولاية 
بكثـــرة وبالتالـــي يجني المـــزارع ثمـــار مزروعاتـــه طوال 
العام فهناك توجـــد الأنواع الكثيرة مـــن أصناف النخيل 
كالبونارنجـــة والبرني والمدلوكي والنغـــال، وكذلك من 
أصنـــاف الفواكـــه المانجو والمـــوز والرمان الـــذي يوجد 
بقريـــة الجيلـــة في نيابـــة طيـــوي، ومن أصنـــاف الخضار 

والطماطم. والفلفـــل  الليمـــون  يوجد 

السياحة

تعتبـــر مـــن أجمل وأهـــم الولايـــات فى ســـلطنة عمان 
وهـــى ولايـــة ســـاحلية بمنطقة الشـــرقية تطـــل على 
ســـاحل الخليـــج وبحـــر العـــرب وتعتبـــر صور مـــن أهم 

مناطـــق الجـــذب الســـياحى نظـــرا لجمالهـــا الطبيعى 
المتمثـــل فـــى الوديـــان والينابيـــع والجبـــال والعيـــون 
والأفـــاج والشـــواطئ الجميلة ومحمية الســـاحف إلى 
جانـــب معالمهـــا التاريخيـــة الهامـــة كالحصـــون كما 
أن الأســـاطير والتقاليـــد لعبـــت دور هـــام فى تشـــكيل 
ثقافتهـــا وتراثهـــا , يعمـــل معظـــم أهالى صـــور فى 
صناعة الســـفن وصيـــد الأســـماك بالإضافـــة إلى بعض 

الصناعـــات التقليديـــة مثل النســـيج  .

ميناء قلهات القديمة

يعتبـــر مينـــاء قلهات مـــن أفضـــل المعالم الســـياحية 
فـــى صور وهو مـــن أقدم موانى ســـلطنة عمـــان فقد 
رســـت به الســـفن من مختلـــف دول العالم وشـــهدت 
المنطقـــة أحـــداث تاريخيـــة كثيرة كمـــا مر بهـــا رحالة 
مثل ابـــن بطوطـــة وننصحك بزيـــارة ضريح بيبـــى مريم 
الموجـــود بالقـــرب مـــن المينـــاء للتعرف علـــى المعمار 

. القديم  العمانـــى 

محمية رأس الجنز

تعتبـــر من أجمـــل المحميـــات فى ســـلطنة عمان حيث 
تهاجـــر إليهـــا الألاف مـــن الســـاحف البحريـــة ســـنويا 
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لتضـــع بيضها فى الرمـــال وأهمها الســـاحف الخضراء 
المعرضـــة للإنقـــراض , عند الذهـــاب إليها ستســـتمتع 
بالقيـــام برحلة إستكشـــافية ينظمها المركـــز العلمى 
بـــرأس الجنـــز لمشـــاهدة الســـاحف وهـــى تحفر فى 
الرمل ليـــا لوضع البيض ثـــم تردمه بالرمـــال وتتجه إلى 

. أخرى  مـــرة  الماء 

وادى شاب

يعتبـــر مـــن أجمـــل الأماكـــن الطبيعية فـــى ولاية صور  
يذهـــب إليـــه الســـياح والمحلييـــن للإســـتمتاع بأجوائـــه 
الطبيعيـــة الهادئـــة , عنـــد زيارتـــه يمكنـــك ممارســـة 
الأنشـــطة المختلفة كالســـير على الأقدام للتعرف على 
النباتى الموجود  بالغطاء  معالم المنطقة والإســـتمتاع 
بـــه حيـــث الأنـــواع المختلفة مـــن الأشـــجار والطيور من 
حولـــك كمـــا يمكنـــك الســـباحة فـــى البـــرك العذبـــة 
الموجودة بهـــا وهو مكان رائـــع للتخييـــم وقضاء ليلة 
رائعة فـــى هذه الأجـــواء وتنـــاول اللحم المشـــوى فى 
اليـــل على ضـــوء القمر ومـــن الجديـــر بالذكـــر أن هناك 
بعـــض الأماكن فى هـــذا الوادى لا يمكـــن الوصول إليها 

. بالقوارب  إلا 

متحف البحرية

يقـــع المتحـــف البحـــري فـــي نـــادي أوروبـــا الثقافـــي 
والرياضـــي والاجتماعي الذي تأســـس عـــام 1987. يضم 
المتحف عدداً من الســـفن العمانيـــة المختلفة والأدوات 
البحريـــة والخرائط وصور أشـــهر بائعي الســـفن والبحارة 
والملاحيـــن البحرييـــن. ونقبـــاء فـــي العصـــور القديمة. 
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المتحـــف هـــو الوجهـــة المثاليـــة لأولئـــك المهتميـــن 
بالتاريـــخ البحـــري العمانـــي الغني.

قرية ميبام 

تعتبر واحـــدة من أجمل القـــرى الموجودة فـــى الولاية  
يذهب إليها الســـياح بعربـــات الدفع الرباعى للإســـتمتاع 
بالمناظـــر الطبيعيـــة بها فهـــى قرية هادئـــة وتجعلك 
تشـــعر أنك بالقرب مـــن المنزل فتشـــعر فيهـــا بالراحة 
والأطمئنان حيث الشـــالات والأفلاج والعيـــون الطبيعية 
, يمكنـــك رؤية القلعـــة القديمة المطلـــة عليها كما أن 
أهالى المنطقـــة ودودون ويقدمون المســـاعدة فى أى 

. وقت 

منارة العيجة

تعتبر من أجمل المنارات فى ســـلطنة عمـــان وللوصول 
إليهـــا لابـــد مـــن المـــرور علـــى الجســـر عليـــك بزيارتها 
وإستكشـــاف بيوت التجـــار القديمة الموجـــودة حولها 
ولا يفوتـــك المشـــى حولها وإلتقـــاط الصـــور التذكارية 

. لها 

قلعة السنيسلة

توجـــد قلعة السنيســـلة علـــى هضبة مســـتديرة تطل 
علـــى مدينـــة صـــور وترجع هـــذه القلعـــة إلى مـــا يزيد 
عن 300 عـــام فقد تم إنشـــائها علـــى يد الإمـــام ” ناصر 

بـــن مرشـــد العربـــى ” فـــى عـــام 1648م لحمايـــة البلاد 
مـــن الإحتـــال البرتغالـــى ويصـــل إرتفاعها إلـــى 35 متر 
أمـــا عرضهـــا 30 متـــر وأطلـــق عليها هـــذا الإســـم نظرا 

لإطلالتهـــا علـــى قرية السنيســـلة .

والطريـــق  الســـاحل  علـــى  بإطلالتهـــا  القلعـــة  تتميـــز 
الرئيســـى وســـاهم هـــذا الموقع فـــى مراقبـــة حركة 
الســـفن  تحتـــوى علـــى أربـــع أبراج مســـتديرة وســـجن 
ومدرســـة لتعليم القـــرآن الكريم ومســـجد تعمل من 
الســـاعة الثامنة صباحا وحتى الســـاعة السادسة مساءا 

ماعـــدا يـــوم الجمعة والســـبت .

تصوير: هيثم الفارسي
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الاســـتراتيجي  بموقعهـــا  ظفـــار  محافظـــة  تتميـــز 
وهضبتهـــا التضاريســـية المتنوعة وســـاحلها البحري 
المطـــل علـــى ضفاف بحـــر العـــرب، وهـــذه العوامل 
أكســـبتها شـــهرة واســـعة منذ القـــدم، فهي أرض 

اللبـــان وعـــروس البحر.

فـــي كل عام تكون هـــذه المحافظـــة العريقة على 
موعـــد مـــع فصـــل الخريـــف الـــذي يزهـــو بقطرات 
رذاذه المنعشـــة والذي يضفي علـــى روابيها وجبالها 
الجمـــال، ويكســـوها بالبســـاط الأخضـــر لتـــزدان بـــه 
وتلبس الثوب القشـــيب، ويفد إليها الزائرون والســـياح 

مـــن أبنـــاء الســـلطنة والأقطـــار الخليجيـــة والعربية 
الخضـــراء  وواحاتهـــا  الرائـــع  بطقســـها  للاســـتمتاع 
وشـــالات المياه المنســـابة مـــن قمم الجبال لتشـــكل 
لوحـــة تتجلـــى فيها صـــور إبـــداع الخالق عـــزَّ وجلَّ في 

هـــذه الطبيعة الفريـــدة.. فظفـــار للجمـــال عنوان.

عُمـــان،  ســـلطنة  جنـــوب  تقـــع  محافظـــة  »ظفـــار« 
وتشـــكل ثلـــث جغرافيتهـــا بمســـاحة إجماليـــة تبلغ 
)99.300كمتطـــل على بحر العرب مـــن الجهة الجنوبية، 
ومن الشـــمال تحيـــط بها صحـــراء الربـــع الخالي، ومن 

جهتهـــا الجنوبيـــة الغربيـــة تحـــاذي اليمن.

ظفارمحافظة
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عرفـــت قديماً بــــ«أرض اللبان«؛ لشـــهرتها بتصديـــر اللبان 
للحضـــارات المختلفـــة قديمـــً، ولهـــا أهميـــة تاريخية 
كبيـــرة، حيـــث تعتبر بوابـــة عُمـــان الضخمـــة لوقوعها 
علـــى المحيط الهنـــدي واتصالها بالســـاحل الشـــرقي 
لإفريقيـــا، وكانـــت ممـــراً للقوافل فـــي شـــبه الجزيرة 

. بية لعر ا

مناخ معتدل ومناظر خلابة

تتمتـــع ظفـــار بأجـــواء ســـاحرة، فبينما تشـــهد مناطق 
الخليـــج العربـــي ارتفاعـــً فـــي درجـــات الحـــرارة خلال 

الصيف، يســـودها مناخ معتـــدل وبارد، لوجود الســـفوح 
الجبليـــة والســـهول والأوديـــة، إلـــى جانـــب شـــواطئها 

الممتـــدة علـــى طول ســـاحل بحـــر العرب.

لذلـــك، تعتبر ظفـــار مـــن أفضـــل الوجهات الســـياحية 
للزائـــر الخليجـــي والدولـــي خـــال فصل الصيـــف، حيث 
يتســـاقط الـــرذاذ، وتتزايد كميـــة الأمطار وســـرعة الرياح، 
الجبال والســـهول  الحرارة، ويكســـو  وتنخفض درجـــات 
لـــون أخضـــر، وتصبـــح الطبيعـــة فائقـــة الجمـــال خلال 
الفتـــرة من يونيـــو/ حزيران إلى ســـبتمبر/ أيلـــول من كل 
عام، وتعـــد المحافظة مـــن أهم المصايف الســـياحية 

خلال شـــهري يوليـــو/ تموز وأغســـطس/آب.

تقيـــم وزارة الســـياحة فعاليـــات تعـــرّف الزوار والســـياح 
بأبـــرز المقومات الســـياحية التي تحتضنهـــا المحافظة، 
وتعمـــل علـــى تطويـــر المنشـــآت الســـياحية وتقديـــم 
التســـهيلات التي تســـهم في إيجاد مشـــاريع سياحية 
متكاملـــة تســـتقطب الزوار مـــن مختلـــف دول العالم، 
وقطعـــت الســـلطنة شـــوطاً كبيراً فـــي هـــذا المجال، 
ويتـــم التركيز علـــى أماكن تتســـم بالأجـــواء المعتدلة، 
وتقام فيهـــا فعاليـــات وأنشـــطة جاذبة، مثـــل الجبال 
والأوديـــة، مـــع تقديـــم خدمـــات ذات مســـتوى عالمي 

تنافســـية. ورفاهية 

معالم خريف صلالة

خريـــف صلالة؛ تطلـــق على الفتـــرة التي تشـــهد هبوب 
الرياح الموســـمية المعروفـــة محلياً بـ«المانســـون«، التي 
تكـــون محمّلـــة بالأمطار وتهب مـــن المحيـــط الهادئ 
والهنـــدي على دول جنوب وجنوب شـــرق آســـيا، وتؤدي 
هـــذه الرياح إلى ســـقوط الأمطـــار واعتدال الجـــو وتلون 
الطبيعـــة باللون الأخضر الذي يغطي ســـفوح محافظة 
ظفـــار، ويجعلهـــا وجهـــة مثاليـــة للعطـــات الصيفية، 
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ومن أهم معالمها الســـياحية:* شـــاطئ المغســـيل

شـــاطئ يبهر الزائر بمياهـــه الفيروزية الصافيـــة، ورماله 
البيضـــاء الممتدة، التـــي تظللها أشـــجار النخيل الجميلة، 
وهو مكان هـــادئ ومثالي للعائلات وللتنزه واستنشـــاق 

العليل. البحـــر  هواء 

عين رزات

ينابيع تقـــع على مســـافة 20 دقيقة مـــن مدينة صلالة، 
وتلفهـــا الخضرة والأشـــجار والمناظر الخلابـــة، وهي من 
أجمل المناظـــر الطبيعية التي يمكن أن تشـــاهدها في 

ظفار. ولاية 
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 شاطئ عُماني جماله طبيعي 

كهف المرنيف

تقـــع منطقـــة كهـــف المرنيـــف بالقرب من شـــاطئ 
المغســـيل، وهي مـــن أهـــم الوجهات الســـياحية في 
صلالـــة، وتمتـــاز بالتضاريس المدهشـــة والهـــدوء الذي 
لا يكســـره إلا صـــوت ارتطام الأمـــواج القويـــة بالصخور، 
وتضم المنطقة كهف المرنيـــف الذي لا يمكن الدخول 
إليـــه، ولكـــن يملـــك منصة صخريـــة رائعـــة ذات إطلالة 
خلابـــة، كما تلعب الريـــاح القوية في الثقوب المنتشـــرة 

حول الكهـــف محدثـــة أصواتاً غريبـــة ومذهلة.

وادي دربات

يُعد وادي دربـــات أجمل حديقـــة طبيعية في 
عُمـــان، ويقـــع في ولايـــة طاقة شـــرق صلالة، 
ويتألـــف مـــن مجموعـــة مـــن الأوديـــة التـــي 
تكون جافـــة في الشـــتاء ويملؤهـــا الماء في 
»الخريـــف« أو شـــهور الصيف، وتتلـــون الطبيعة 
بالخضرة البهيـــة التي تبثّ الراحـــة في النفس 

. لجسم ا اط�ئ و �ش
�ب

�ت �ن
�ق
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تُعـــدّ منطقة قنتـــب التابعة لولاية مســـقط من أفضل 
الأماكـــن الطبيعيـــة لقضـــاء الإجـــازة فـــي محافظـــة 
مســـقط وهي الأقرب للابتعـــاد عن ضوضـــاء العاصمة. 
وهي ليســـت مجـــرد منطقـــة ســـاحلية بل هـــي قرية 
بحريـــة مخفيـــة بيـــن سلســـلة جبـــال عاليـــة، بجوارها 

شـــاطئ يُعـــدّ الأكثر هـــدوءا في مســـقط.

ويحتضـــن شـــاطئ قنتـــب أنواعـــا كثيـــرة مـــن الطيور 
البحريـــة، كمـــا أنـــه وجهـــة للطيـــور المهاجـــرة طوال 
أيـــام الســـنة. لذلـــك يُعد شـــاطئ قنتب أكثـــر الأماكن 
مقصـــدا من قبـــل الســـياح الراغبيـــن بقضـــاء إجازتهم 
فـــي مســـقط. والطريـــق المـــؤدي إلـــى قنتـــب يأخذك 
بعيدا فـــي جولة على منطقـــة الخيران وأشـــجار القرم 
الطبيعية لتشـــاهد لوحة فنية طبيعيـــة طويلة المدى. 
ويســـتطيع الســـائح أخـــذ جولـــة بالقـــوارب الصغيـــرة 
المتوفـــرة في شـــاطئ قنتـــب أو منطقة الخيـــران التي 

يمكن الخـــروج بهـــا في جولـــة بحريـــة قصيرة.

يشـــتهر شـــاطئ قنتـــب بكونـــه منخفـــض المســـتوى 
وأحـــد أحد أفضل شـــواطئ عمـــان للاســـترخاء وقضاء 
وقـــت ممتع علـــى الرمـــال الذهبيـــة الرائعـــة، وهو من 
أكثر الشـــواطئ الهادئـــة في المدينة، كمـــا تلتف حوله 

مجموعة مـــن الجبـــال في منظـــر بديع.

ويوجـــد على الشـــاطئ عدد مـــن بيوت صغيـــرة مميزة 
والتـــي تجعل مـــن منظر شـــاطئ قنتب مســـقط أكثر 
روعة وهـــدوءاً، ويقبل على هذا الشـــاطئ في كل عام 
عدد كبير مـــن الزوار ســـواء المحلييـــن أو الأجانب، وذلك 

للاســـتمتاع بأجواءالمـــكان وكذلـــك الميـــاه الفيروزيـــة 
. ك هنا

هنـــاك العديد مـــن الأنشـــطة التي يمكنك ممارســـتها 
على شـــاطئ قنتـــب مســـقط، وأبرزها: جـــولات الغوص 
والغطس، ركوب غواصـــة تحت الميـــاه، جولة بالمركب 
في الشـــاطئ، بعض الألعـــاب المائية المميزة، ســـيارات 
الموســـيقية على  بالعروض  أجرة للصيادين، الاســـتمتاع 

. طئ لشا ا

وكل تلـــك الأنشـــطة يمكـــن ممارســـتها ولكنهـــا غير 
مجانية، أي أنك ســـتدفع رســـوم إضافيـــة مقابل تأجير 

الأنشـــطة. تلك  أحد  اســـتخدام  أو 

أفضل وقت لزيارة شاطئ قنتب مسقط

بشـــكل عـــام، عمـــان هـــي واحـــدة مـــن تلـــك البلدان 
العربيـــة لقضـــاء عطلة صيفيـــة مميزة علـــى مجموعة 
مـــن أفضـــل الشـــواطئ هنـــاك، حيـــث تتمتـــع البـــاد 
بأميـــال وأميال من الشـــواطئ الرملية الذهبيـــة والمياه 

المذهلة. والجبـــال  الفيروزيـــة 

أما عـــن أفضل وقت لزيارة شـــاطئ قنتب مســـقط هو 
فـــي بداية أشـــهر الصيـــف أوفي بدايـــة الشـــتاء، وذروة 
أشـــهر الصيف فـــي شـــاطئ قنتب مســـقط تكون من 
أبريل إلـــى يوليو، حيث تكون أشـــعة الشـــمس والحرارة 
مرتفعـــة بشـــكل كبيـــر، لذلك يكـــون من غيـــر الممتع 

نزول الشـــاطئ فـــي وقت الظهيـــرة أو الصبـــاح عامة.



ولاية مطـــرح العريق تلك المدينة الســـاكنة على ضفاف 
ميـــاه بحـــر عمـــان تراقـــب بجبالهـــا وابراجهـــا وقلاعها 
التاريخيـــة زوارهـــا القادميـــن مـــن شـــتى بقـــاع الارض 
للتجـــارة والعلـــم والمعرفة ســـابقاً وللســـياحة والتنزه 
والاســـتمتاع بالاجواء الجميلة والســـوق التجاري النشـــط 
قديمـــً وحديثاً، لترســـو ســـفنهم بذلك المينـــاء العريق 
ولينزلـــوا مختلف اصنـــاف البضائع التجاريـــة لتذهب بعد 

ذلـــك الى مختلف اســـواق الســـلطنة.

مطـــرح تلـــك المدينـــة التـــي لا يـــكاد حديـــث تاريخـــي 
نســـمعه مـــن الآبـــاء والأجـــداد الا ويكون اســـم مطرح 
اجمـــل  بيـــن  حاضـــراً  وبوابتهـــا  وقلاعهـــا  وســـوقها 
الحكايـــات، حيـــث يســـرد لنـــا الآبـــاء والاجـــداد قصص 
الكفـــاح والعمـــل والرحلات على ظهـــور الهجن الاصائل 
قاصديـــن مطرح حاملين بعـــض المنتجـــات التي جادت 
بهـــا الارض العمانيـــة وليتبضعـــوا من مطـــرح ما جادت 
بـــه بلـــدان ارض الهنـــد وفـــارس والقـــارة الافريقية في 
ســـرد تاريخي جميل، حيـــث مواعيد الانطـــاق ومواعيد 
التواجـــد بمطـــرح قبـــل وبعد غـــروب الشـــمس وكيف 
كانـــت تســـير تلـــك المنظومـــة الطبيعيـــة مـــن العمل 

والتجـــارة الرائجـــة بمطـــرح قديمـــً وحديثاً.

ومـــن يـــزور مطـــرح اليـــوم ويتخيل ذلـــك الزمـــان حيث 

تتوافد قوافـــل الابل من مختلف محافظات الســـلطنة 
لتاخـــذ مكانها بتجارهـــا ومرافقين القوافـــل بين زحام 
التجـــار والباعـــة و الـــزوار، ويعكـــس الصـــور التـــي غدت 
عليهـــا مطرح اليوم يكاد يســـمع نـــداءات التجار وحنين 
الابل مـــع اصـــوات طائر النـــورس على ضفاف شـــاطئ 
مطرح، حيث تشـــهد تلـــك القلاع والحصون الشـــامخة 

بكل ارجـــاء مطرح على ذلـــك التاريـــخ القديم.

من أهـــم المزارات الســـياحية فـــى ســـلطنة عمان هو 
كورنيش وســـوق مطرح الـــذى يحظيان بأكبـــر عدد من 

الـــزوار والمقيمين . 

وأكثـــر المناطق التي تشـــهد إقبالا من الســـائحين وهو 
ســـوق مطرح والـــذى يوجـــد مقابـــل كورنيـــش مطرح 
وميناء الســـلطان قابـــوس الـــذي تتوافد عليه الســـفن 
بصـــورة مســـتمرة مـــن جميع أنحـــاء العالـــم فهو أول 

مـــكان يصادفـــه الســـائحون القادمون عبـــر البحر . 

وتعـــد ولايـــة مطـــرح بمحافظـــة مســـقط مـــن أجمل 
الولايـــات الســـاحلية بالســـلطنة لموقعها الـــذي يحده 
مـــن جهـــة الشـــرق حلة مطيـــرح ومـــن الغـــرب مدينة 
القـــرم بولايـــة بوشـــر ومـــن الشـــمال بحر عمـــان ومن 
الجنـــوب نهاية حلة وادي عـــدي. وسُـــميت ولاية مطرح 
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والشـــرقي اللذيـــن تفصل بينهمــــا فتحــــة خـــور بمبه، 
وهـــي الســـوق الصغير أما الســـوق الكبيـــر فيطلق على 

الجملة.  ســـوق 

وفـــي أروقـــة الســـوق تنتشـــر روائـــح العطـــور والبخور 
واللبـــان العماني وأيضـــا طعم الحلـــوى المميزة ورائحة 
القهـــوة الزكية حيـــث لا تتوقف حركة المـــارة فالمكان 
يختـــزل فصولا تاريخيـــة تعود لمئات الســـنين ولعل هذا 
مـــا جعل الزائـــر يعود إليـــه في كل مـــرة. ويشـــد انتباه 
الزائر إلى ســـوق مطرح المشـــغولات اليدوية كالفضيات 
والخناجر والأســـلحة التقليدية حيث تتـــوزع المحلات بين 
الممـــرات الضيقة وفســـحة الممرات الرئيســـية ويتجاوز 

عمر أقـــدم محلاتهـــا ) 370 ( عاما. 

للمحـــات  ســـالم  بوضـــع  مســـقط  بلديـــة  وقامـــت 
في الســـوق بشـــكل هندســـي منظـــم ووحـــدت لون 
واجهاتهـــا بحيث تبـــرز المعالم الحضاريـــة للمكان كما 
قامت بإعــــادة تصميم مداخل السوق وصممته عــــلى 
شـــكل أقـــواس لتوحيـــد المنظـــر العــــام ممـــا أعطى 
الســـوق تجديـــدا في المـــكان وحافـــظ علـــى مكانته 
التقليديـــة فأصبـــح إلـــى يومنا الحاضـــر ملاذا ســـياحيا 
يجمـــع القريـــب والبعيد ، فـــزواره يأتون مـــن كل ولايات 
الســـلطنة تجمعهم الأحاديث في المجـــالات التاريخية 

بهذا الاســـم - كما تشـــير المصادر- للدلالة على وجود 
مرســـى للســـفن حيث يقال .. طرحت السفينة مرساتها 
.. بمعنى رســـت ووقفـــت وهنـــاك من يقـــول إن مطرح 
دلالة علـــى طـــرح البضائع والزائـــر إلى ولايـــة مطرح لابد 
أن يمـــر على ســـوقها الشـــعبي لأنه ليس مجرد ســـوق 
للتبضـــع بل يتعدى ذلك إلى ممارســـات الحيـــاة اليومية 
ليفتـــح لزواره كتابـــا خالدا تقرأ فيه روايـــة تاريخية تحكي 
عراقـــة المدينـــة، حيث يعد ســـوق مطرح من الأســـواق 
العمانيـــة ذات الطابـــع التقليدي وهو مقصـــد للزوار من 
داخل وخارج الســـلطنة للاســـتمتاع بعبـــق ماضيه التليد 
بمـــا يوفـــره من مقتنيـــات ومشـــغولات يدويـــة قديمة 
وعـــدد من الســـلع المختلفـــة ، ويحكـــي الزائـــرون إلى 
السوق أنهم يعيشـــون حكاية الإنســـان والأرض والبحر. 

ويتميـــز ســـوق مطـــرح بممراتـــه الضيقـــة والمتعرجـــة 
والمســـقوفة بالخشـــب وكثـــرة الأزقة والســـكك التي 
تصطـــف عليهـــا المتاجر مما يحجب أشـــعة الشـــمس 
المباشـــرة ولهـــذا أطلق عليه أهل البلد ســـابقا تســـمية 
) ســـوق الظـــام ( وتتضاعف العتمة في الأيـــام الغائمة 
فيحتاج حينهــــا الســـائر إلى ضـــوء مصباح لكـــي يحدد 
خطواتـــه ويطلق بالتحديد تســـمية ســـوق الظلام على 
الجزء الذي يمتد من )مســـجد اللواتيــــا ( إلى )خور بمبه( 
وهناك تســـمية أخـــرى لهـــذا الســـوق بشـــقيه الغربي 

مـــن  وغيرهـــا  والاجتماعيـــة  والثقافيـــة  والاقتصاديـــة 
الموضوعـــات التـــي تأتـــي بشـــكل عفـــوي مـــع جمال 
الهـــدف  هـــو  التســـوق  أن  ننســـى  لا  ولكننـــا  المـــكان، 
الأساســـي لزيارة الســـوق التاريخي الذي يعـــد من أقدم 

المنطقة.  الأســـواق فـــي 

ويعـــد ســـوق مطـــرح مكانـــً جاذبـــً لمحبـــي التصوير 
لالتقاط الصور الجميلة ســـواء كانت للذكـــرى أو للمناظر 
العامـــة الجميلـــة التي تحيـــط بمطرح، ويقـــول المصور 
الفوتوغرافـــي ســـعيد البحـــري: مـــا نجـــده كمصورين 
فـــي تفاصيـــل ســـوق مطـــرح يجعلنـــا نعود فـــي كل 
مـــرة ونصور أشـــياء جديدة كأننـــا لم نمر عليها ســـابقا، 
فهـــذه البقعـــة التاريخية تختـــزل الكثير مـــن الحكايات 
نعكســـها بعدســـة فـــي المـــكان والمبانـــي التاريخية 

اليومية.  الإنســـان  حيـــاة  وتفاصيل  والزخـــارف 

وولايـــة مطـــرح لـــم تتغيـــر مطـــرح كثيـــرا عن الســـابق 
فلا تـــزال رائحـــة الماضـــي والحكايـــات القديمـــة باقية 
مـــع تغيـــر الزمـــن ولكنها فقـــدت الشـــيا الذيـــن كانوا 
يســـطرون تاريـــخ هـــذا الســـوق مـــن خـــال ممارســـة 
نشـــاطاتهم التجارية المختلفة، ولكن مـــازال هناك من 

يحافـــظ علـــى خصوصيـــة هـــذا الإرث التاريخي. . 

وحين يغـــادر الزائر ســـوق مطـــرح تودعه قلعـــة مطرح 
الكامنـــة بأســـرار الســـفن التـــي قدمـــت إلـــى مينائها 
البحـــري طيلـــة العقـــود الماضيـــة لتفريـــغ بضائعهـــا، 
بـــل تجد تلـــك الذكريـــات لصيقـــة القلعـــة التـــي تتميز 

بموقعهـــا .
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يعتبـــر فصل الربيع أو موســـم الصرب كمـــا يُطلق عليه 
محليـــا من أكثـــر الفصول متعة وبهجـــة في محافظة 
ظفارحيـــث يمتـــاز بطبيعـــة اســـتثنائية جذابـــة للزائرين 

الذين يأتـــون  من مختلـــف دول العالم. 

ويمتـــدّ هـــذا الفصل الـــذي يتميـــز بجماله الخـــلّاب من 
الأســـبوع الأخيـــر لشـــهر ســـبتمبر الـــى الأســـبوع الأخير 

لشـــهر ديســـمبر مـــن كل عام. 

وعندمـــا يتوقّـــف رذاذ المطـــر وينجلـــي الضبـــاب عـــن 
الدافئـــة  الشـــمس  أشـــعة  تبـــدأ  الجبليـــة  المناطـــق 
بالســـطوع بنســـمات الصبـــاح العليلـــة حيـــث الســـماء 
صافيـــة  والرياح منعشـــة  والهدوء  يخيـــم على المكان 

فـــي وقـــت الظهيـــرة وتبـــدأ النســـمات العليلـــة وقت 
المســـاء ويعمّ الســـكون في  وقت الليـــل والطيور تبدأ 
في الغنـــاء وتنموالنباتات والأشـــجار بأوراقهـــا الخضراء 
و كل شـــئ في الطبيعـــة يبدو فـــي منتتهـــى الروعة 

. ل لجما ا و

حيـــث  المعتـــدل  بطقســـه  الصـــرب  موســـم   يتميّـــز 
المراعـــي قـــد إكتســـت باللون الأخضـــر وتتفتـــح الأزهار 
ولفصـــل الربيع أهمية خاصة عنـــد المزارعين والصيادين 
ورعاة الماشـــية على حد ســـواء لأنه يعتبـــر فصلا ملائما 
للزراعة وجنـــي مختلف أنواع المحاصيـــل كما يعدّ وقتا 
مناســـبا لصيد الأســـماك من مختلف الأنـــواع بالإضافة 

. العســـل  توفير  الى 

الصر�بموسم
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وتبـــدأ الماشـــية بالرعـــي في تلـــك البقع الخضـــراء مما 
يســـاهم في زيادة  الإنتاج من اللحـــوم ومنتجات الألبان 
التي تُشـــكّل مصـــدرا أساســـيا ومهما للرعـــي لأصحاب 
تلك الماشـــية. ويقوم الســـكان المحليون ببيع الفواكه 
والخضـــروات التـــي يجنونهـــا مـــن مزارعهم والعســـل 
ويصنّعـــون منتجات الحليـــب والألبـــان ويعرضونها في 
الأســـواق ومن أهـــم المحاصيـــل الرئيســـية التـــي تُزرع 
خلال فصـــل الربيع هي الخيـــار والفول الظفـــاري والذرة 
. ويُمثّـــل موســـم »الصرب« أحـــد المواســـم الاقتصادية 
المهمـــة لـــدى المزارعيـــن والصيادين ومربي الماشـــية؛ 
نظرًا للحصاد الزراعي الموســـمي فـــي المناطق الجبلية 
الموســـمية  الأمطـــار  علـــى  تعتمـــد  التـــي  والســـهلية 
الخريفيـــة، والتي مـــن أهمها الـــذرة والفاصوليا المحلية 
والخيـــار، إلى جانـــب زيادة إنتاج العســـل وتوفّـــر كميات 
كبيرة من الأســـماك الســـطحية والقاعيـــة ذات القيمة 
الغذائيـــة العاليـــة أبرزهـــا: الشـــارخة، وســـمك الكنعد، 
والســـردين، والصافي، والشـــعري. كما يشـــهد موسم 
»الصـــرب« الرعـــي الربيعـــي )خَطِيـــلُ الإبـــل(، الـــذي يبدأ 
ســـنويًّا في أواخر شـــهر ســـبتمبر، حيث ينقل ملّاك الإبل 
بجبـــال محافظـــة ظفـــار إبلهم فـــي مجموعـــات من 
الســـهول أو مناطق خلـــف الجبال »القطـــن« إلى أماكن 
الرعي التـــي أُغلقت مع بداية موســـم الخريف، مردّدين 
عـــددًا من الفنـــون التقليدية المغناة والأبيات الشـــعرية، 
تصاحبها بعـــض العـــادات الاجتماعية القديمـــة. ويزخر 
موســـم »الصـــرب« بوفـــرة المراعـــي الخضراء للماشـــية 
في الســـهول والهضاب والجبال؛ ما يُســـهم في زيادة 
الإنتـــاج من اللحـــوم ومنتجـــات الألبان ومشـــتقاته مثل: 

الزبـــدة »القطميم«، والســـمن المحلي »المشـــح«.

وتعـــد جبـــال ظفـــار مـــن الوجهـــات الســـياحية التـــي 
تلقـــى إقبالًا كبيـــرًا مـــن الزوار والســـياح خلال موســـم 
الصـــرب بمحافظـــة ظفـــار؛ نظـــرًا لطبيعتهـــا الخلابـــة 
وأجوائهـــا المعتدلـــة وســـهولها الممتـــدة الواســـعة، 
وانتشـــار الأشـــجار التي يقصدها المواطنون والمقيمون 
للاســـتظلال وقضاء أوقات جميلة بيـــن أحضان الطبيعة 

. ء لغنّا ا
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شـــهدت نيابة جبجـــات بولايـــة طاقة بمحافظـــة ظفار 
منذ دخـــول فصل الصرب فـــي ٢١ ســـبتمبر توافد أعداد 
هائلة من المواطنين والمقيمين وبشـــكل غير مســـبوق 
ويفـــوق الطاقـــة الاســـتيعابية للمنطقـــة المقصـــودة. 
ولقد لوحظ ازديـــادا مطردا وخصوصا فـــي أيام الإجازة 
الأســـبوعية حيث تحولـــت المنطقة الهادئة الفســـيحة 
إلـــى أكـــوام بشـــرية منتشـــرة فـــي كل مـــكان وعلى 
مقربـــة مـــن بعضهـــم البعـــض ممـــا يفقـــد جانبا من 

الخصوصيـــة المطلوبة فـــي مثل هـــذا المواقع.

ومما يدلـــل على كثرة الأعـــداد الســـاعات الطويلة التي 
يقضيهـــا صاحـــب المركبة لقطـــع مســـافة لا تزيد عن 
١٢ كـــم ومـــا يتخلل ذلـــك من آليـــة للبحث عـــن المكان 
المناســـب والابتعـــاد قـــدر الاســـتطاعة عـــن تجمعـــات 
الـــزوار لمنحهم ما يمكـــن منحه مـــن الخصوصية كما 

أســـلفنا سابقا.

تقع نيابـــة »جبجات« إلى الشـــمال الشـــرقي مـــن مركز 
ولايـــة طاقـــة، ويربطهمـــا طريق مســـفلت بطـــول 32 
كيلومتـــرا. وتتميز بســـهولها المنبســـطة، روعة وجمال 
بســـاطها الأخضر، وقد شـــدت بموقعهـــا المتميز أفئدة 
معظم مواطنـــي محافظة ظفار وســـياح المحافظة، 
لوجـــود تنوع بيئي يجمع بين البيئـــة الجبلية والمنحدرات 

والأوديـــة شـــبه الجافـــة فـــي آن واحـــد، فنجدهـــا في 
موســـم الخريف مخضرة شـــأنها شـــأن البيئـــة الجبلية 
وإذا ابتعدنـــا قليـــا إلـــى الشـــمال نجـــد أنهـــا تفاجئنـــا 
ببيئة أقـــل تأثـــرا بالخريف، وبهـــا مناظر جميلـــة وأودية 
عـــدة وقمم جبليـــة وكهـــوف كثيرة كانت تســـتخدم 

وللبشـــر. للحيوانات 

كهف نقبيت

ومـــن الأودية والكهـــوف والقمم التي تشـــتهر بها هي 
وادي ســـعلفن وكهف نقبيـــت ودهق أنـــزول ومربيش 
وفيريـــق. بالإضافـــة إلـــى العديد مـــن العيـــون المائية 
مثل عيـــن جينين وثفونـــت وذعونق وســـد وادي حيزام. 
كمـــا أضفت القمم المنتشـــرة بها بإعطـــاء الزائر إطلالة 
رائعـــة لمشـــاهدة مســـاحات واســـعة ومختلفـــة من 

النيابة. هـــذه  جماليات 

كرفانات متنقلة

لقـــد تعودنا علـــى وجود بعـــض الأماكـــن المخصصة 
لقضاء تلك الإجازة في الســـنوات الماضية إلا أنه اســـتجد 
ظهـــور كرفانـــات متنقلـــة ومـــزودة بخدمـــات خاصة 
كالكهربـــاء ودورات الميـــاه ومـــا تحتويها مـــن فخامة 

نيابة
جبجات

نيابة
جبجات
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ورفاهيـــة لا تقل عن الشـــقق المفروشـــة بالإضافة إلى 
الخيـــم المختلفـــة والمتنوعة في الأحجام والأشـــكال 
والمميـــزات الملحقـــة بهـــا. مثـــل الكهربـــاء وإضاءتها 
والخدمـــات المتوفرة التـــي حولت الليـــل الجبجاتي إلى 
نهار وقاد أشـــبه مـــا يكون بمدينـــة مزدحمة، الســـواد 
الأعظم مـــن ســـكانها ليلهم نهـــار مع فـــارق الهواء 
العليـــل والســـماء المفتوحـــة واجتماع الـــكل لمقصد 
واحد وهو قضـــاء إجازة ممتعة متميـــزة بكل ما تحمل 
الكلمـــة مـــن معنـــي. كمـــا تفـــردت بـــه المنطقة عن 
مثيلاتها من فســـحة ورونـــق يضاهي أفضـــل المواقع 
الســـياحية راحة واســـتجماما مع الأمن والأمـــان اللذان 

يضاهيان. لا 

فـــي خضـــم هـــذه الحركـــة كان« لعمـــان الاقتصادي« 
جولة في هذه النيابـــة لرصد هذه الظاهـــرة المتجددة 
وما فيها مـــن مســـتجدات لعلنا ننقل للقـــارئ الكريم 
الصـــورة الواقعية كمـــا ينبغي. وبمـــا أن الكرفانات هي 
من المســـتجدات البارزة فقد قمنا بزيـــارة بعضها وكان 
لنـــا لقـــاء مـــع أحـــد المالكيـــن وأفادنا أحدهـــم ممن 
يفضل عدم ذكر اســـمه انه قضى عدة ســـنوات يبحث 

عـــن عمل ولم يتوفـــق. ولكنه قبل حوالـــي عامين فكر 
فـــي مشـــروع قد يكـــون مصـــدر رزق لـــه وبالفعـــل بدأ 
بإيجـــار الكرفانه وأصبـــح ينتقل بها من موقع ســـياحي 
إلى آخر مقدما خدمة ســـياحية ســـكنية صديقة للبيئة 
كما يقـــول ويتغاضى منهـــا إيجارا يوميا قـــد يصل إلى 

٩٠ ريالا كحـــد أقصى.

تجاوب المجتمع

وقـــد شـــاهدنا أثنـــاء تجوالنـــا فـــي المنطقـــة تجـــاوب 
المجتمـــع فـــي التخلص مـــن النفايات وذلـــك بجمعها 
فـــي الأكيـــاس المخصصـــة ووضعهـــا فـــي الأماكـــن 
المحـــددة لها من قبـــل البلديـــة وكذلك رأينـــا التفاعل 
الإيجابي مـــن بلدية طاقـــة ودورها النشـــط في تكثيف 
حملات التنظيف وبشـــكل مســـتمر مع الدعـــم العيني 
والتوعـــوي الدائم من قبـــل الفرق التطوعية المشـــكلة 
مـــن قبـــل أبنـــاء نيابـــة جبجـــات. كمـــا لاحظنـــا تزويـــد 
المنطقـــة من قبـــل البلديـــة بعـــدد أربعـــة دورات مياه 
متنقلـــة للرجـــال والنســـاء وذوي الإعاقـــة وزعـــت على 

. لمنطقة ا

واستشـــفت »عمان الاقتصـــادي« خلال الزيـــارة الميدانية 
والتقاء بعض المواطنين ردود فعـــل من قبل المقيمين 
والمســـتفيدين أن المنطقـــة بحاجـــة ماســـة إلى وضع 
ضوابـــط ولوائـــح تنظيميـــة تتيح للزائـــر توفـــر الخدمات 
وللمســـتفيد تطوير وتســـهيل العمل ولأهـــل المنطقة 
المحافظـــة علـــى بيئـــة صالحـــه لهـــم ولحيواناتهـــم 

يراعى فيهـــا الخصوصيات وتحفظ فيهـــا الحقوق لكل 
. ت لجها ا

ســـعيد بن ســـالم علي العوائـــد عضو إعلامـــي باللجان 
الأهليـــة في نيابـــة جبجات قـــال : نيابة جبجـــات التابعة 
لولاية طاقـــة هي وجهة ســـياحية متفـــردة بموقعها 

المتوســـط على الشـــريط الجبلـــي الذي يداعـــب تخوم 
الباديـــة من الناحية الشـــمالية مفترشـــةً الـــرداء الأخضر 
على امتداد الســـهول التي تعانق بقايـــا الضباب المنذرة 
بانقضاء موســـم الخريف وتفتـــرش رداء الترحاب بقدوم 
موســـم الربيـــع أو تعـــارف عليـــه ســـكان المحافظـــة 
بموســـم الصـــرب والـــذي يبدأ مـــن الحادي والعشـــرين 
من ســـبتمبر مـــن كل عام ويقصد النيابة خلال موســـم 
الصرب أفـــواج من الســـياح والمرتادين شـــأنها في ذلك 
شـــأن أخواتها من ولايات ونيابات المحافظة للاســـتمتاع 
بالأجـــواء الربيعية ونســـمات الهواء العليلة التي تســـود 
خـــال هذه الفتـــرة وهي أفضل مواســـم الســـنة لزيارة 

هـــذه النيابة.

وتابـــع حديثـــه قائـــا : بغـــرض توفيـــر الراحـــة لمرتادي 
النيابـــة والحفـــظ علـــى المســـطحات الخضـــراء بالنيابة 
الأهليـــة  اللجـــان  مـــن  منبثقـــة  لجـــان  تشـــكيل  تـــم 
التطوعيـــة وتم التنســـيق مع الجهات الرســـمية بالنيابة 
لوضـــع برنامـــج لحماية وإكثـــار الغطاء النباتـــي وحماية 
المســـطحات الخضراء ومـــن أبرز جهود اللجـــان الأهلية 
: توفير عـــدد 30 مســـورا حديديا لحمايـــة 30 نبتة محلية 
ناشـــئة بالتعـــاون مـــع فـــرع البلديـــة بالنيابـــة . وإغلاق 
مؤقـــت لبعـــض المداخـــل الترابيـــة إلـــى المســـطحات 
الخضـــراء بالتعـــاون مع مكتـــب نائـــب الوالـــي بالنيابة .

وقال تبقى الحاجة ماســـة إلى تكاتـــف الجهود الأهلية 
والرســـمية للحفـــاظ علـــى الطبيعـــة والبيئـــة وحماية 
مفرداتهـــا بغرض ديمومتهـــا وضمان الاســـتفادة منها 
للأجيـــال المتعاقبـــة باعتبارهـــا مـــوردا اقتصاديـــا ملك 

الجميـــع وحمايتها واجـــب وطنـــي . وهنا نرفـــع نداءنا 
نحـــن اللجنـــة الإعلاميـــة للجـــان الأهليـــة بالنيابـــة إلى 
المختصة بمســـاعدتنا في تكملة  الجهات الحكوميـــة 
مشـــروع حمايـــة المســـطحات الخضراء والـــذي قطع 
فيـــه الكثير . ومنع التخييم وتشـــييد البيـــوت المتنقلة ) 
الكرفانـــات ( على المســـطحات الخضـــراء ، وزيادة عدد 
عمـــال النظافـــة للنيابة خـــال هذا الموســـم . وتنظيم 
الحفـــاظ على  المتنقلـــة لضمـــان  المطاعـــم  مواقـــع 
المســـطحات الخضراء . وأشـــار إلـــى أن هنـــاك مطالب 
عامـــة للنيابة وهـــي توســـعة وتطوير المركـــز الصحي 
بالنيابـــة، وفتـــح مركـــز شـــرطة دائـــم بالنيابـــة، ويبقى 
الأمـــل معقـــودا علـــى الجهـــود الحكومية الرســـمية 
لتتكامل مـــع جهود اللجان الأهلية للنهوض بمســـتوى 
الخدمـــات للزوار وضمان الحفاظ علـــى البيئة ومفرداتها 
الطبيعيـــة وخاصة خلال هذا الموســـم الذي يستبشـــر 
فيـــه الأهالـــي خيـــراً وخاصـــة مـــاك المواشـــي الذين 
يتحـــررون من أعبـــاء المصاريـــف خلال العـــام المنصرم 
لتنطلق مواشـــيهم للرعي الوفير الذي جـــادت به الرياح 
الموســـمية الماطـــرة على ظفار خلال موســـم الخريف 
مع دعـــوات الأهالي بأن يكون موســـما خصبا يســـوده 

الوئـــام والخيـــر للجميع .

المـــكان قمة فـــي الروعـــة والجمال من حيـــث المناظر 
الخلابـــة والأجواء الســـاحرة التي خلبـــت الألباب وجعلت 
الجميـــع يشـــد الرحـــال إليهـــا غيـــر آبهين بالمســـافات 
الطويلـــة أو التزاحـــم الشـــديد فقـــد وصفوهـــا زوارها 

الصرب. بنجمـــة 
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تتمتاز ســـلطنة عُمـــان بتنـــوع ولاياتها ممـــا أدى لوجود 
ثروة ضخمة مـــن المعالم الأثرية و القـــاع و الحصون و 
الخيـــرات الوفيرة التي تمتاز بها الســـلطنة عـــن غيرها و 
من أبرز هـــذه الولايات ولاية وادي المعاول أشـــهر ولايات 
محافظـــة جنـــوب الباطنة، وســـوف تطلعك الســـطور 

التاليـــة لهـــذه المقالة عن مميـــزات الولاية .

أولًا موقع ولاية وادي المعاول 

 تعـــد ولايـــة وادي المعـــاول من أبـــرز ولايـــات محافظة 
الباطنـــة يمتـــاز موقـــع هـــذه الولاية بأنـــه بمثابـــة بوابة 
لعـــدد مـــن ولايـــات محافظتـــي الظاهـــرة والباطنـــة، 
والداخليـــة التـــي تقع علـــى ضفـــاف، وســـفوح جبالها 
مـــن ناحية الشـــرق، ولعـــدد من القـــرى أيضـــً مثل قرى 

الجبـــل الأخضـــر، و جبـــل عيـــن شـــمس ،و تحـــاط ولاية 
وادي المعـــاول بالولايـــات مـــن عـــدة جهـــات فتحدها 
ولاية بركاء من جهة الشـــمال الشـــرقي، ومـــن الجنوب 
الغربـــي تحدها ولايـــة نخل ،و ولاية العوابـــي، و تبعد عن 

مســـقط حوالـــي 115 كيلـــو متر .

أشهر الحرف و الصناعات 

 تتعدد حرف ســـكانها ،و الصناعـــات التقليدية بها ،و من 
بينهم صناعـــة الخناجر و الحُلي ،و صناعـــة الفخار ،و من 
أهـــم الحـــرف التقليدية التي تشـــتهر بها هـــذه الولاية 
الســـعفيات ،و من أمثلتها المراوح ،و الفقير ،و الســـمة ،و 

. المجامع  ،و  الدعون 

بوابة محافظتي الظاهرة والباطنة
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مســـاحة ولايـــة وادي المعـــاول تبلـــغ مســـاحة هـــذه 
الولايـــة حوالـــي 1500 كيلـــو متـــر مربـــع .

أشهر القرى بالولاية 

تضم ولايـــة وادي المعاول عـــدداً مميزاً مـــن القرى من 
بينهم أفي و مســـلمات و حبري و الواســـط و المريغة و 
الطويـــة واللاجـــال ويتبعها عـــدد آخر مـــن بينهم قرية 
الغبـــرة وأمطى والحيـــل و قيس و مياقع و الشـــبيكة و 

. الأبيض  صفى 

أفلاج وعيون ولاية وادي المعاول 

 تنتشـــر الأفـــاج في مختلف أنحـــاء الولاية ،و من أشـــهر 
أفلاجهـــا فلج الواشـــحي ،و المالكـــي النبـــاع ،و اللدغي 
،و الغبـــرة ،و الصبيخـــة ،و فلـــج الحيـــل و أمطـــى و فلج 
الكلبانـــي والحديـــث والعوينـــة وقـــد ســـاهمت هـــذه 
الأفلاج فـــي انتعاش الحيـــاة بالولاية و يقـــدر عدد أفلاج 
هـــذه الولايـــة بحوالي أربعـــون فلج ،و يعد فلج الســـليل 
الموجـــود في بلدة اللاجال أشـــهر أفـــاج الولاية ،و ذلك 

لإرتفاع درجـــة حرارته ،و تملك ولايـــة وادي المعاول عدداً 
من عيـــون الميـــاه التـــي تســـتخدم في عـــاج الأمراض 
الجلديـــة مثل عين الشـــلي الموجودة بأفـــى ،و عدد أخر 
من الأحـــواض الكبريتية ،و من أشـــهر اســـتخداماتها أن 

تقوم بتحويـــل لون الفضـــة إلى لـــون الذهب.

السياحة و التاريخ في ولاية وادي المعاول

 تملـــك وادي المعاول عدداً هائلًا مـــن القلاع ،و الحصون 
،و الأبـــراج ما يقرب من حوالي خمســـة عشـــرمن بينهم 
قلعـــة الســـفالة ،و قلعـــة المطلـــع ،و قلعـــة الغبرة ،و 
قلعة حجرة الشـــيخ ،و قلعة العوينة ،و قلعة مســـلمات 
و قلعـــة الطوية و قلعـــة العريـــق كما يبلغ عـــدد أبراج 
الولاية حوالي خمســـة عشـــر برجـــً تم بناؤهـــم بطرق 
محكمة جـــداً لذلك لا تـــزال هـــذه الأببـــراج قائمة حتى 
الآن مـــن أشـــهرهم بـــرج الحجـــرة ،و برج شـــامس ،و برج 
زاهر ،و برج المقرشـــية ،و من حصون ولايـــة بني المعاول 
حصن العالي ،و حصـــن المحيدث ،و حصـــن المحيول ،و 
من أشـــهر بيوتها التاريخيـــة بيت الخنـــدق ،و الذي يعُرف 

. بالروشـــن  عند أهلها 
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صناعات حرفيةتراث واثار

تتســـم المســـاجد فـــي ســـلطنة عُمـــان بالتنـــوع في 
التصميم الهندســـي والمعماري المتميـــز وتحتوي على 
زخـــارف ونقـــوش إســـامية غاية فـــي الروعـــة والدقة 
والجمال، وتتمتع عمارة المســـاجد وبنائها في ســـلطنة 
عمـــان باهتمام كبير مـــن قبل وزارة الأوقاف والشـــئون 
الدينيـــة العمانيـــة لمـــا لها من دور رئيســـي فـــي حياة 
المســـلمين الذين يشـــكلون الســـواد الأعظم من عدد 
ســـكان الســـلطنة الذي يزيد على أربعة ملايين نســـمة، 
وفق آخـــر التقديرات، فالمســـاجد علـــى أهميتها كدور 
للعبـــادة هي منابر أيضًـــا للعلم، ولهـــذا كان لزامًا علينا 
تســـليط الضوء علـــى أهم وأعرق مســـاجد الســـلطنة 

التـــي وصل عددهـــا لنحو 10 آلاف مســـجد.

مسجد مضمار:

هـــو أول مســـجد بُنـــي في عُمـــان في أعقـــاب دخول 
الإســـام فيهـــا، أسســـه الصحابـــي الجليـــل مـــازن بن 
غضوبـــة الســـعدي والـــذي كان أول من أعلن إســـامه 
من أهل عمـــان وذلك عام 6 هــــ، بعدما التقـــى بالنبي 
صلى الله عليه وســـلم فـــي المدينة المنورة، وأســـس 
المســـجد فـــي مدينـــة ســـمائل الواقعـــة بالمنطقة 
الداخليـــة في الســـلطنة عـــام 9 هــــ، والتـــي أصبحت 

تضـــم حاليًا مـــا يزيد عـــن 300 مســـجد آخر.

وتعد البساطة التي يمتاز بها هذا المسجد هي 
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ســـر روعتـــه، فهـــو عبـــارة عـــن ردهـــة كبيـــرة للصلاة، 
يســـبقها فنـــاء، ليس بـــه منـــارة أو أي نوع مـــن الزخارف 
الخارجيـــة المميـــزة والكثيفـــة فقـــد غطيـــت جدرانـــه 
العمانيـــة  الســـقوف  حجـــارة  مـــن  بقطـــع  الخارجيـــة 
الشـــهيرة، وهو يتكون من قســـمين الأول يضم أماكن 
الوضـــوء والخدمـــات الملحقة بها، والثانـــي هو المصلى 
ولـــه بابيـــن مصنوعين مـــن الخشـــب المقوى، ويتســـع 
لاســـتيعاب 300 مصـــلٍ. أعيـــد ترميمه عـــام 1979م على 
يـــد العلامة بـــدر الدين أبو عبـــد الله بن محمد الشـــبلي 

عمارته. بنفـــس  الدمشـــقي 

مسجد السلطان قابوس الأكبر:

أمر الســـلطان قابوس بن ســـعيد ســـلطان عمان ببناءه 
عـــام 1992م، ويعـــد أكبر المســـاجد التي أمر الســـلطان 
ببنائها، ويقع في العاصمة مســـقط، صممه المهندس 
المعمـــاري محمد صالح مكية بالاشـــتراك مع مجموعة 
كـــواد ديزين ، على مســـاحة تبلغ نحو 40 ألـــف متر مربع، 
ليســـتوعب ما يزيد علـــى 20 ألف مصلٍ، واســـتغرق بناءه 

سنوات.  6
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يمتـــاز المســـجد بجمعـــه بين أكثـــر من فن مـــن فنون 
العمـــارة كالجداريـــات والممـــرات والقبـــاب والحدائـــق 
والنوافيـــر المائية، ويغلب علـــى جدارنه طابـــع العمارة 
الإســـامية، ويوجد في قاعـــة المصلى الرئيســـية منبر 
بارز فـــي جدار القبلة، وســـجادة عجميـــة مميزة تغطي 
تقريبًـــا مســـاحة 4 آلاف متـــر، وتتكـــون مـــن 57 قطعة 
وأُحيكـــت علـــى يـــد 600 امرأة تحت إشـــراف خبـــراء في 

تصميم الســـجاد ونســـجه.

مسجد الزلفي:

شـــيد هذا المســـجد عام 1412هــــ الموافـــق 1992م على 
نفقة الســـلطان قابوس بن ســـعيد، وهو يقع في ولاية 
ســـيب على جانب الطريق الســـريع الرابـــط بين العاصمة 
مســـقط ومنطقـــة الباطنـــة، وهـــو واحـــد مـــن أجمل 
المســـاجد الموجـــودة فـــي عمان مـــن حيـــث المعمار، 
ويحتـــل مســـاحة تزيد علـــى 50 ألـــف متر مربع، ليتســـع 

لنحـــو 1500 مصلٍ.
ويمتاز هـــذا المســـجد بكثرة قبابـــه التي يغلـــب عليها 
اللـــون الأخضـــر، الـــذي يحيـــط بالمســـجد مـــن كافـــة 
الجوانب في صورة حدائق وأشـــجار ومســـاحات خضراء 
واســـعة، حيـــث يصـــل عـــدد القباب فيـــه إلـــى 23 قبة 
مكســـوة بمـــادة الفسيفســـاء الخضراء وتحتـــوي على 
زخـــارف باللون الذهبـــي، كمـــا يعتبر محراب المســـجد 

آيـــة فنية فـــي الجمال.

مسجد السلطان سعيد بن تيمور:

أســـس هذا المســـجد عـــام 1417 الموافـــق 1997م على 
نفقـــة الســـلطان قابـــوس أيضًـــا، فـــي منطقـــة خوير 
بجـــوار الكليـــة التقنيـــة العليـــا، واســـتغرق بنـــاءه نحو 
عاميـــن، وهـــو يمتد علـــى مســـاحة 34 ألف متـــر مربع، 
وتبلـــغ طاقته الاســـتيعابية مـــا يزيد على ألفـــي مصلٍ، 
ويتضمـــن المســـجد قاعـــة رئيســـية، ومصلى للنســـاء 

بالإضافـــة للممـــرات المحيطـــة به.

ويعد هذا المســـجد تحفة معمارية بزخارفه الإسلامية 
الخلابـــة، وباحتوائه علـــى 29 قبة أبرزهم قبته الرئيســـية 
والتـــي يصـــل ارتفاعهـــا لــــ27 متـــرًا، بالإضافـــة لمنارتين 
كبيرتين شـــاهقتين يقدر ارتفاع كل منهما بــــ52.6 مترًا، 
ولهما شـــكل هندســـي مميز، يزيد من رونـــق التصميم.

تراث واثار

102103

دراسات علميةدراسات علمية

102



ســـياق هي منطقة ســـكنية تقـــع في ولايـــة وادي بني 
خالد، التابعة لمحافظة شـــمال الشـــرقية في ســـلطنة 
عمـــان. يقدر عـــدد ســـكانها بـ 96 نســـمة، تبعـــد القرية 
200 كلـــم عـــن المحافظـــة مســـقط، وتقـــع القرية بين 
أحضـــان الطبيعـــة، ويعتمد بعـــض أهالـــي القرية على 
زراعـــة نبتـــة الشـــوران او الزعفـــران الكـــذاب، وســـميت 
بالزعفران الكذاب بســـبب خلـــط الناس بينهـــا وبين نبتة 

الزعفـــران الغاليـــة الثمن. 

تصوير هيثم الفارسي
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الكثيـــر لا يعلمون قيمة هـــذه النبتة انهـــا نبتة العصفر 
او الكركـــم او كما يســـميها العمانيون الشـــوران. تزرع 
هـــذه النبتة عند دخول فصل الشـــتاء في شـــهر اكتوبر، 
ويتم قطافهـــا في فصل الربيع شـــهر مـــارس وابريل، 
بعـــد قطافها يتم تجفيفهـــا ليوم واحـــد. منذ القدم 
لا زالـــت حكايـــا الأمهات عن نبتـــة الشـــوران باقية فهو 
واقي طبيعي لأشـــعة الشـــمس وكان يســـتخدم في 

صبـــغ الملابس ومنتـــج حديث عديد الاســـتخدامات.

بعـــد تجفيفهـــا يتـــم دق الشـــوران ويضـــاف اليها زيت 
خـــاص محضر من عدة مكونات، وتســـتخدمها النســـاء 
في قرية ســـياق على وجوه الفتيات الصغارويســـتخدم 
في صبـــغ الأطعمة ولـــه فوائد طبية عديدة. يســـتخرج 
مـــن بـــذور العصفر زيـــت ذو قيمـــة علاجيـــة، ويعد أحد 
الزيـــوت النـــادرة، ويعد المنتـــج المســـتخرج الأكثر قيمة 
مـــن هـــذه النبتـــة، وأغناهـــا بالعناصـــر الغذائيـــة. يعد 
العصفـــر منجمًـــا للفوائـــد الصحيـــة، حيث لـــه دور في 
خفض مســـتويات الكوليســـترول في الدم، والمساعدة 
في إنقـــاص الـــوزن، وتحســـين صحـــة الشـــعر والجلد، 

المناعة.. نظام  وتحســـين 
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تعتبر علاقـــة الإنســـان العُمانـــي بالإبل علاقـــة قديمة، 
تضـــرب بجذورهـــا فـــي أعمـــاق التاريـــخ؛ حيـــث تشـــير 
الأبحـــاث الأثرية الحاليـــة إلى أن الإبل وحيدة الســـنام قد 
استأنســـت لأول مرة فـــي شـــبه الجزيرة العربيـــة، خلال 
العصـــر الحديدي، أي فـــي حوالي )1200( ســـنة ق.م، وقد 
وردت ألفـــاظ عديـــدة للإبـــل في القـــرآن الكريـــم، بينما 
تزخـــر اللغة العربيـــة، واللهجـــات المحليـــة بالعديد من 
المفاههيـــم، والمصطلحات المرتبطة بالإبـــل، وما تزال 
حاضرة فـــي التراث المـــروري العُماني، ومـــن ضمن ذلك 
الأقوال المأثـــورة، والقصص، والترانيم الشـــعبية، وكانت 
الناقة ولا تزال مصدر إلهام الشـــعراء للإشـــادة، والتغزل 



بهـــا، كمـــا يوجـــد العديـــد مـــن الصناعـــات الحرفيـــة 
الإبل بثقافة  المرتبطـــة 

اتـــت ثـــروات عُمـــان فـــي القدم مثـــل اللبـــان تنقـــل برًا 
إلـــى أقصـــى العالم عـــن طريق قوافـــل الإبـــل، واليوم 
تحضـــى الإبـــل في ســـلطنة عُمـــان باهتمـــام كبير، من 
خـــال إنشـــاء الهجانـــة الســـلطانية، والاتحـــاد العُماني 
لســـباقات الهجن، والعيادات البيطرية، وتســـتخدم في 
المناســـبات الاجتماعيـــة، والدينية كالأعيـــاد، والهبطات، 
والـــزواج، والختان، والمهرجانات الوطنيـــة، وللإبل رياضات، 
وعروض خاصة، منها: مســـابقة )المزاينـــة(؛ وهي اختيار 
أجمل ناقـــة؛ من خـــال تقييـــم الناقة حســـب معايير، 
وعناصـــر محـــددة، وســـباق )العرضة(؛ وهو ســـباق لكل 

ناقتين تمشـــيان ســـويا، ويســـمى كذلك )عرض(؛ وذلك 
حينمـــا يقدم العرض شـــخصان واقفان، ومتماســـكان، 
أو شـــخصان جالســـان، ومنفـــردان وكل واحـــد منهما 
بناقته، ومســـابقة للنـــوق )المحالبة(؛ والتي تشـــتهر بها 
محافظـــة ظفـــار، وكذلك ســـباقات الهجـــن بأنواعها، 
والتي تحدد مســـافتها حســـب الفئـــة العمريـــة للإبل، 
و«الجـــذاع«،  و«اللقايـــا«،  و«الحجـــة«،  »الشـــارة«،  ومنهـــا: 
و«الثنايا«، و«الحـــول«، و«القدرة«، ويوجد فـــي أغلب ولايات 
الســـلطنة ميـــدان رياضـــي مخصـــص لســـباق الهحن، 

معروف باســـم )المـــركاض(.

)أفََلَا يَنْظُرُونَ إِلَى الِإبِلِ كَيْفَ خُلِقَتْ(



سبلة اصايل

مواصفات الخيل العربي الاصيل :
اللون : يغلب اللون الأبيض على الخيل العربية الاصيلة كما ان الخيول الكميتة 
او الحمراء هي المشهورة كما يوجد عدد من الخيول العربية الاصيلة شقراء 

اللون.
قصيرة  الاصيل  العربي  الخيل  ان  نقول  ان  ممكن  سابقاً  ذكرت  كما   : القامة 
القامة ويعود السبب إلى اسلوب الذي يتبعه البدو حيث يعتمدون على عشب 
الفحول  الأحصنة  عدد  لقلة  نظراً  انه  الى  إضافة  كاف  غير  بغذاء  او  المراعي 
الذكور تذهب بعض الكتب التاريخية التي تتحدث عن الخيل العربي تقول ان 

كل فحل مطلوب منه التعامل مع 200 فرس.
تنسيق  الجميل وحسن مظهره وجمال  يمتاز بشكله  العربي  الحصان  البدن: 
بدنه. عرض الحصان العربي متوسط.والصدر نام نمواً رائعاً..تسمى العرب ظهر 
الحصان بالصهوة وعند الحديث عن الفرس العربي فأن طوله أقل من بعض 
قامتين  بسبب وجود  بالصلابه  الاصيلة  العربية  الخيل  الاخرى..تمتاز  السلالات 

اماميتين نحيلتين مستقيمتين ناميتين مع وجود حوافر مثالية.

القوة والقدرة على التحمل :
من  بغيره  مقارنة  صغير  الاصيل  العربي  الحصان  حجم  ان  من  الرغم  على 
السلالات الاخرى الا انه يمتاز بالقوة والقدرة على التحمل بشكل مغاير لبنيته.

عليه  تبدوا  أن  دون  الطويلة  المسافات  من  الكثير  قطع  على  قادر  انه  كما 
علامات التعب و الإجهاد.

قرن  الى  تصل  قد  لمدة  ذريتها  إلى  صفات  من  به  تمتاز  ما  نقل  على  القدرة 
كامل.
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